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Supem'om a vita

Durante gli anni della sua formazione religiosa madre M.
Candida si comportd sempre con umilti e totale dipendenza dai
superiori. Sebbene matura per eti e con una conoscenza del
mondo e degli affari maggiore di quella di molte consorelle, non
si immischid mai nell’amministrazione e nel governo del mo-
nastero, felice di servire il Signore restando all’ultimo posto.

Un giorno, quando ancora non partecipava alle riunioni ca-
pitolari, venne richiesta, in confidenza, da una religiosa del suo
parere su una decisione che si doveva prendere in comunita.
Lei tacque un istante, poi si scusd amabilmente dicendo: « Sen-
ta, io non ho ancora la Iuce del voto, perché non ho fatto la
professione perpetua!l ».

Nonostante la sua umilta e la ricerca costante del nascondi-
mento, le sue capacita e la sua prudenza erano note a tutte le
religiose. La stima che l'intera comuniti aveva per lei si ma-
nifestd assai presto.

I1 12 novembre 1924, poco pitt di sei mesi dopo la professione
solenne, madre M. Candida venne eletta dalle consorelle priora
del monastero. La priora precedente, madre M. Immacolata,
coveva recarsi a Chiaramonte Gulfi per la fondazione di un nuo-
VO monastero, e la comunita ritenne che lei fosse la pitt indicata
per sostituirla in modo valido. Fu l'inizio di un governo pru-
dente che con una breve interruzione durd vent’anni, cio¢ fino
quasi al termine della sua vita.

Dopo i primi sei anni di priorato, nel 1930, non potendo ve-
nire rieletta, rimase per due anni senza particolari responsabi-
lita, attendendo all’'ufficio di sagrestana. Nel 1932 venne nomi-
nata maestra delle novizie, e nel 1933 le fu affidato nuovamente
la carica di priora che mantenne fino al 1947, rieletta ogni volta
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dalla comunita che non sapeva privarsi della sua direzione, e
sempre confermata a Roma perché godeva la stima dei superiori
generali dell’Ordine. Nel 1947 venne rieletta ancora una volta
all’'unanimita, ma la dispensa necessaria non venne concessa,
in vista della sua salute ormai gravemente compromessa, € cosi
passo gli ultimi due anni senza cariche, come desiderava viva-
mente.

Non aveva mai aspirato a comparire e la nomina a priora,
pochi mesi dopo i voti, la sorprese grandemente; ma non la
turbo. Come sempre si rifugio nel Signore, e affidd a lui il go-
verno della casa. Un mese dopo la sua elezione, il 31 dicembre
1924, scriveva: « Mia cara Agatina, quanto devi pregare per
me! Che cosa Gesu ha voluto da me! Pensa: un’anima che non
voleva saper altro che la cella, e adesso, posta come centro di
tutti gli uffici. Adesso tutto, sia per lo spirituale, sia per il tem-
porale, tutto in dipendenza da lei. Or, che Gesu sia glorificato!
Egli ¢ con me, sai? Anzi, & assolutamente lui che tiene il posto,
poiché io mi sto fra le sue braccia, e da lui dipendo sia per
agire che per parlare ». Le monache sono molto affettuose con
lei e a causa dei pochi anni di vita religiosa la chiamano: « la
nostra piccola madre, il nostro piccolo Gesu, la nostra piccola
priora!l ». Lei si sente felice di questa « piccolezza » e spera
cosi di rapire Gesu.

Durante tutto il lungo periodo del suo priorato madre M. Can-
dida si sforzo di esprimere in sé la dolcezza e la mansuetudine
del divino Maestro e di rendere felici le sue monache che ama-
va e stimava grandemente.

Consapevole della sua limitatezza e inesperienza, tendeva le
mani a Dio per avere da lui quello che doveva comunicare agli
altri. Quando doveva trattare con le monache di cose spirituali,
0 non sapeva cosa dire alla comunita nei capitoli settimanali, si
rivolgeva interiormente a Gesl, e piu volte sperimentd il suo
aiuto, specialmente nei primi anni del priorato, quando doveva
prendere decisioni o trattare affari che per lei erano del tutto
nuovi. Scrivera piut tardi: « Come spiegare la bonta di Gesu
verso di me nel farmi disimpegnare il mio officio? Si, lui & stato
con me, ¢ meco; cosa avrei fatto da sola? A lui mi abbandonai
fin dal primo istante e come la piccola Teresa anch’io posi il
carico su le braccia di Gesti e nascondendo il mio volto sul suo
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seno divino e amorosissimo, tesi a lui la mia mano per riceve-
re cio che dovevo dare. Oh, se io potessi raccontare i prodigi
amorosi che sono avvenuti intorno a me, dipendendo io da lui,
affidandomi a lui! Gesu fa tutto; si, Gesu fa tutto. Basta che
mi rivolga a lui, basta che io gli afhidi questa o quella cosa e
preghi, e quella cosa che pareva difficile ad appianarsi, ad ese-
guirsi ¢ presto fatta » (S.P.).

Amore materno

Nella direzione del monastero la madre M. Candida fu sem-
pre sorretta dal grande amore che portava alle sue monache. Un
amore fatto di stima e di rispetto che portd ben presto ad una
piena fusione di anime.

« Con quanto amore amo la mia famiglia, la mia comunita,
scrisse da Priora. Oh, la mia comunitd; avendo lasciato la mia
famiglia, mi sono data tutta al mio Dio, tutta alla mia comunita.
Essa non comprendera forse mai quanto io I'ho amata... Quando
le mie buone sorelle mi scelsero per madre ed io divenni si in-
tima per loro, sperai di poter fare un po’ di bene alle loro
anime. Sento di amare ognuna con predilezione, di voler loro
tutto il bene » (S.P.).

In una delle ultime notti della sua vita dird: « Non mi sono
mai risparmiata, vi ho dato quanto potevo. Vi ho amate tutte e
ciascuna con predilezione, come se ognuna fosse 'unica, la pre-
diletta ».

Manifestava il suo affetto usando con tutte grande amabilita,
condiscendendo a qualunque richiesta conforme allo spirito
religioso e all’osservanza carmelitana. Concedeva volentieri qual-
che sollievo, e si mostrava sempre serena diffondendo un clima
di serenita e di comprensione. Tutte le religiose potevano ri-
correre a lei, in qualunque momento, anche di notte. Una di
loro dichiara: « Passavo un periodo di grandi sofferenze intime:
dubbi, incertezze, tentazioni. Che cosa non fu per me madre M.
Candida! Quale aiuto, quale conforto! Potevo andare a trovarla
nella sua cella anche a notte inoltrata, e mi accoglieva sempre
con una bonta squisita, senza mostrare ombra di stanchezza. Per
me fu guida amorosa e angelo consolatore ».

Nel suo amore materno si manteneva imparziale, trattando
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tutte con uguale bonta e gentilezza. « Figlia mia, disse ad una
religiosa che 'interrogava, per me siete tutte ugualmente care ».

Inizio il secondo triennio di priorato con un gesto di bonta
materna ammettendo alla professione Suor M. Giovanna della
Croce (Marianna Vitale). Era stata la prima ad avere l'idea di
un Carmelo a Ragusa, e con 'eredita paterna aveva iniziato la
costruzione del monastero e aveva raccolto intorno a sé le prime
aspiranti. Quando il monastero venne eretto canonicamente nel
1911, suor Giovanna aveva fatto la vestizione insieme alle altre
postulanti, ma in seguito, per motivi che non dipendevano da
lei, non era stata ammessa alla professione. Era rimasta ugual-
mente in monastero, silenziosa e serena, continuando a lavorare
per la comunita che amava e dalla quale era amata e stimata.
Madre M. Candida, edificata delle sue virtu, ottenne dai supe-
riori tutti i permessi e I'ammise ai voti con grande gioia di
tutte le religiose.

Per I’amore che portava alle sue figlie, durante il suo priorato,
procuro loro un edificio nuovo, vasto e arioso, piu adatto alla
vita di clausura. Con enormi sacrifici e preoccupazioni di ogni
genere, riusci a costruire un nuoOvo monastero, in via Marsala,
dove il 14 ottobre 1937 si trasferi con la sua comunita.

Il suo amore, fondato su principi spirituali, la porto a donarsi
intieramente nel servizio delle religiose, procurando in primo
luogo la loro santificazione nella fedelta alla vocazione carme-
litana.

Promozione della vita di perfezione

Nei monasteri il primo compito della superiora ¢ quello di
promuovere la vita spirituale della comunita e aiutare le sin-
gole religiose a conseguire 'unione con Dio nella pienezza del-
la carita. Al Carmelo la priora ¢ chiamata « madre », ad indicare
che con cuore di madre deve occuparsi di tutte le religiose e
attraverso il dialogo e la vigilanza favorire lo sviluppo della
loro vita spirituale.

Madre M. Candida ebbe una chiara consapevolezza del con-
tenuto spirituale del suo officio priorale, e con senso di respon-
sabilita si prodigd in tutti i modi per sollecitare le religiose a
maggiore perfezione, nel rispetto della loro personalita.
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Aveva un modo tutto suo nel cogliere le minime occasioni
per incitare alla perfezione e istruire sul modo di indirizzare
al Signore tutte le azioni e occupazioni della giornata.

Esigeva una fedelta assoluta alla regola e non ammetteva ri-
lassatezze o esenzioni ingiustificate. Rilevava subito ogni difetto,
ogni mancanza, e correggeva con fermezza e insieme con calma.
Usava molta prudenza e prima di rimproverare si sforzava di
chiarire, lasciava parlare. Interveniva solo quando la mancanza
era certa, e benché severa non lasciava alcuna amarezza nel
cuore. Si vedeva chiaramente che agiva per fine soprannaturale
e voleva il bene delle anime.

Ecco il bigliettino consegnato ad una religiosa per scuoterla
dal suo torpore: « Mia carissima figlia, accolga una preghiera
della sua madre; procuri di svincolarsi da quella indolenza na-
turale che la porta tante volte a ripiegarsi su se stessa. Non &
Pora, questa, figlia mia! Vinca, sia generosa per Gesu, si slanci
a fare tutto quello che pud. Impieghi, dia tutte le sue forze
alla fatica, al lavoro; risparmi piuttosto le altre. $’immoli ogni
istante nell’osservanza perfetta della santa regola. Ami Gesu e
odii se stessa; ami e si sacrifichi ».

Con una tattica speciale mortificava 1’amor proprio procu-
rando che I'umiliazione non avvilisse. Voleva che le religiose si
liberassero da ogni affetto alle cose della terra, per diventare
« vasi vuoti pronti a ricevere l'olio puro della carita ». In un
biglietto a suor M. Cherubina scriveva: « Che I'anima sua si
slacci da tante ricerche dell’io, da tanto pensare e lasciando
tutto e tutta se stessa, avanzi nelle sue vie ».

Voleva che tutta la comunita svolgesse con diligenza la sua
funzione di pregare per 'umaniti. « Siamo qui per la preghiera,
diceva, e dobbiamo pregare bene ». Non tollerava che le reli-
giose giungessero tardi alla recita dell’Officio divino o alla me-
ditazione. Qualche volta chi arrivava tardi all’'Officio trovava la
porta del coro chiusa, e doveva restarsene fuori a recitarlo da
sola, separata dalla sua comunita. Raccomandava di continuo
che la recita dei salmi fosse lenta, raccolta, devota; per la recita
degli « oremus » era incontentabile. Trattandosi di domande
rivolte direttamente a Dio, voleva che fossero fatte con posa-
tezza e devozione, e diceva: « Se si pensasse alle preziose doman-
de che racchiudono gli “oremus”! Nessuno accetterebbe do-
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mande, preghiere, lodi esternate a precipizio, senza nemmeno
pensare a cid che si dice. E coll’altissima maesta di Dio si osa
fare cosi! ».

Se una monaca non aveva potuto partecipare all’orazione men-
tale in comune, doveva farla da sola prima di recarsi in refetto-
rio, ad evitare il rischio di dimenticarsene.

Nel contatto con le religiose e con le persone estranee al mo-
nastero era semplice e retta. Il suo fascino personale derivava
da una grande saggezza unita a incantevole semplicita di modi.
Ignorava i raggiri, la doppiezza, I'artificio e voleva che anche
nelle consorelle rifulgessero schiettezza e semplicita. Non ammet-
teva che per ottenere qualche cosa da lei ricorressero a piccoli
sotterfugi, o alle raccomandazioni di altra persona. Quando suor
M. Pia ricevette in dono un breviario nuovo, porto il vecchio
alla priora, suggerendo di darlo ad una certa monaca. Madre
M. Candida intui che la cosa era gia stata combinata tra le due
religiose e si dimostrd dispiaciuta osservando che era meglio dir-
le apertamente che quella monaca lo desiderava. Era lieta che
tutte andassero a lei con piena liberta e le manifestassero i loro
desideri senza timori e senza veli.

Intuiva spesso le necessita e lo stato d’animo delle religiose e
interveniva tanto opportunamente da suscitare sorpresa € am-
mirazione. Sorridendo amabilmente diceva che le superiore han-
no due angeli custodi: il proprio e quello della comunita.

Dinanzi ad eventuali mancanze volontarie anche piccole, si
affliggeva per l'offesa fatta a Dio, ma quando vedeva le sue figlie
agire virtuosamente, compire il loro dovere con perfezione, si
commoveva e ringraziava il Signore.

Si preoccupo costantemente delle giovani che istrui e formo
alla vita religiosa con amore e pazienza ammirevoli. Un giorno
quattro tra le religiose piti giovani si lasciarono sfuggire alcune
parole di scontentezza per il ritiro spirituale del giorno seguente
che impediva di portare a termine un lavoro urgente. La madre
M. Candida osservo con tristezza che si preoccupavano piu del
lavoro manuale che della perfezione. Quando le poverette anda-
rono in cella per chiederle scusa, esclamo: « Come mi avete
fatto questo voi che siete la pupilla dei miei occhi? ». E spiego
che ad esse era affidato 'avvenire della comunita e percio erano



166 A dialogo con Dio

tenute a conservare I'osservanza in tutti i suoi particolari, man-
tenendo viva nel monastero la spiritualita del Carmelo.

Insisteva perché le giovani religiose imparassero fin dall’inizio
a fare ogni cosa con perfezione, comportandosi in ogni situazio-
ne secondo lo spirito e lo stile dell’Ordine. A questo fine, ap-
profittando dell’esperienza acquistata nel lungo governo, negli
ultimi suoi anni scrisse ad uso esclusivo delle monache il costu-
miere o «libro degli usi del monastero » nel quale da le diret-
tive per disimpegnare gli uffici di casa con la massima diligenza.
Dopo averlo terminato disse: « Ora muoio contenta; sapete come
dovete comportarvi ».

Virtu umane

Con l'esempio nell’osservanza religiosa e con lo zelo nel pro-
muovere la perfezione delle consorelle, si notava nella madre M.
Candida un insieme di virth umane che le davano un prestigio
particolare.

In lei I'austerita di una vita impegnata consapevolmente nella
ricerca della santita si armonizzava con una dolcezza e un’ama-
bilita incomparabili. Aveva modi garbati, signorili che deriva-
vano dalla bonta dell’anima e dall’educazione avuta. Usava con
tutti grande delicatezza e si mostrava rispettosa delle consorelle
anche se molto giovani. La sua condiscendenza e bonta si rivela-
rono maggiormente nei brevi periodi nei quali non era supe-
riora. Allora si confondeva tra le altre, si metteva al livello di
tutte, affettuosa e comprensiva, senza esigenze, pronta a servire
€ a incoraggiare.

La sua persona sprigionava un grande calore umano e per
questo tutte cercavano 1’occasione di parlarle o di starle vicine.
Trattava tutte con bonta, non solo per istinto, per finezza natu-
rale, ma per virtii, perché era convinta che la carita autentica si
ammanta sempre di delicatezza: « Ho potuto convincermi e toc-
care con mano, scrive, che la carita per essere preziosa e riuscire
veramente caritd dev'essere accompagnata dall’amabilita, dalla
cordialita; senza di queste essa pud umiliare o far stringere il
cuore e non raggiunge il suo scopo, né la perfezione della ca-
rita » (S.E.).

Si mostrava riconoscente per ogni manifestazione di affetto o
di delicatezza da parte delle sue figlie. Per ognuna aveva una
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parola gentile, un ricordo, un consiglio adatto alle circostanze.
Una volta, mentre era in cella, sofferente, una consorella le porto
un po’ d’acqua fresca e le apri la finestra perché respirasse me-
glio. Madre M. Candida commossa per quelle piccole attenzioni,
ringrazid dicendo: «vivessi mill’anni, non dimenticherei que-
st’atto ».

Con le persone secolari che prestavano servizi o compivano
qualche lavoro per la comunita fu sempre cortese e leale, e
volle che fossero pagate onestamente. Era esattissima nell’ammi-
nistrazione dei beni del monastero; non tratteneva un centesimo
di quanto era dovuto ad altri e pagava i fornitori con sollecitu-
dine. Se altri non rispettavano i diritti del monastero, si mo-
strava ferma, ma non esosa. Se scopriva qualche piccola ingiu-
stizia o qualche modesto furto, dichiarava di condonare tutto
perché i responsabili non vivessero in peccato.

Tra le sue virth umane spiccava il culto dell’ordine e della
pulizia. Con ogni cura rimetteva al loro posto le cose di cui si
era servita, perché si potessero ritrovare con facilita. Ad imita-
zione di S. Teresa, voleva che la poverta del Carmelo acquistasse
decoro dalla nettezza.

Desiderava pure che la sua famiglia religiosa fosse serena, e
gustasse la gioia del servizio di Dio. Durante le ricreazioni ral-
legrava le consorelle con una grazia tutta propria. Scherzava con
amabilita, raccontava favolette, e nei giorni di festa distribuiva
dolci e confetture avuti in dono e conservati per l'occasione.

La sua presenza nelle ricreazioni della comunita era viva-
mente desiderata da tutte. Quando era trattenuta lontano dai
doveri del suo officio, le monache usavano ogni industria per
affrettare il suo ritorno. Spesso intonavano la canzoncina alla
Madonna: « Voglio veder Maria »; madre M. Candida appena
udiva quel canto accorreva per unire la sua voce a quella delle
consorelle che I'accoglievano con un sorriso d’intesa e viva sod-
disfazione. Quando una monaca recitava o cantava delle mode-
ste poesie, tutte godevano nel vedere quanto la priora le gradiva.

Di immaginazione vivace e ricchissima di risorse, usava mille
piccole industrie per tener allegre le consorelle e all’occorrenza
avvertirle, con tatto finissimo, di qualche difetto o imperfezione.
Nel periodo dell’Avvento, specialmente durante gli ultimi anni,
in ricreazione divertiva le consorelle narrando il viaggio della
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Madonna e di S. Giuseppe da Nazareth a Betlehem. Ogni gior-
no aggiungeva nuovi particolari, episodi gentili, rendendo il
racconto straordinariamente pittoresco.

Per il Natale del 1928 preparo un albero, ricco di piccoli doni,
nella sala del noviziato. Era la prima volta che la consuetudine
entrava in monastero, e fece tutto in grande segretezza per dare
alla comunita la gioia di una sorpresa gradita.

In occasione del XXVe di professione delle prime cinque re-
ligiose del monastero, usd di tutte le sue risorse per rendere
lieta la festa. Compose lei stessa poesie e discorsetti e ne curd
la recita con tatto e con gusto. Usd verso ognuna di quelle reli-
giose attenzioni e finezze da mamma, e fece in modo che tutto
si svolgesse con tanta cordialita.

Festeggiava sempre con tanto calore le giovani che per la pri-
ma volta indossavano I’abito del Carmelo o si offrivano a Dio
con i voti religiosi. La sera precedente il giorno della velazione
di suor M. Amata, apprese la notizia della morte della sorella
Luisa. Racchiuse in cuore il suo dolore e non disse nulla, per
non turbare la letizia di quella festa. Qualche lacrima furtiva
venne attribuita a commozione. Solo il giorno successivo co-
munico la triste notizia alle consorelle, e diede libero sfogo al
suo dolore.

La sua sensibilita la rendeva partecipe delle gioie e delle
sofferenze delle sue figlie; in qualche modo viveva in loro. Si
rallegrava quando compivano il bene, ed offriva la sua com-
prensione nei momenti piu difficili.

Era loro particolarmente vicina quando erano colpite da lutti
di famiglia; allora, inviava una lettera di condoglianza ai pa-
renti, e, quando poteva, anche un mezzo di fiori per la bara;
consolava le religiose con mille attenzioni e impegnava tutta
la comunita a pregare secondo le loro intenzioni.

Usava tanta amabilitd anche con le persone secolari, sebbene
fosse molto riservata e di poche parole. Le persone che si reca-
vano a trovarla per affari o per un consiglio, partivano sempre
contente e piene di ammirazione.

Con le inferme

La sua delicatezza e generosita si rivelarono maggiormente
nell’assistenza alle consorelle inferme, sia a quelle che soffrivano
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per malattie fisiche, sia a quelle che andavano soggette a stati
depressivi.

La sua pazienza con loro non si esauriva mai, ed usava molto
tatto per aiutarle senza umiliarle. Nei limiti del possibile, afh-
dava loro qualche piccolo incarico, qualche occupazione non fa-
ticosa, perché sentissero meno il peso della loro impotenza e
godessero di rendersi utili. Quando perd erano guarite, dove-
vano riprendere l'osservanza della regola senza paura e senza
tergiversazioni.

Appena entrata al Carmelo fu colpita dall’atteggiamento di
una religiosa di temperamento melanconico, che se ne stava
spesso chiusa nel suo silenzio. La serva di Dio la circondo subito
di tenerezza, mostrando interesse per quanto la riguardava. Elet-
ta priora moltiplico le sue attenzioni: l'incoraggiava in mille
modi; sapendo che aveva paura del buio, quando poteva la se-
guiva fino alla cella; la ricercava per recitare con lei il divino
Officio, quando non aveva potuto recitarlo in coro. La sorella
aveva un eczema al piede che la faceva soffrire molto. Madre M.
Candida le puliva e medicava la piaga ogni giorno; qualche
volta, non avendo avuto tempo prima, compiva quell’atto di
carita la sera tardi, dopo la recita di Matutino, perché la con-
sorella avesse un poco di sollievo e riposasse meglio.

Pazienza e delicatezza ammirevoli usd con un’altra consorella,
nevropatica. Preoccupata del bene di quell’anima e nel tentativo
di rasserenarla, I’assistette con tanta pazienza e abnegazione che
fu presa da un forte esaurimento ed ebbe a sopportare gravi
sofferenze per tutta la vita. Per incoraggiarla le sorrideva con
dolcezza; nei giorni festivi le faceva gli auguri e le metteva na-
scostamente nel breviario qualche bigliettino con dei pensieri
adatti ai bisogni di quell’anima. Quando in coro quella religio-
sa si avvicinava per parlarle, madre M. Candida con un gesto
eloquente della mano l'invitava a guardare il tabernacolo.

Altra religiosa che godette dell’assistenza e delle cure di ma-
dre M. Candida fu suor M. Letizia del Cuore di Gesu. Quando
la serva di Dio entro in monastero questa monaca si era appena
ripresa da una lunga e dolorosa malattia, una peritonite secca,
che I'aveva portata all’orlo della tomba. Si riprese alquanto ma
fu sempre accompagnata da dolori acuti. Spesso non poteva sta-
re né seduta, né a letto e la si trovava in ginocchio, intenta al
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lavoro o alla preghiera. Madre M. Candida le usd sempre tante
piccole attenzioni, e quando il male si aggravo di nuovo non
I’abbandondé pitt un momento, ed ebbe la consolazione di ve-
derla morire con tanta serenita, alle ore 6 del mattino, come le
era stato annunciato da un angelo il giorno prima.

I1 dott. Moltisanti, medico della comunita, dichiard nei pro-
cessi che madre M. Candida trascurava la sua salute, ma « era
di una delicatezza straordinaria verso le ammalate per le quali
provvedeva immediatamente » tutte le medicine.

La madre Teresa, che pure una volta rimproverd madre M.
Candida per non essersi interessata abbastanza di un’inferma, nei
processi attesta che « veniva sempre incontro alle suore veramen-
te ammalate, nulla trascurando per sollevarle », e che a volte
sembrava esigente, perché non indulgeva oltre il necessario se
la malattia era di poco conto.

La sua sollecitudine aumentava quando un’inferma si avvi-
cinava all’ora suprema. Un giorno disse: « Mi sveglio di sopras-
salto la notte, mi trovo quasi seduta sul letto, sotto il peso della
grave responsabilita che ho dinanzi alla morte di una mia fi-
glia ». Si confortava vedendo come le sue religiose morivano
con tanta serenita, quasi ansiose di unirsi a Dio nel cielo. La
sera del 30 ottobre 1936 mori suor M. Eletta della Trinitd, a
soli 23 anni, nel primo anniversario della sua professione. Men-
tre componevano la salma, madre M. Candida commentava:
« Fortunata, fortunata figliola; come ha saputo fare tutto, pre-
sto e bene ».

Piccole ombre

In un priorato cosi lungo non poteva mancare qualche om-
bra e qualche ora di amarezza.

Madre M. Candida era amata e venerata da tutte le consorelle
per le sue qualita di governo, per la squisitezza dei suoi modi,
per I'esempio di una vita consacrata al servizio di Dio e del
prossimo. Da loro ebbe innumerevoli prove di affetto filiale,
che trovava la sua espressione tipica nelle ripetute rielezioni
all'ufficio di priora.

L’affetto e la stima delle figlie era ampiamente ricambiato
da madre M. Candida, che ammirava le loro virtli, era certa
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della sinceritd della loro donazione al Signore, e attribuiva i
loro difetti all’indole, all’educazione, alle circostanze sfavorevoli.

In questo clima di rispettosa collaborazione vanno collocati
alcuni episodi che diedero alla serva di Dio la possibilita di ri-
velare la sua pazienza e la sua dolcezza.

All'inizio del suo priorato, madre M. Candida si mostro esi-
gente, e le monache ne soffrirono non poco. Voleva che tutto
fosse compiuto con la maggiore perfezione, e riprendeva anche
le piccole mancanze dicendo: « come potete offendere il Signo-
re? Non sapete che 'umanita attende tanto da noi? Non perde-
tevi in sciocchezze! ». Tolse alcuni permessi dati dalla priora
precedente ed esortava a non lamentarsi per piccole sofferenze.
In particolare, fu rigorosa nell’osservanza della clausura, appli-
cando in senso letterale le prescrizioni delle costituzioni su le
visite in parlatorio. Durante la quaresima e l'avvento le visite
erano totalmente sospese, € non concedeva eccezioni neppure
per motivi giusti e rilevanti.

Alcuni parenti delle religiose, abituati diversamente con ma-
dre M. Immacolata che all’inizio della fondazione aveva ritenuto
opportuno essere piu condiscendente, se ne lamentarono con il
superiore generale, P. Guglielmo di S. Alberto. Egli fece osser-
vare a madre M. Candida che le leggi possono ammettere delle
eccezioni motivate, e diede delle indicazioni circa le visite dei
parenti alle monache.

11 rigore della serva di Dio si spiega con la sua inesperienza
della vita di comunitd, in quanto era professa solo da sei mesi,
e con il suo fervore. Avrebbe voluto far camminare le sue
figlie al ritmo con cui Gesu faceva camminare lei, portarle
tutte al suo stesso livello spirituale, nell’abnegazione e nella
rinunzia ad ogni sollievo.

I1 tempo, i consigli del confessore e delle consorelle piu an-
ziane, le direttive dei superiori, accettate sempre con sottomis-
sione e con riconoscenza, la resero pill esperta e pilt comprensi-
va. Dal canto loro, le religiose, dopo qualche perplessita, si
resero conto che la priora agiva in quel modo perché voleva il
loro bene; le amava troppo per tollerare le loro imperfezioni.
Allora l'incertezza divenne ammirazione e gratitudine sincera.

Qualche incomprensione fu causata anche dall’amore di ma-
dre M. Candida all’Eucaristia. Sempre all’inizio del suo priorato,
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stabili che la lettura spirituale si facesse in coro, € cosi pure che
si facessero in coro altre pratiche devote abitualmente riservate
alla cella. Esortava le religiose a vegliare qualche tempo di notte
presso il tabernacolo, e desiderava che nej giorni festivi passas-
s€ro tutto il tempo libero in coro. II culto dell’Eucaristia prese
subito il primo posto nella comunita,

Questo modo di agire suscitod perplessita, perché lo spirito
eremitico del Carmelo e le tradizion;j dell’Ordine assegnano una
funzione particolare al ritiro in cella.

La madre M. Candida agiva in quel modo con il consenso del
confessore, uomo virtuoso e stimato, e fu seguita con ammirevole
entusiasmo da quasi tutte le religiose. Quando pero in comunita
venne notato che una consorella, nej giorni festivi, passava il
tempo libero in cella, la madre M. Candida la giustifico dicendo
che quel modo di fare era conforme alla regola, sebbene le
priore possano concedere alle monache di passare il tempo li-
bero in coro.

Le consuetudini introdotte da madre M. Candida durarono
fino a quando il P. Generale dell’Ordine, in visita al monastero
di Ragusa, mise un limite alle veglie notturne, ordind che tutte
le religiose nel periodo estivo prendessero l'ora di riposo previ-
sta dalle costituzioni, e diede altre disposizioni conformi allo
spirito teresiano. Sebbene madre M. Candida e parte della co-
munita abbiano sofferto per questa limitazione, apparente, del
loro zelo, tutto si svolse con grandissima carita.

Tra le monache che non approvavano in tutto il governo di
madre M. Candida, almeno all’inizio, vi era madre M. Teresa,
una religiosa eminente, due volte priora, e che come tale aveva
ricevuto in monastero la serva dj Dio. Madre M. Teresa era,
PE€r natura, pit accomodante, mentre madre M. Candida, quan-
do si trattava della regola o della perfezione, non ammetteva
facilmente delle scuse. Quando poi madre M. Candida, durante
qualche cerimonia o preghiera pubblica, si commoveva fino alle
lagrime, obbligando le monache 2 restare in coro piu del previ-
sto, madre M. Teresa le faceva segno di sbrigarsi. Sebbene di-
VEISe per carattere e nella spiritualita, le due ottime religiose
restarono sempre unite nella carity e nel rispetto vicendevole.
Una religiosa ricorda il grazioso quadro di madre M. Candida e
madre M. Teresa, inginocchiate insieme per la recita del Rosa-
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rio. Anche nell’ultima malattia, madre M. Candida si faceva
aiutare da madre M. Teresa a recitare la corona della Vergine.

Madre M. Teresa depose nei processi di essere stata oggetto
di particolari attenzioni da parte di madre M. Candida, la qua-
le si consigliava con lei specialmente nelle cose che riguardavano
I'amministrazione del monastero, e attribuisce il suo rigore, a
desiderio di perfezione: « Cosi agiva lei e per questa strada
desiderava che camminassimo noi ».

Umiliazioni e sofferenze maggiori la serva di Dio dovette so-
stenere da persone estranee al monastero. Quando invio alcune
religiose alle nuove fondazioni di Chiaramonti Gulfi e di Enna,
certi parenti ’accusarono di parzialita. Una volta, avendo chie-
sto ad un inquilino un affitto pit adeguato, ricevette in risposta
una lettera piena d’insulti, che subito distrusse.

Durante la costruzione del nuovo monastero, 'appaltatore dei
lavori, non ottenendo un ulteriore versamento non previsto dal
contratto, alzo la voce e la copri di minacce. Finita quella visita
incresciosa, madre M. Candida, tutta infiammata in volto, ma
calma, disse alle consorelle accorse: « Oh, niente, niente! Voi
lo sapete che quell’'uomo ¢ cosi, che quello ¢ il timbro della sua
voce. Poveretto, gli manca il denaro ».

I rischi della guerra

Le giornate piu difficili del suo priorato la madre M. Candida
le conobbe durante la guerra 1940-1945. Chiuse nel loro mona-
stero le Carmelitane Scalze di Ragusa parteciparono al dram-
ma della loro famiglie, dell’Italia, dell’intera umanita, pregando
e soffrendo in silenzio.

Nel 1943, con lo sbarco degli alleati in Sicilia, la guerra si
avvicind al monastero, portando apprensioni e timori giusti-
ficati. La madre M. Candida affidd la protezione della casa a
S. Giuseppe, facendo porre la sua immagine alle finestre e alle
porte. Anche sul tavolo del suo officio aveva una piccola statua
del santo al quale ricorreva in tutte le difficolta.

I1 monastero non subi grandi danni materiali, ma madre M.
Candida senti ugualmente le conseguenze della guerra, per i
lutti della sua famiglia.
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In una lettera alla Callari, rimasta senza data ma che do-
vrebbe essere del 1945 o del 1946, ricorda la morte della so-
rella maggiore Luisa, sua madrina di cresima, della sorella Giu-
seppina e di altre persone care: « La mia amatissima Luisa
mori il 5 marzo 1943, col cuore spostato per terrore dei bom-
bardamenti; mori nelle braccia della figlia maggiore Giuseppina,
e questa mori nelle braccia di Giovanna, mentre era ancora
presente il cadavere di Luisa! La mia carissima sorella Giusep-
pina s'ammalo dietro tutti quei terrori (io credo) e mori il 30
aprile 1944; il 5 marzo 1945 mori la mia cara cognata Rosa, pure
causa gli spaventi del periodo bellico. Io dico: Fiat, fiat, fiat!
Pensa il mio cuore ».

Era un tributo di sofferenze davvero ingente,

Maestra delle novizie

La madre M. Candida ricopri per due volte anche l'officio di
maestra delle novizie, sebbene per periodi assai brevi. Nel 1924,
appena eletta priora, si riservo anche la cura delle novizie con
I'aiuto di suor M. Pia di Gesu che stava in noviziato come
« angelo », ossia come rappresentante della maestra quando que-
sta era impegnata nel suo officio di priora. Nel 1926 suor M. Pia
venne nominata maestra e la madre M. Candida poté dedicarsi
intieramente alla cura della comunita.

Nell'ottobre del 1932 le fu affidato di nuovo 1'officio di mae-
stra, che lascio I'anno seguente perché rieletta priora.

L’officio di maestra delle novizie ¢ delicato e pieno di respon-
sabilita. L.a maestra riceve le postulanti che vengono dal mondo
spesso senza una preparazione specifica e con una mentalita
propria, e le avvia gradatamente alla vita monastica, istruendole
e sorreggendole in tutte le difficolta.

Quando si presento alle novizie nel 1932 madre M. Candida
disse pressapoco cosi: « Figliole mie, in ogni mio avvertimento,
dovete scorgere tutto il mio affetto. Jo sono appassionata per la
presenza di Gesu e per la regola ». Poi alludendo all’ufficio di
sacrestana che aveva in precedenza, aggiunse: « Ho detto al
buon Dio: senza rimpianto lascio i calici, le pissidi, gli osten-
sori dove si celebra il tuo amore, perché vado a preparare cuori
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che ti conterranno per I’eternita, dopo aver gustato la tua ama-
bile presenza quaggiu ».

Aveva allora poca salute; a causa della sinovite faticava a
stare in piedi, a camminare, e specialmente a fare le scale. Cio
nonostante si consacrd interamente alla formazione delle novi-
zie, e portdo in mezzo a loro serenita e fervore.

Si interessava di ogni loro necessita, le seguiva con affetto
nelle loro prime esperienze monastiche; insegnava loro ad es-
sere umili e a compiere con perfezione ogni azione anche pic-
cola. Faceva notare con amabilita ogni difetto, e voleva che si
rispettassero tra loro e fossero sempre pronte ad aiutarsi.

Non permetteva che nei giorni festivi facessero lavori di al-
cun genere, anche se urgenti, perché consacrassero il loro tempo
al Signore nella lettura della Bibbia, nella preghiera e nell’ado-
razione presso il tabernacolo.

Trasfuse nelle novizie il suo amore ardente all’Eucaristia. Per
farle piacere le novizie parlavano spesso di questo soggetto e
recitavano poesie a Gesu sacramento. Lei gioiva e si commo-
veva fino alle lacrime.

Trattava le novizie con ogni carita e dolcezza, ma voleva che
fossero distaccate dalla terra, pronte alla mortificazione e al
sacrificio, tenaci nei buoni propositi. Se una chiedeva di fare
qualche mortificazione o pratica devozionale, esigeva che poi la
eseguisse fedelmente, dando prova di fermezza interiore e di
lealta col Signore.

Le novizie impararono presto ad amarla e le aprivano il cuore
con fiducia. Essa ascoltava con umilta, con pazienza, e le invitava
ad abbandonarsi all’azione di Dio, a lasciarsi lavorare da lui.

Suor Anna Maria, una novizia tanto amata da madre M. Can-
dida per le sue esimie virtl, cosi disse di lei: « Quanto ci ama-
va, e come ci voleva sante! E noi come la veneravamo! proprio
come una santa. Una novizia baciava gli oggetti che erano stati
toccati dalla santa maestra, ed un’altra disse a madre M. Can-
dida, quando fu fatta priora, che a vederla lasciare il noviziato
aveva provato lo stesso dolore che alla morte di suo padre. Una
consorella mi diceva: quando parlo con nostra madre, le sue
parole mi sembrano acqua fresca. Io ne portavo sempre edifica-
zione quando mi parlava o avevo occasione di starle viCIino ».
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Giudizi autorevoli

L’azione della serva di Dio in favore della sua comuniti vie-
ne sintetizzata in due giudizi autorevoli.

La madre M. Immacolata, lasciando il monastero di Ragusa
per recarsi a fondare quello di Chiaramonte Gulfi, disse rife-
rendosi a madre M. Candida, priora da alcuni mesi: « Parto
tranquilla, perché lascio questa casa in buone mani ».

Il Canonico La Perla che conosceva a fondo tutte le vicende
del monastero, ripeteva spesso: « L’attuale priora ¢ un dono di
Dio per il Carmelo di Ragusa ».



