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Gli scritti

La madre M. Candida ci ha lasciato diversi manoscritti di
carattere spirituale, LLa maggior parte sono autobiografici e
riferiscono le sue esperienze interiori; altri contengono esorta-
zioni e riflessioni preparate per le sue consorelle,

La serva di Dio non amava scrivere, né aveva le doti per
farlo con prestezza. Lo fece, a prezzo di notevoli sacrifici,
per aderire alla richiesta del confessore o delle sue superiore.
« A me, dichiara, costa lo scrivere, come mi costa leggere,
pregare, parlare, anzi mi costa di piu, perché non so farlo
con lestezza e perché non ho i concetti scorrevoli; né ¢ lontano
il demonio dal suscitarmi dubbi, e la mia testa gii tanto
distratta, prende da questa occupazione, oggetto di pensare
e ripensare (quantunque contro mia volontd) fino a farmi
dolere il capo e tanto» (S.N.).

Consapevole della sua incapacita si affidd a Gesu e a lui
attribuisce il risultato dei suoi sforzi: « E lui che fa scorrere la
mia penna, che consegno nelle sue mani» (C. G.). Nell'ese-
guire la sua obbedienza essa si propone di far conoscere le
misericordie di Dio e di concorrere alla sua gloria: «A te
ogni sillaba, perché tu sii amato, perché i cuori palpitino per
te e venga il tuo regno eucaristico, o Amore » (S. E.).

La confessione generale

Il primo scritto, indicato con il titolo, un po’ approssima-
tivo, di Confessione generale & una lunga relazione su la sua
vita, preparata quand’era ancora in famiglia,

Verso i 25-26 anni la serva di Dio poteva confessarsi rara-
mente e sempre in fretta. Il suo confessore, P. Matera, si era
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reso conto dell’azione della grazia nella sua anima, e deside-
roso di conoscerla meglio le diede ordine di scrivere qualche
cosa su le sue disposizioni interiori e su le grazie che riceveva
dal Signore,

Tale obbedienza le costo moltissimo perché le imponeva una
riflessione approfondita su quanto accadeva nel suo intimo,
e insieme le chiedeva uno sforzo non indifferente per espri-
mere il suo pensiero in modo da essere sincera senza venir
meno al sentimento di umilta da cui era pervasa. La situazione
era resa piu grave dalla mancanza di tempo e dalla necessita
di scrivere di nascosto.

Essa accenna a queste difficolta in un fascicolo scritto da
Priora: « Mio Dio, che tortura. Mi fermavo, dubitavo di cio
che avevo scritto, aggiungevo e toglievo, prolungavo, e innanzi
che vergassi poche righe avevo spremuto il mio cervello che
restava poi cosi tormentato, Mentre stavo tra tanti stenti,
dovevo sospendere perché chiamata, raccogliere le carte, nascon-
derle bene, cambiare spesso i nascondigli, perché mi si voleva
scoprire. E a volte dovevo rifare tutto questo perché alla prima
parola venivo interrotta, e quando appunto avrei avuto un po’
di facilita a scrivere. Non so quanto soffrii in quel periodo,
quale grande obbedienza fosse stata quella per me. Ero cosi
stretta di tempo e di liberta, cosi spiata. Appena mi appartavo,
ero cercata » (S. P.).

I manoscritto risente di questa situazione di disagio; ¢
discontinuo, con frequenti ripetizioni, piuttosto disordinato.
La serva di Dio scrive le cose come le vengono alla mente;
spesso ritorna su lo stesso episodio per precisare, chiarire.
Si rende conto di non sapersi esprimere bene e un giorno
scrive al confessore: « Povera sua pazienza! Ma non mi disse
di scrivere cosi come veniva? né pit, né meno, ho obbedito!
e lei fara un po’ di penitenza per la sua pretesal » (C. G.),

Nonostante la fatica e il sacrificio che le costava lo scrivere,
convinta di fare la volonta di Dio, ogni volta che si recava
dal confessore gli portava nascostamente un plico di fogli
manoscritii, La cosa durd per circa otto anni, fino al 1917, e
1 fogli raggiunsero la cifra ragguardevole di oltre 500. Lo
scritto, conservato per anni dal P. Matera, venne in seguito



192 A4 dialogo con Dio

richiesto dalla serva di Dio, gia monaca a Ragusa, che lo
passo al canonico La Perla desideroso di conoscerlo.

E difficile riassumerne il contenuto; racconta l'infanzia e
la giovinezza della serva di Dio, le imperfezioni e manchevo-
lezze che commise prima dei 15 anni, la conversione e gli
sforzi compiuti da lei negli anni successivi e le grazie ricevute
dal Signore, La lettura & resa ardua dall’assenza di divisioni e
di date, per cui non appare sempre con certezza se si tratta
degli stessi episodi o di fatti diversi, e a quali periodi della vita
si riferiscono.

Scritti nel tempo di moviziato

Nel 1922, la madre M. Evangelista, maestra del noviziato,
avendo saputo dalla serva di Dio di quanto aveva scritto in
famiglia, per ordine del confessore le comandd di rimettersi
a scrivere per far conoscere quanto passava nel suo spirito.
Sia la maestra che il confessore desideravano conoscere piu a
fondo I'azione di Dio in lei.

Lo scritto fu iniziato il 16 giugno. In quell’epoca la madre
M. Candida aveva fatto i voti temporanei, ma viveva ancora
nel noviziato e percio il fascicolo venne indicato col titolo:
Scritti nel tempo di moviziato.

Il contenuto e le finalita di questo breve lavoro sono indicati
all'inizio: « Ella desidera che le scriva le misericordie di Gesl
per 'anima mia, poiché non si contenta di come gliene parlo
qualche volta. Con vero spirito di sacrificio abbraccio tale
obbedienza, Voglio prima dirle delle grazie da Gesu concesse
nella sua santa casa; non posso nasconderle per lode stessa di
Gesu. Vorrei riflettere (come) in uno specchio tutto quello
che s’¢ operato nel mio spirito ».

Terminato il lavoro, la maestra lo consegnd al canonico
La Perla che lo lesse con ammirazione,

Scritti nel tempo di priora

Nel 1926 lo stesso canonico La Perla, come confessore, ordino
alla serva di Dio di scrivere quanto passava nella sua anima.
Madre M. Candida era allora priora e disponeva di pochissimo
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tempo. Comincio il 5 novembre di quell’anno e termino solo
il 29 novembre del 1980. Evidentemente ci furono delle lun-
ghe soste.

Il testo costa di una quarantina di fogli, senza alcun titolo
e senza alcuna divisione organica. Solo in seguito, ad indicare
il tempo della composizione, vennero designati come Scritti
nel tempo di priora.

La serva di Dio ricorda le grazie che il Signore le fece fin
dalla fanciullezza, poi tratta della sua vocazione religiosa,
dell’amore che porta alla regola e della felicita che gusta al
Carmelo. Narra i motivi e le circostanze in cui fece il voto
di vittima, il voto del piu perfetto, il voto di mortificazione,
e infine ricorda l'azione continua di Dio nella sua anima,
i favori singolari di cui venne ornata, e lo sforzo personale
per corrispondere alla grazia del Signore amando ed immo-
landosi.

Scritti sull’Eucarestia

La vigilia della festa del Corpus Domini del 1933 la madre
M. Candida fu presa da tanta devozione verso l'Eucaristia
da non poter frenare le lacrime. La sera, dopo la recita del
Mattutino, chiese inutilmente di rimanere un’altra ora in
adorazione,

I1 mattino seguente si senti attratta in modo inconsueto da
Gesu, e capi che le sarebbe stata affidata « una nuova piccola
missione, La soavitda di quell'istante, prosegue, mi pare sia
stata al di sopra di una cosa naturale, ed io risposi con tutta
effusione, con tutto il dono e la consacrazione di me a lui
sacramentato, ai suoi interessi ». Durante la partecipazione alla
S. Messa tornarono alla sua mente le grazie e consolazioni
avute dall’Eucaristia, e fu presa dal desiderio di farle conoscere
a tutti. Ed ecco che dopo il pranzo, la priora, madre M. Te-
resa, la chiama in disparte e sorridendo le ordina di scrivere
qualche cosa su Gesu Eucaristia.

Avrebbe dovuto preparare delle meditazioni per uso della
comunitd durante il mese di giugno. Madre M. Candida, in-
certa su la scelta del tema, chiese consiglio al canonico La Per-
la il quale le disse di scrivere liberamente quanto il Signore

13. - A dialogo con Dio
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le ispirava. Allora diede libero sfogo ai sentimenti del suo
cuore e in queste elevazioni trasfuse il suo amore, la sua
riconoscenza e il desiderio ardente di circondare 1'Eucaristia
di tante attenzioni.

Come ¢ gia stato rilevato il lavoro termina con un inno di
lode e di ringraziamento alla Madonna.

Perfezione carmelitana

Nel luglio 1947 si chiuse il lungo priorato della madre
M. Candida. La nuova priora approfittd della maggiore tran-
quillita di cui godeva la serva di Dio per chiederle alcune
riflessioni che servissero da meditazione alle religiose in deter-
minate circostanze della vita monastica. Madre M. Candida
si schermi dicendo: « La mia testa & tanto stancal! ». In seguito
aderi alle insistenze che le vennero fatte dalle consorelle.
Durante la malattia assicurd che il lavoro era avanzato e che
lo avrebbe portato a compimento, ma chiese che non fosse
usato prima della sua morte. Il piccolo manoscritto venne
trovato tra le sue carte dopo il beato transito, e fu come
I'ultimo ricordo, il testamento spirituale per la sua comunita.

Contiene meditazioni e letture per i momenti principali della
vita carmelitana: la vestizione religiosa, la professione tempo-
ranea, la professione perpetua, la rinnovazione della profes-
sione, l'inizio del grande digiuno.

Questo ¢ I'unico scritto della madre M, Candida che venne
stampato, circa un anno dopo la sua morte, a Ragusa.

Di lei si conservano anche le esortazioni che teneva alle
religiose, numerosissime lettere, e una raccolta di poesie, pre-
ghiere, novene,

Valutazione genmerale

Tutti questi scritti sono ricchi di interiorita e di ispirazione
soprannaturale,

La forma letteraria ¢ modesta. La serva di Dio aveva inter-
rotto gli studi a 15 anni e dopo di allora le sue letture erano
ristrette alle vite dei santi e ai libri di pietd. Aveva difficolta
ad esprimersi e specialmente all'inizio le mancavano i termini
adatti. In seguito lo scritto diventa un po’ piu scorrevole, e
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anche il modo di esprimersi migliora alquanto, ma rimangono
sempre i modi di dire, le parole e le costruzioni dialettali.
Del resto il suo scopo non era di fare della letteratura, ma
di manifestare quanto accadeva nel segreto della sua anima
e di rivelare le misericordie del Signore.

Lo stile ¢ ridondante, con abbondanza di esclamazioni, di
invocazioni piene di ardore. Anche quando narra episodi della
sua vita, o grazie avute dal Signore, inserisce nel racconto
proteste di umilta, di riconoscenza, di adorazione, che lo
interrompono e rendono meno limpido.

L’clemento affettivo ha quasi sempre il predominio su quello
dottrinale, La serva di Dio non intende insegnare, ma solo
comunicare le sue esperienze sotto l'azione di Dio.

Nessuno dei suoi scritti porta un titolo; quelli che vengono
usati abitualmente, e che anche noi abbiamo seguiti, sono di
altre persone.

Alcune frasi ed affermazioni a prima vista possono lasciare
perplessi, e sembrano esagerate; trovano pero la loro spiega-
zione € un limite nel contesto. La serva di Dio non trovando
parole adatte ad esprimere la piena dei suoi sentimenti, ricor-
reva ad espressioni di cui conosceva l'inesattezza, ma che
trovava piu vicine al suo pensiero. In questi casi, perd, con
qualche inciso o breve osservazione, fa sapere di essere consa-
pevole di usare termini o modi di dire non appropriati, e
cosi previene ogni pericolo di interpretazione errata, Non si
tratta quindi di errori dottrinali, ma di esuberanza affettiva
cui non risponde una sufficiente formazione letteraria per
rivelarsi in tutta la sua vivacita,

Questi scritti restano un documento significativo della spi-
ritualita della madre M. Candida e offrono al lettore attento

la possibilita di un contatto diretto con un’anima contem-
plativa,

Le grazie mistiche

La madre M. Candida, nei suoi scritti, parla spesso di espe-
rienze interiori, che attribuisce ad un intervento diretto e
straordinario di Dio. Cominciarono quando era ancora fan-
ciulla e divennero piu frequenti in monastero.
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In certi momenti si sentiva unita a Dio in modo nuovo e
sublime, con una conoscenza amorosa diversa e superiore a
quella di prima; aveva I'impressione che nel profondo della
sua anima risuonassero delle parole che non provenivano da
lei, oppure le pareva di vedere, non con i sensi ma con lo
spirito, oggetti o persone naturalmente invisibili. Quasi sem-
pre queste comunicazioni interiori le recavano un aumento
di fervore,

Questi fenomeni, non insoliti nella vita dei santi, sebbene
non essenziali alla perfezione, sono noti ai teologi che tentano
di spiegarli e di classificarli in modo diverso. Il loro carattere
fondamentale ¢ la passivita, in quanto non dipendono dal-
I'iniziativa umana, ma sono causati da Dio in modo misterioso
e vitale. Essi vengono messi in rapporto con lo sviluppo della
carita e di tutto 'organismo spirituale, che pone 'anima sotto
I'azione vivificante dello Spirito Santo,

La serva di Dio riferisce quanto ha sperimentato, senza
tentare alcuna spiegazione, Si accontenta di dire: « Gesu nel
cuore T'ho sentito in tante maniere » (C. G.). Ripete, pero,
che si trattava di cose che non dipendevano da lei, perché
non poteva averle quando voleva, e talora le desiderava inutil-
mente. In questo modo riconosce che erano opera di Dio.
La sua convinzione era confermata dal fatto che recavano alla
sua anima luce, serenita, desiderio di perfezione,

Essa accolse con riconoscenza queste grazie che alimentavano
il suo dialogo con Dio. Ma non abbandond mai la via della
umilta e dell’obbedienza. Regold la sua condotta su le verita
della fede e I'insegnamento della Chiesa. In questi doni parti-
colari vide solo un motivo per amare di piu il Signore,



