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Gli ultimi anni

Nel 1946 la madre M. Candida celebrd il XXV di profes-
sione religiosa, le nozze d’argento secondo il vocabolario mo-
nastico.

Vi si prepard con dieci giorni di ritiro e di silenzio, durante
i quali, sollevata dalle preoccupazioni della casa, poté rimanere
sola con Dio, immersa nella contemplazione e nell’esercizio
dell’amore.

La felice ricorrenza cadeva il 17 aprile, mercoledi della
settimana santa, I1 momento liturgico impose, per quel giorno,
una celebrazione raccolta, tutta spirituale, Al coro, al posto
della priora, in una nicchia infiorata, le monache collocarono
per l'occasione una piccola statua dell’Immacolata, in segno
di protezione.

La madre M. Candida rinnovo i suoi voti religiosi con una
commozione intensa che traspariva dal suo volto e da tutti i
suoi gesti. La Benedizione del S. Padre Pio XII la rese
particolarmente felice. La sera, per suo desiderio accolto con
entusiasmo dalle religiose, tutta la comunita si consacro al
Cuore Immacolato di Maria, usando una formula composta
da lei.

La settimana seguente, il 25 aprile, le consorelle offrirono
alla madre priora quelle manifestazioni esterne di gioia e di
affetto che la settimana santa aveva impedito, Fu una festa
di cuori, un giorno di schietta serenita e di esultanza ingenua,
proprie delle anime semplici che nella vita non cercano che
Dio e il servizio dei fratelli.

Madre M. Candida, lieta per la gioia delle figlie carissime,
fece loro una sorpresa preparata con cuore materno. Ad ogni
religiosa consegnd un piccolo regalo e una busta con un
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biglietto sul quale, di sua mano, aveva scritto un consiglio
spirituale adatto alle aspirazioni o necessita di ciascuna. « Vi
ho dato un po’ della mia anima », disse in seguito. Era vero;
in quelle poche righe rivelava la ricchezza del suo spirito,
immerso abitualmente in Dio e la sua ansia continua di
portare alla perfezione le anime che le erano state affidate.

Quella celebrazione lascid un segno nella sua vita. L’amabi-
lita consueta, la dolcezza, la tenerezza materna che traspira-
vano da tutti i suoi atti, parvero acquistare nuova intensita.
Il suo zelo per l'osservanza religiosa, sempre vigile e attento,
divenne piut mansueto, soave, Ammirevole ’armonia di uno
spirito tanto austero con la dolcezza e il garbo con cui trattava
tutti. Chi le parlava anche una volta sola ne restava affascinato.

Nel settembre di quello stesso anno 1946 giunsero a Ragusa
1 Padri Carmelitani Scalzi, per fondarvi un convento, Madre
M. Candida ne fu felice, e mise a loro disposizione 1'ospiteria
del monastero per una sistemazione temporanea, fino a quando
non avessero provveduto diversamente, Per pitt di un anno
offri loro gratuitamente il cibo, e curava di persona che fosse
preparato bene,

Quando i padri si mostravano un po’ scoraggiati per le
difficolta che incontravano, essa li sosteneva assicurando che
avrebbero avuto quanto desideravano. Usd loro ogni atten-
zione e accettd la loro direzione con profonda gratitudine,
impegnandosi a pregare perché fossero santi, e sul letto di
morte promise che avrebbe pregato per questo fine anche
in cielo.

Sorella tra le sorelle

Nel 1947 la madre M. Candida venne rieletta priora all’'una-
nimita, nonostante le sue precarie condizioni di salute. Le
religiose non sapevano staccarsi da lei; I'amavano e la stima-
vano troppo. Era la madre in tutti i sensi, il fulcro della vita
comunitaria e pareva loro impossibile privarsi della sua guida.
Sapevano che la rielezione era contraria alle norme giuridiche
e che era necessaria un’autorizzazione da Roma, ma erano
fiduciose di ottenerla, come era accaduto altre volte. P. Pier-
tommaso, superiore generale dell’Ordine, apprezzava moltis-
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simo madre M, Candida e aveva sempre appoggiato la richiesta
di dispensa per la sua rielezione, « E una concessione, diceva,
ma benché madre M. Candida sia malata, vale pili mezz'occhio
di lei che cento di altre nel governo della comunita ».

Questa volta la dispensa non fu concessa e la comunita
dovette eleggere un’altra priora, La sera del 25 luglio, vigilia
della elezione della nuova priora, tutte le monache si strinsero
intorno alla madre M. Candida, affettuose e commosse. Lei,
calma e serena, raccomando a tutte l'unione dei cuori, la
fedelta a Dio, la generosita nel suo servizio. Si sforzava di
sorridere, di scherzare amabilmente, ma tutte avevano una
gran pena in cuore, Verso la fine della ricreazione le religiose
si misero in ginocchio, chiedendo la benedizione. Le benedisse
ad.una ad una, con una commozione intensa, e congedandosi
soggiunse: « Porto nel cuore i segreti delle mie figlie ».

Cessato l'ufficio di priora, madre M. Candida divenne una
sorella tra le sorelle. Allora rifulsero maggiormente la sua
umilta, la condiscendenza, lo spirito di servizio. Riusci a
confondersi con le altre, mettendosi alla portata di tutte.
Non volle privilegi, distinzioni o riguardi particolari. Ma le
sue figlie 'amavano, la stimavano e ricorrevano a lei in tutte
le difficolta. Lei era sempre sollecita nel consigliare, nell'inco-
raggiare, dissipando dubbi e melanconie, Con la nuova priora,
madre M. Ines di Gesu, che si era affidata a lei, uso6 una grande
delicatezza; sollecita del bene della comunita, le suggeriva
come comportarsi, € qualche volta, richiesta da lei, la correg-
geva, mostrando tutta la sua tristezza quando le pareva che si
mancasse nella perfezione religiosa.

Nei giorni festivi o di ricreazione straordinaria, nei quali le
monache possono trattenersi pitt liberamente tra di loro, tutte
volevano parlare a solo con lei, per avere consigli e aiuti
spirituali,

In particolari ricorrenze, si prestava volentieri a preparare
poesie da cantare o recitare in comunita, e dirigeva i prepara-
tivi senza mettersi in vista, cercando che tutto riuscisse alla
perfezione,

Dopo quasi 20 anni di priorato si reinseri senza sforzo nella
vita comune, senza distinguersi in nulla dalle altre monache.
Tutte ammiravano la perfezione della sua condotta, il suo
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atteggiamento modesto e dimesso, la diligenza con cui compiva
tutte le azioni, Si prestava a tutte, con umilta e abnegazione,
desiderosa sempre di compiacere, Non perdeva mai la calma
e la serenita; era sempre presente a sé, sempre uguale in
ogni circostanza.

Un giorno, senza sua intenzione, fece attendere un po’ a
lungo una consorella, la quale si lamentd con parole meno
riguardose, suggerite dall’impazienza. Madre M. Candida ascol-
td con umiltd, senza scusarsi, e quando il rabbuffo ebbe fine,
sedette calma e serena come al solito, e riprese a lavorare
conversando con la consorella, come se nulla fosse accaduto.

I1 dominio di sé si rifletteva in tutta la sua condotta., Una
consorella attesta: « Tutto il suo fare era per noi lezione di
perfezione. Il suo atteggiamento, la sua positura, tutto il suo
modo di fare erano rivestiti, improntati sempre alla piu perfet-
ta modestia, tanto se era sola quanto in comunita, anche in
certi momenti di sofferenza. Mai la si vide in una positura
spensierata, comoda, rilassata, Si vedeva I'anima sempre atten-
ta a quello che faceva, sempre presente a se stessa, sempre €
di continuo compresa della divina presenza, Senza esagerazione,
si poteva dire di lei come di S. Francesco di Sales: la si puo
osservare a sua insaputa, in qualsiasi momento, in qualsiasi
posto, anche quando ¢ sola, e la si trova sempre perfetta, inap-
puntabile. Mai un gesto, un segno, un atto meno composto ».

Obbedienza e abbandono

Negli ultimi due anni la serva di Dio diede un esempio
valido di obbedienza e di abbandono, in occasione della fon-
dazione del monastero di Siracusa,

Di questa fondazione si parlava da tempo, ma la comunita
di Ragusa riteneva di non essere in condizioni per intrap-
prenderla, perché composta di religiose in gran parte anziane
e malate. Si pensava che la comunita di Chiaramonte Gulfi
avesse maggiori possibilita, Ma un giorno, il padre Provinciale,
padre Tarcisio Benedetti, poi vescovo di Lodi, si reco in visita
al monastero di Ragusa e comunico a madre M, Candida che
I’aveva designata come priora della nuova fondazione. La
serva di Dio fece osservare che era troppo malata, troppo
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debole per una simile impresa. P. Provinciale ritenne oppor-
tuno, per il momento, mantenere le disposizioni prese, sperando
che la madre potesse riprendere almeno in parte le sue forze.

Madre M. Candida si sottomise, decisa ad obbedire ad ogni
costo. Ma nel suo interno soffriva e confido alla priora:
« Quando penso che andrd a Siracusa, mi si presenta come
una grande oscurita; mi sembra di entrare in un tunnel ».
La priora le promise che la comunita l'avrebbe aiutata in
ogni modo, anche finanziariamente, per alleviare la croce che
pesava su le sue spalle. Essa rispose: « La croce voglio portarla
stretta fra le mie braccia, al mio petto; non sulle spalle ».

Seguendo gli ordini del padre Provinciale, si interesso atti-
vamente alla costruzione del nuovo monastero e si reco sul
posto per controllare i lavori. Partiva il mattino in macchina
e rientrava la sera, Era per lei un grande sacrificio, sia per
la fatica imposta alla sua debolezza, sia perché a causa di
dolori alla gamba, soffriva a stare in piedi. Circa un mese
prima della morte, ormai gravemente inferma, si dichiaro
pronta a compiere un altro viaggio a Siracusa. I superiori
inviarono altre religiose per il sopralluogo, ed essa, rendendosi
conto che non poteva piu essere utile in altro modo, promise
che avrebbe aiutato quella fondazione con le preghiere.

La fondazione ebbe luogo il 22 aprile 1950, 10 mesi dopo
la morte della serva di Dio.

Salute malferma

Quando entro al Carmelo, la madre M. Candida era molto
magra, consumata dalle penitenze e dalle sofferenze morali.
In monastero ebbe fin dall’inizio difficolta notevoli, a causa
specialmente del cibo e dell’orario, come si ¢ notato sopra.
Soltanto il suo coraggio non venne mai meno, e l'aiuto a
superare molti ostacoli.

Nel capitolo fatto per la sua ammissione alla vestizione,
alcune monache manifestarono il dubbio che fosse inadatta
alla vita carmelitana, proprio a causa della salute che non le
avrebbe permesso di lavorare. La priora, disse allora che il
monastero non aveva bisogno solo di braccia per lavorare ma
anche «di teste per governare »,
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La serva di Dio, pero, era di costituzione sana e quando per
obbedienza si nutri meglio e riposd a sufficienza, si riprese
alquanto. Ma disturbi di vario genere non le mancarono mai,
accolti da lei con I'abituale serenita e sopportati con una forza
interiore ammirevole, che si rinnovava nell’amore di Dio.

Poco dopo la sua elezione a priora, nella primavera del
1925, le si gonfio il ginocchio destro, causandole acuti dolori.
I1 medico riteneva opportuna una incisione, ma siccome era
la settimana santa, si rimando tutto a dopo Pasqua, La serva
di Dio passdO quei giorni con gravi sofferenze, senza dare a
vedere nulla; segui tutte le cerimonie corali e il giovedi santo
compi la cerimonia della lavanda dei piedi, inginocchiandosi
e alzandosi dinanzi a ciascuna delle 20 monache della comunita.

Dopo la Pasqua il medico dichiard che ormai era troppo
tardi per l'incisione; il liquido era stato riassorbito, ma la
gamba da allora rimase indebolita e dolorante, incapace di
sostenere a lungo la persona in piedi. Sul ginocchio una vena si
ingrossd come una nocciola, e, ogni volta che si inginocchiava,
la madre M. Candida provava gravi sofferenze che offriva al
Signore come prezzo per la salvezza delle anime.

Nel 1927 fu colpita da coliche intestinali che la condussero
in fin di vita. Lei stessa riteneva di essere vicino a morire e
il medico, Salvatore Ottaviano, consiglid alle monache di
avvertire 1 parenti. La comunita prego moltissimo per la sua
guarigione, e per la festa dell’Ascensione ogni pericolo era
scomparso.

I Dottor Moltisanti Gianbattista, che lI’ebbe in cura dal
1932, dice che madre M. Candida soffriva spesso di stomaco
per dispepsia gastrica con tutte le conseguenze di tale male.
Non volle mai sottoporsi ai raggi per non uscire dal mona-
stero. Soffriva pure di varici.

Nel 1938, per una serie di dispiaceri e di preoccupazioni
di vario genere, venne colpita da un grave esaurimento. Fu
presa da dolori acuti alla testa, e toccandola diceva: «¢& una
spada che mi trafigge qua!». Bastava un po’ di rumore, un
dispiacere, un po’ di confusione perché¢ il dolore diventasse
piu intenso.

Si sottopose con umilta e grande sacrificio alle cure mediche,
ma non guari mai del tutto, Soffriva specialmente durante le
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ricreazioni in comune, perché il sentir parlare ad alta voce
era per lei un tormento. Ma dissimulava, sorrideva benevol-
mente, e quando la sofferenza l'opprimeva, portava la mano
alla testa e nascondeva per un momento il volto.

Quando non ne poteva proprio pil, lasciava la ricreazione
con un pretesto € cercava di tranquillizzare le sorelle dicendo
che non era niente. Ma lei soffriva non solo per il male di testa,
ma anche per il timore di essere di peso alla comunita.
L'ufficio di priora le divenne allora particolarmente penoso
perché avrebbe avuto bisogno soprattutto di riposo e di quiete.
Ma non si risparmio mai, ed accettd le successive rielezioni con
umilta e spirito di abnegazione.

Nel 1945 fu assalita da uno strano, acuto dolore alla gamba.
Non si capiva la natura del male; forse era un riacutizzarsi
dei disturbi precedenti, Non poteva stare seduta che per poco
tempo, e neppure in piedi. Trovava un po’ di sollievo stesa
sul letto. Nessuna medicina le reco alcun vantaggio, e lei
soffriva soprattutto di non poter restare genuflessa in adora-
zione dinanzi al tabernacolo. Accettava tutto con pazienza ed
offriva a Dio la sua impotenza per i peccatori, riconoscendo
che in parte ne era stata la causa, non risparmiandosi mai:
« Ora che ti sono vicina, non m’¢ possibile gustare il dolce
raccoglimento di starti genuflessa ai piedi; a te ne offro il
sacrificio per i miei fratelli peccatori.

Il loro ginocchio si pieghi dinanzi a te, ti odorino, ti
amino i cuori, La cara sofferenza che Gesi mi ha dato, e
che si ¢ tanto accresciuta per volermi dare a chi mi chiedeva,
¢ stata ed & una grazia per me. Oh, quanto ho sofferto; ma
Gesti m’ha sostenuta per non mostrarlo, per sopportare. Che
strazio essere fermata da questa e da quella e restare all'impiedi
per circa un’ora, quando un solo minuto mi faceva soffrire »
(S. P.).

Per il desiderio sincero della sua compagnia, le monache
le prepararono un lettuccio nella sala di ricreazione, perché
potesse intrattenersi con loro senza soffrire troppo. Lei accetto
questa soluzione perché l'incontro con le figlie la rallegrava
interiormente, anche se era causa di sofferenze fisiche.

Trascorsero cosi alcuni mesi di dolori e di umiliazioni. In
autunno prego una monaca di condurla dal confessore, sospin-
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gendola su la sedia a rotelle che le serviva per spostarsi. Dopo
qualche tempo usci dal confessionale camminando diritta,
e se ne ando sola, senza la sedia, lasciando meravigliata la
religiosa che era rimasta ad attenderla per ricondurla in cella.
A chi le chiese cosa fosse successo rispose sempre con un
sorriso, senza aggiungere spiegazioni,

Pare abbia chiesto al confessore il permesso di non badare
al suo male, e che poi, usando di tutta la forza della sua
volonta sorretta dalla grazia, si sia comportata come se non
avesse piu nulla. Qualche volta, pero, i dolori acuti prendevano
ancora il sopravvento, e non riuscendo a stare seduta, si recava
nel coro superiore dove non era vista, e per dare un po’ di
riposo alla sua gamba, si prostrava distesa per terra,

Pazienza ammirevole

Nelle sue infermita la madre M. Candida mostrd una pa-
zienza ammirevole e un’assoluta padronanza di sé. Una monaca,
che le fu assai vicina negli ultimi mesi, dichiara di aver cono-
sciuto durante I'ultima malattia la virtd della serva di Dio.
In precedenza, pur ammirandola grandemente, aveva qualche
riserva per certe manifestazioni della sua pieta che le sem-
bravano esagerate. Si ricredette totalmente vedendo la sua
costante serenita e la forza d’animo con cui accettava tante
sofferenze, senza mai lamentarsi, senza chiedere sollievi, restan-
do in unione continua con il suo Dio, al quale tutto offriva
per la Chiesa e per la salvezza delle anime.

Un giorno alcune consorelle entrarono in cella per farle visi-
ta e la trovarono tutta commossa. Le chiesero cosa avesse: « Pen-
so alla bonta di Dio, rispose. Oh, quanto & buono il Signore
con me; pregate perché io gli dia il massimo di gloria, il
massimo che una creatura gli pud dare ». In altra occasione,
sempre durante l'ultima malattia, disse: « Ho detto a Gesd
che voglio dargli il massimo di sofferenza, il massimo di amore,
il massimo di gloria ». Diceva ancora: « Gloria a Dio, sia il
nostro motto d’amore. Se Dio ¢ glorificato, che importa se
dobbiamo soffrire? »,

Per dare a Dio il « massimo di gloria » era lieta di poter
soffrire. Un giorno alcune consorelle le dissero che per recarle
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sollievo avrebbero preso volentieri su di loro stesse le sue
sofferenze. « Le sofferenze lasciatele tutte a me », rispose, spie-
gando che si trattava di un prezioso dono di Dio.

Un altro giorno la priora le chiese: « Soffre molto? ». « Si,
soffro, non posso negarlo, rispose, ma sono contenta, si con-
tenta. L’ho chiesto io e non posso lamentarmi ». « Soffre per
riparare le offese dei peccatori? », insisté la priora. « Non
basterebbero per espiare i miei peccati, soggiunse, ma Spero
siano utili anche ai peccatori ».

Era profondamente convinta del valore della sofferenza
sopportata per amore e l'offriva a Dio come testimonianza
della sua fedelta: « Come ¢ bello soffrire per Gesu, diceva
ad una consorella. Non vale portare I'abito di carmelitane se
poi non facciamo corrispondere la nostra vita cercando di
essere perfette in tutte le azioni, facendo tutto per amore ».

Durante le infermita si sottopose alle prescrizioni mediche,
prese le medicine indicate, ma specialmente nell'ultimo perio-
do della sua vita non riusciva a nascondere il suo rincresci-
mento e fu udita mormorare: « Tutte queste cure al mio
corpo, ora che devo morire! ».

Continuo ad osservare la regola carmelitana, in tutta la sua
austerita, anche da inferma, fino a quando l'obbedienza non
dispose diversamente, Dopo notti insonni, al mattino si alzava
con la comunita, alle ore 4,30 d’estate e alle ore 5,30 d’inverno,
per partecipare all’orazione in comune, Pregava l'infermiera
di lasciarla andare al coro, assicurandola che quello era per lei
un riposo, il migliore che potesse avere, Insisteva per recitare
il Mattutino in coro la sera tardi, dalle ore 9 alle 10,30. Que-
sta consolazione le venne concessa fino al 3 maggio 1949,
poco pit di un mese prima della morte, In seguito l'obbe-
dienza l'obbligd a coricarsi per tempo, € si rassegno a questa
privazione unicamente per amore di Dio. Soffriva molto quando
non poteva partecipare all’ufficiatura corale e un giorno disse
ad una monaca: «Non posso piu fare orazione, non dico
I'Ufhcio, posso solo soffrire », e pianse sommessamente, « Ma
la sofferenza non ¢ forse orazione? » chiese la consorella. « Si,
rispose madre M. Candida, ma lo sento il sacrificio, lo sento
tanto ».
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Durante le sue infermita e specialmente nell'ultima malat-
tia, dimostro sempre molta gratitudine per le consorelle che
I'assistevano e le prestavano le loro cure. Ringraziava amabil-
mente per ogni minimo servizio. Nelle ultime notti, vedendo
presso di sé le consorelle che la vegliavano, si rammaricava
perché faceva loro perdere il riposo necessario. Se le sembrava
che una delle infermiere fosse troppo stanca, lo faceva notare
alla priora perché le concedesse un po’ piu di sonno. Anche
immersa nelle sofferenze, pensava agli altri, si preoccupava di
non pesare su di loro, sopportava spesso in silenzio per non
rattristare le sue figlie.



