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La scelta della verginita

Nel periodo laborioso della malattia del babbo la vita spi-
rituale di Maria non si attenua ma assume nuove colorazioui.
E’ proprio di questo tempo la scelta definitiva della verginita
e lofferta del cuore al Signore.

Il voto di verginita

Aveva da poco compiuti i 18 anni quando nel marzo del
1902, come di consueto, si recd al Giusino per gli esercizi spi-
rituali. Le riflessioni del predicatore sul valore della castita la
colpirono profondamente. Andd a confessarsi da lui e supe-
rato I'imbarazzo iniziale, gli parld della sua vocazione reli-
giosa e delle difficolta che incontrava. Il sacerdote le spiego
che se non le era consentito entrare subito in convento, po-
teva pero consacrarsi a Dio col voto di verginita, impegnandosi
a progredire nella vita spirituale con una applicazione costante
e consapevole.

Queste parole la riempirono di consolazione e rafforzarono
il suo proposito di essere tutta del Signore. Il giorno seguente,
dopo la comunione, si consacrdo a Gesui con queste parole:
« O Gest, io ti scelgo per I'unico mio amante, e ti faccio voto
della mia verginita, per tre mesi! ».

Essa desiderava impegnarsi per tutta la vita, ma il confes-
sore le aveva permesso di fare il voto solo per tre mesi, a
causa della sua giovane eta. Il voto perpetuo non lo pote fare
finché rimase in famiglia, sebbene a 21 e a 26 anni ne avesse
di nuovo chiesto al confessore I'autorizzazione; lo potra emet-
tere solo in convento. Ma essa si considero fin d’allora legata a
Gesu per tutta la vita, e rinnovava regolarmente il suo impe-
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gno ogni tre mesi, con lintenzione di essere di Gesu per
sempre.

Nel giorno in cui emise per la prima volta il voto di ver-
ginita si senti ricolma di felicita, che traspariva anche sul suo
volto raccolto e luminoso. Le suore intuirono che qualche cosa
di nuovo avveniva in lei; una le chiese se pensava di farsi re-
ligiosa; un’altra pensd di aiutarla offrendole in lettura la vita
di S. Margherita M. Alacoque.

Il giorno seguente fece di nuovo la comunione e rinnovo il
voto di verginita ponendo la sua offerta sotto la protezione di
S. Giuseppe.

Al termine degli esercizi, ritorno in famiglia ricolma di fer-
vore e di entusiasmo. Percorrendo la strada che la conduce a
casa, le sembra di essere avvolta in un’atmosfera nuova, piena
di soavita, e ripete a se stessa: « Ho dato a Gesu la mia ver-
ginita; io sono tutta di Gesu, appartengo tutta a Gesu, come
cosa sua. Se guardo devo guardare lui; se parlo devo parlare
di lui ».

Da quel momento il pensiero della verginita la domina. Prega
di continuo Gesu e Maria per ottenere la grazia della verginita;
accetta I'invito della mamma ad iniziare una novena alla Ma-
donna del Carmine per ottenere la guarigione, a condizione che
le regali un libro su la verginita scritto da un’insegnante del
Collegio; per difendere e realizzare con pienezza la sua con-
sacrazione promette di non prendere piti, di sua iniziativa, né
frutta, né dolci né altra cosa di suo gusto, ma di accettare solo
quanto le veniva offerto. Cosi pure decise di non occuparsi
pitt dei suoi vestiti, dei cappelli e degli altri ornamenti, la-
sciando scegliere alla mamma e rimettendosi ai suoi gusti.

La sua consolazione ¢ tutta e solo in Dio. Un giorno, dopo
la comunione, prova una commozione intensa e tra le lacrime
esclama: « Gesu tali finezze, tali fiamme d’amore, non le con-
cede che alla verginita ». E lei ¢ disposta a qualunque rinuncia
per salvare questo tesoro: « Chi mi staccherebbe dal cuore la
verginita? A volte ho ripetuto: «da due sole cose non so e
non voglio distaccarmi: da Gesui e dalla verginita... Quante
volte il mio cuore si ¢ riempito di gaudio, nella dolce speranza
di essere un giorno fra la candida schiera della verginita, in
cielo, vicino a Gesu» (C.G.).
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Fedele al voto di verginita non prese mai in considerazione
le proposte di matrimonio che le furono fatte ripetutamente,
e che 1 famigliari, specialmente i fratelli, incoraggiavano. Co-
munico anche alle sorelle il suo entusiasmo per la verginita
e dietro il suo esempio Giuseppina e Antonietta rifiutarono il
matrimonio, per riservare tutto il loro cucre al Signore. La
sorella maggiore, Luisa, era gia sposata da tempo.

Il dono del cuore

Abituata a prendere le cose molto sul serio, specialmente
quando c’era di mezzo il servizio di Dio, Maria, dopo il voto
di verginita, si applico alla vita spirituale con nuova inten-
sita. Era affascinata dall’idea di dare a Gesu «le primizie
della vita ». Spiacente di non essere stata tutta di Gesu fin da
bambina, voleva appartenere esclusivamente a lui almeno per
il rimanente della sua vita. Le aveva fatto tanto piacere sen-
tirsi dire da una monaca della Visitazione, che non era troppo
tardi per darsi a Dio, perché proprio allora era un bocciolo in
fiore.

Perché il profumo di questo fiore fosse tutto di Gesu prese
delle decisioni un po’ ingenue, ma che rivelano la sincerita e
la rettitudine del suo animo.

Non volle pilt baciare alcuna persona, né le amiche, né il
bambino della famiglia vicina che qualche volta portava in
braccio, e neppure la mamma. Cessd anche di sedere o di ap-
poggiarsi su le ginocchia della mamma, come faceva spesso per
abbracciarla o accarezzarla. Un sacerdote le spiegd che baciare
la mamma al mattino al primo incontro, e la sera prima di
coricarsi, come anche il bacio della mano, facevano parte delle
usanze del tempo che andavano rispettate. Essa accettd il con-
siglio, e tornd a baciare la mamma, specialmente quando era
ammalata, quasi a sollevarne le pene. Ma il bacio ad altre per-
sone diventd per lei un sacrificio anche quando era richiesto
dalle consuetudini, e potendo lo evitava.

Pose ogni cura nella custodia degli occhi, evitando di guar-
dare le persone in viso. Rinuncio al sollievo di affacciarsi al
balcone di casa per prendere un po’ di fresco, e quando vi
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era invitata dai famigliari non osservava i passanti, ma guar-
dava il cielo pensando a Dio. Mortifico la curiosita di scor-
rere subito la posta che arrivava in famiglia, leggendo solo
quanto la riguardava personalmente e anche questo dopo qual-
che tempo. Evitd sempre discorsi inutili, e non prestava atten-
zione a quello che dicevano gli altri, per conservare il silenzio
interiore, ad imitazione di S. Giuseppe. Giunse a rinunciare
all’'uso dello specchio, cosa notevole per una giovane. Nacquero
degli inconvenienti, quando doveva pettinarsi o vestirsi per
uscire. La mamma che s’era accorta di qualche cosa, le ordino
un giorno di pettinarsi davanti allo specchio: lei obbedi... a
meti. Si mise davanti allo specchio, ma senza guardarlo, pen-
sando che questo non le era stato comandato. In seguito com-
prese che lo specchio non ¢ solo uno strumento di vanita, e
I'uso secondo le necessita, senza indulgere a compiacenze.

Ma tutte queste non sono che precauzioni esteriori, accor-
gimenti difensivi. La verginita ¢ soprattutto offerta di s¢, dono
del cuore, esercizio d’amore. Maria ¢ consapevole di apparte-
nere ormai a Dio e vuole vivere solo per lui.

Una notte, mentre veglia il babbo infermo, le viene l'idea
di un patto con Gesu. Prende la penna e scrive: « Caro Gesu,
io vorrei find’ora sacrificarmi e donarmi a te nel chiostro; ma
poiché tu non vuoi, io intendo essere ugualmente tutta tua; e
intendo trascorrere la mia vita sotto i tuoi occhi, in uno studio
continuo di perfezionamento ». Il patto viene rinnovato e con-
fermato piu volte.

E una volta Gestt mostrd chiaramente di gradirlo e di rati-
ficarlo da parte sua. L’episodio accadde nell’estate del 1902,
durante il periodo della villeggiatura, e cosi viene narrato da
lei: « Non potro affatto dimenticare cid che mi avvenne una
volta facendo la meditazione. Avevo allora 18 anni; meditavo
con piacere la dolce gelosia di Gesu che tutto vuol possedere
il nostro cuore. La dolce presenza di Gesi mi si delined si
viva nell'intelletto che sembrava fosse proprio li, presso di me,
e sorridendo feci l'atto di prendere il mio cuore e darglielo
tutto per appagarlo, per accondiscendere e unirmi appieno al
suo desiderio, alla sua cocente brama. Che cosa avvenne? Che
cosa fece Gesui? Io non lo so; so soltanto che caddi all’indietro
su la poltrona sulla quale sedevo e in preda ad uno spasimo
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fortissimo di amore, e premendo con tutte due le mani il mio
cuore andavo supplicando: « Gesi mio, basta; muoio, muoio,
per carita, basta Gesu », e altre cose simili. Ma non fini si pre-
sto, e posso dire che mai, mai piu s'¢ rinnovato per me tanto
spasimo d’amore... Credo che se si fosse prolungato ancora sa-
rei morta, perché I'amore si addensd si grandemente nel cuor
mio e il tormento d’amore me lo facea tanto patire... finché
piacque a Gesu sospendere. Ma il cuore restd pit che mai suo,
piu ricco certo delle operazioni dell’Amore, piti robusto; si
lo sento .Quelle volte che sento I’amore consumarmi lentamente,
che sento Gesu vivere, pascersi nel cuor mio, non poOsso a meno
di supplicarlo: « fa presto, fa tutto in una volta a consumarmi,
Gest mio. Ne sento il bisogno » (S.P.).

Quell’esperienza intima I'ha infervorata grandemente, e rin-
nova la sua offerta ripetendo: « O Gesu, ti dono il mio cuore,
voglio che sia tuo, come un trastullo del tuo amore. Diver-
titi con esso, o lascialo in un cantuccio, purché sia ugualmente
tuo, esclusivamente tuo » (C.G.).

La lettura della vita di S. Margherita M. Alacoque ha ac-
cresciuto in lei la devozione al S. Cuore di Gesu. Si offre vit-
tima di riparazione e considera le pene che l'affliggono come
un’occasione per attestare la sua fedeltd e supplire alle dimen-
ticanze degli uomini. Chiede in dono alla mamma una sta-
tuetta del S. Cuore, la colloca sopra il suo letto e cura che vi
sila sempre accesa una piccola lampada, simbolo del suo amore.
Quella statua gli tiene compagnia, di giorno e di notte.

A Gesu consacra la sua giornata, il suo lavoro, le contrad-
dizioni, e a lui chiede ogni sorta di aiuti per la sua vita spi-
rituale.

Quell’anno rimase in villeggiatura 4 mesi, e poté¢ comuni-
carsi con una certa regolarita. Un buon parroco la confessava
e la confortava portando la pace nel suo cuore. Lei ricorda
quel periodo come uno dei piu belli: « Oh tempo di fervore
e di preghieral Molte erano le grazie spirituali che chiedevo a
Maria... Passeggiando nel villino e recitando il Rosario di quin-
dici poste, le dicevo con slancio: « Oh, Maria, io voglio farmi
santal Maria fammi santa! Maria sposami, legami presto a Gesu
nella vita religiosa! » (C.G.).
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Il grande ritiro alla Visitazione

Nel dicembre di quello stesso anno 1902 accadde un altro
fatto di rilievo.

Dopo la scelta della verginita e l'offerta del cuore, in un
clima di intensa spiritualita, si fece piu vivo il desiderio della
vita religiosa. La lettura della biografia di S. Margherita Ma-
ria, I’ha orientata decisamente verso la Visitazione. Per cono-
scere meglio la volonta di Dio, nel mese di novembre si era
recata con la mamma a quel monastero, per manifestare il suo
desiderio di farsi religiosa e per partecipare intanto ad un corso
di esercizi. Ma il grande ritiro cui voleva partecipare era finito,
e per I'ingresso in religione venne considerata troppo giovane.
Non le rimase che tornare a casa, ripetendo in cuor suo al
Signore che in ogni caso voleva appartenere solo e sempre a lui.

Al monastero, pero, riflettono meglio su la sua richiesta e
decidono di provare la sua vocazione. Dopo pochi giorni le
scrivono che pud partecipare agli esercizi di due novizie che
si preparano alla professione. Superate non piccole difficolta
in famiglia, Maria entra nel monastero della Visitazione, dove
passa la novena dell'Immacolata in un’atmosfera celestiale. « A
Sales (cosi chiama il monastero della Visitazione riferendosi a
S. Francesco di Sales fondatore dell'Istituto), trovai il para-
diso. Che calma, che pace per me... Che fervore di religiose!
Che comunita! » (C.G.).

La prima sera provo un poco di imbarazzo perché collocata
accanto alla superiora, dovette salutare ad una ad una le re-
ligiose, con parole di convenienza. Poi passo tra le novizie che
la sollevarono con la loro allegria. Prima di finire i suoi eser-
cizi scrisse un atto di consacrazione a Gesu, nel quale si offriva
tutta e per sempre a lui, e un atto di consacrazione a Maria
chiedendo la grazia di diventare presto religiosa.

Assiste alla cerimonia della professione religiosa delle due
visitandine, anticipando con il desiderio il giorno della sua
donazione perpetua al Signore. Alla fine del ritiro ottenne di
prolungare di qualche giorno la sua permanenza in monastero,
e cosi poté conoscere meglio la vita di quelle religiose che
la consideravano come un’aspirante.

Dopo quindici giorni di tranquillita e di raccoglimento la-
scia il monastero per tornare in famiglia. E le sofferenze rico-
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minciano subito. Il fratello che é andato con la mamma a
prenderla, la rimprovera perché la vede piangere nel separarsi
dalle monache, mentre, secondo lui, dovrebbe sentirsi felice di
tornare tra i suoi. A casa il babbo si mostra scontento per la
sua assenza troppo lunga.

Lei soffre e tace. Dira tutto a Gesi, che ormai ¢ il suo unico
Signore. Durante la Messa, contempla il tabernacolo e mor-
mora: « Che importa, Gesl, se non possiamo celebrare le no-
stre nozze, come le religiose, al cospetto del cielo e della terra?
Noi ci amiamo come sposi, e sara sempre cosi! » (C.G.).

Le restano 17 anni di attesa e di preparazione. Sara un’at-
tesa sofferta, piena di umiliazioni cocenti, in qualche momento
senza speranza. Ma il proposito di consacrarsi a Dio nella vita
religiosa non si spense mai: « Essere di Gesti, farmi religiosa
per sempre era cosa stabilita senza pit sorta di dubbio, e Gestx
doveva essere lieto, sebbene io fossi ancora tanto imperfetta »
(C.G)).

Amore esclusivo

La scelta delia verginita, l'offerta del cuore, la decisione di
diventare religiosa sono manifestazioni progressive dello stesso
impegno fondamentale di appartenere a Dio e di vivere per
lui solo.

Questo impegno diventa sempre piu consapevole e viene
rinnovato ad ogni occasione. Un giorno accompagna Antonietta
dal chirurgo prof. Abele Aiello. Questi, dopo una visita accurata
dice alla cliente: « Si metta nelle mie mani ». La serva di Dio
riflette: quest’'uomo, pure conoscendo i propri limiti, chiede a
mia sorella di mettersi nelle sue mani. Ed io cosa aspetto a
mettermi totalmente nelle mani del mio Signore? E rinnovod
nel suo cuore, la dedizione totale a Dio.

Lo studio di tutta la sua vita sard ormai quello di amare
Dio, di piacergli, di servirlo nel prossimo, compiendo sempre
e in tutto la sua volontd. L'immersione nel divino la separa
e la distacca progressivamente dalle cose del mondo. Per lei
che crede all’amore di Dio e trova ogni consolazione nel suo
servizio, le realta terrene non hanno piu alcun interesse, non
esercitano alcuna attrazione.
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Avviene cosi una specie di rottura affettiva con il mondo.
Rottura che non ¢ disprezzo delle realta umane, ma ¢ conse-
guenza della sua opzione per i valori spirituali.

« Il tedio delle cose di quaggiu, scrive verso la fine della sua
vita in famiglia, mi ¢ sembrato di provarlo sodo e solo, senza
mescolanza di lotte. Tutto mi appare vano, inutile, com’¢! Oh
Gesu! Oh I'Eucaristial Oh la verginital » (C.G.).

Cosi si spiega la riluttanza a partecipare a ricevimenti e feste
e il desiderio di restare nascosta, per cui non usciva se non
per far piacere agli altri, e anche allora rifuggiva dalle strade
troppo frequentate.

Non volle assolutamente frequentare piu il teatro, vincendo
la resistenza della famiglia, che perd fini per ammirare la sua
fermezza. Non ebbe alcuna inclinazione per il cinematografo.
Durante la villeggiatura faceva qualche passeggiata con i fa-
miliari, ma in seguito cercava tutti i motivi per restare in casa,
desiderosa di ritiratezza.

Le uniche uscite desiderate e cercate erano quelle che la por-
tavano in chiesa, presso il Signore.



