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Orazione e comunicazioni divine

Dai 15 anni, dopo aver sentito in cuore il richiamo di Dio,
Maria si dedicod all’orazione con maggiore fedelta. Ogni mat-
tina, allo svegliarsi, pensava con gioia alla meditazione, e il
pensiero del Signore non I'abbandonava per tutta la giornata.
In quel periodo di singolare fervore, Gesu l'aiutava riempien-
do la sua anima di luce e di contentezza, per cui il tempo del-
I'orazione passava rapidamente e spesso veniva prolungato.

I temi della meditazione erano, allora, quelli classici dei
principianti, ossia di coloro che muovono i primi passi nella
via della perfezione: considerava la bonta e la misericordia di
Dio, il fine della creazione e della vita umana, la Passione di
Gesu Cristo e gli esempi della Madonna, la bruttezza del pec-
cato e il dovere della corrispondenza alla grazia.

Dopo l'offerta del cuore, cioé verso i 18 anni, senti il bisogno
di aumentare le sue preghiere e specialmente di prolungare
la meditazione. Comincid a torturare la mamma per avere il
consenso di iniziare nuove pratiche devozionali e di starsene
sola con Dio per periodi sempre piu lunghi.

Il confessore le insegnd a compire le sue preghiere con de-
vozione ma senza lungaggini, per attendere alle sue occupa-
zioni senza stancarsi troppo e per aiutare la famiglia in quel
periodo in cui il babbo era ammalato. Le fece osservare che
anche nei conventi c’¢ il tempo dell’orazione e il tempo del
lavoro, e le ordind di pregare solo un’ora al giorno dedicando
il resto del tempo al servizio della famiglia.

La sua orazione, sotto l'azione della grazia divina, divento
sempre pill profonda e pit pura. Nei primi periodi si aiutava
a fare la meditazione con un’immagine che rappresentava Ge-
si al vivo. In seguito non senti piu il bisogno di oggetti o
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figure sensibili, preferendo raccogliersi alla presenza di Gesu
nell’intimo della sua anima. Essa descrive al confessore cosa
prova in quei momenti: « Io vedo Gest con la fede, con I'in-
telligenza! ma ne resta cosi pienamente soddisfatto e in gaudio
il mio spirito, il mio cuore, il mio occhio, che non saprebbe
desiderare di piii... Quanto mi sento felice ». E a sottolineare
la grandezza del suo godimento interiore dice che qualche volta
le passa per la mente perfino I'idea, che riconosce sciocca, di
godere piu lei in quell’intimita silenziosa con il suo Signore,
che non i beati in cielo, tra tanta luce e in tanta moltitudine.

Questa forma di orazione e il godimento che ne deriva fanno
pensare al raccoglimento infuso che per S. Teresa d’Avila ¢ « un
aiuto particolare a cercare Dio in noi stessi » (Castello 1V,3,1-3)
¢ che viene concesso alle anime che vanno distaccandosi da
tutto, almeno con il desiderio, e prepara favori maggiori. Si
verifica infatti proprio nel periodo in cui la serva di Dio si &
offerta a Dio in modo definitivo e si sforza di staccarsi da ogni
creatura con I'esercizio della mortificazione.

L’intensita della sua preghiera si manifesta anche esternamen-
te. Antonietta piu volte entra sola, senza esser vista, nella stanza
ove Maria medita, e rannicchiata in un angolo sente Ia sorella
che mormora con dolcezza: « Si, Gesu, te lo prometto, lo faro,
s, sil ». Un giorno Antonietta trova la stanza di Maria chiusa
¢ pensa di osservare la sua preghiera da una finestra posta in
alto, di fronte. Sono con lei la sorella Giuseppina e 1l fratello
minore, Paolo. Prima sale su la finestra Giuseppina che osserva
a lungo, e scende dicendo di aver visto cose celestiali. Poj sale
Antonietta che ammira la sorella in atteggiamento estatico, con
le braccia allargate, il capo reclinato. Infine sale su la finestra il
piccolo Paolo che con la sventatezza dell'eta comincia a fare
chiasso. Maria si scuote, si lamenta di quella indiscrezione da
parte dei suol, e si raccomanda perché non abbiano a parlare
di quanto hanno visto.

La contemplazione infusa

Col passare degli anni Maria asseconda sempre meglio il ri-
chiamo del Signore ad una interioriti pitt consapevole. Nel-
I'orazione conoscera ancora qualche difficolta passeggera. Ma la
sua aspirazione piu viva & sempre quella di restare sola col suo
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Dio. Durante un corso di esercizi spirituali alla Visitazione, a
sera indugia cosi a lungo da sola presso l'altare, che una reli-
giosa, desiderosa di sonno, le fa osservare con aria di rimprovero:
« L’avete fatta lunga la conversazione con nostro Signore ».

Dio agisce in lei con soavita, adattandosi alla sua debolezza,
ma anche con vigore, facendole superare ogni ostacolo, e 1'in-
troduce nell’orazione infusa.

Tra meditazione e orazione infusa la differenza é rilevante.
Nella meditazione, siamo noi che, sorretti dalla grazia e dalla
Iuce della fede, andiamo alla ricerca di Dio e ci sforziamo di pe-
netrare i suoi misteri, per una adesione sempre piut completa ai
suoi disegni eterni. Nell’orazione infusa ¢ Dio che dall’interno
attira 'anima a sé, con dolcezza e senza violare la sua liberta,
ma in modo sempre piu irresistibile. Le potenze e facolta del-
I’anima vengono richiamate dall’attenzione alle realta esterne,
si concentrano in Dio e si saziano per la sua presenza.

Inizialmente l’azione di Dio termina nella volonta umana,
che aderisce a lui con fermezza sempre maggiore; successiva-
mente raggiunge le altre facolta che all’inizio potevano andare
soggette ancora a qualche distrazione, ma in seguito vengono
poste in quiete e tranquillita assoluta.

La serva di Dio comincio a godere dell’orazione infusa quan-
d’era ancora nel mondo, e con una frequenza impressionante.
« 8i, quante volte, mentre tutto ¢ tenebra e aridita in me, av-
viene tosto nel mio cuore qualche cosa di divino. Oh, & lui! ed
io credevo che fossi sola, che Gesu quasi non esistesse PEE e
Stavo ancora in famiglia e le acque purissime del Cuore del mio
Bene, diluviando in me, ma proprio cosi sensibilmente, come
sentirei addosso il riversarmisi di acqua fresca, imbalsamavano
di purezza grande e di soavita divina il mio cuore, la mia ani-
ma, tutta me. Di tali grazie Gesti me ne ha fatto assai dono »
(S.N.).

All'inizio le comunicazioni divine si svolgono con dolcezza.
Un giorno, mentre si trova sola e medita come di solito sul tema
preparato, si sente attratta da Dio, di cui sperimenta la presenza.
Cerca per un poco di continuare la meditazione, poi soprafatta
dal richiamo interiore, chiude il libro e si immerge in un’amo-
rosa contemplazione del Signore. « Circa un’ora stetti con lui,
contenta. Era una cosa nuova per me » (C.G.).
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La festa interiore, pero, non é continua. Qualche volta il Si-
gnore la lascia senza consolazione perché si renda conto della sua
incapacita e che tutto quello che prova ¢ dono gratuito. « o
credevo fosse la cosa piti naturale di questo mondo trovarsi sul
seno di Gesu, sentire di starci; poi provai che se Gesit non da que-
sta grazia, non attira, tutto ¢ inutile; con la volonti ci si puo
unire a lui, ma sentire la sua presenza non & possibile » (C.G.).

Che si tratti di dono gratuito, e cioé di orazione infusa, lo
si deduce anche dal fatto che viene concessa all'improvviso, sen-
za che vi sia alcuna preparazione o predisposizione, in situazio-
ni o ambienti che sembrano meno favorevoli: « Qualche volta
senz’essermi comunicata, d’improvviso ho sentito giungere sen-
sibilmente Gestt in me! Una volta mentre neppure lo pensavo,
e stavo in cucina! Che bello! Se mi fossi comunicata, se lo aves-
si ricevuto sacramentalmente, non avrei potuto sentirlo piu vi-
vamentel... Ma le cose dell’anima chi pud spiegarle? Chi ca-
pirle? » (C.G.).

Sete di silenzio

Il primo frutto di queste comunicazioni divine & la sete di
silenzio ,il bisogno di vivere al di dentro, per restare in contatto
con il Signore. Chi ha gustato anche solo brevemente le dolcezze
di Dio, trova insignificante quanto ¢ fuori di lui.

Adesso, scrive la serva di Dio, « provo un bisogno imperioso,
tante volte irresistibile, di andare a trovare Gesii e godere la sua
presenza in solitudine... E* Gesu che attrae a s¢ dolcemente il
mio spirito, o dal suo tabernacolo, o dal mio cuore stesso (spe-
cie quando I'ho ricevuto nella comunione). E il mio spirito si
solleva a lui con facilita » (C.G.).

Accade spesso che mentre sente piu vivo il bisogno di appar-
tarsi, sola con Dio, i familiari la richiamano, le chiedono qual-
che prestazione, I'invitano ad uscire. Lei ascolta amabilmente,
eseguisce quanto le viene richiesto, ma soffre internamente e non
sempre riesce a nascondere lo sforzo che compie. La mamma
qualche volta se n’avvede e I'invita ad andare a pregare, perché
in quel momento non capisce altro. Altre volte ¢ Ia sorella che
la prende per un braccio e I'avvia verso la sua stanza dicendole:
« Corri, quella stanza ti chiama! ». E lei & felice di ritirarsi.



Orazione e comunicazioni divine g

Il confessore si ¢ reso conto che non si tratta di un capriccio,
ma di un invito di Dio, e le permette di appartarsi due ore al
giorno. Ha pero soggiunto che il dovere viene sempre al primo
posto, e che quando i familiari chiedono un servizio deve la-
sciare tutto e accontentarli. Purtroppo le cose da fare in famiglia
sono tante, e 'autenticita della virti di Maria si rivela proprio
in questa fedelta al dovere e al confessore.

Un sacerdote, che essa chiama semplicemente « un padre »
senza nominarlo e senza precisare se gli parlo in confessionale
o fuori di esso, le ha insegnato a rinchiudersi nella cella del
suo cuore e a vivere ivi alla presenza del Signore. Lei si sforza
di farlo. Quando lavora, si immagina che Gesu le sia davanti e
le offre Ia sua fatica; quando ha da soffrire, bacia mentalmente
le sue mani misericordiose; in ogni momento pensa di essere
sotto il suo sguardo.

Qualche volta il pensiero di Gesu diventa cosi vivo, che il
lavoro si arresta; un po’ alla volta riesce ad armonizzare l'atten-
zione interiore con l'attivita esteriore, compiendo ogni cosa con
diligenza e per amore di Dio.

Le visite del Signore l'aiutano ad unire lavoro e raccoglimen-
to interiore. Un giovedi santo, ¢ sconsolata perché non ha potuto
fare Ie solite visite alle chiese né preparare il « sepolcro », cioé
I'altare dove si sarebbe deposta 1’Eucaristia. Cerca di supplire
conservandosi spiritualmente alla presenza di Dio, ed egli le
concede « di mirarlo dolcemente, per la fede, per I'intelligenza,
e di restare a quella dolcissima presenza per qualche tempo! ».
E commenta: « Che soavita! a mirarlo mi sentivo quasi spiritua-

lizzata! » (C.G.).

E’ dominata dal pensiero di offrire il suo cuore a Gesu, per-
ché vi trovi riposo quando ¢ respinto dai peccatori. Lo invita
di continuo a venire da lei, si sforza di fargli compagnia, e di
offrirgli tanti atti di amore e di riparazione. E Gesu le concede
di « sentirsi vicino al suo cuore e di sentire il calore del suo
petto », come lei dice, aggiungendo che si tratta di descrizioni
pallide e insufficienti, perché « nient’altro si puo dire di questa
specie di orazione » nella quale Dio si comunica all’anima in
modo misterioso, sempre Nuovo € tanto soave.
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Sviluppi meravigliosi

L’orazione infusa ebbe nella serva dij Dio sviluppi meraviglio-
si. Le comunicazioni di Dio si fecero sempre piu frequenti e piu
intense. In certi momenti le sembrava che non ci fosse pitt « al-
cuna separazione » tra lei e Gesu, e presa da ebbrezza interiore
si domandava: « Allora siamo in paradiso? ». Le venne anche
di pensare che I'ingresso in paradiso non le avrebbe fatto molta
impressione, perché lei era gia stata cosi stretta a Gesl, aveva
sentito il suo tocco e aveva riposato sul suo cuore, provando un
godimento indicibile.

Si rese conto, pero, che la differenza tra il gaudio del cielo e
quello della terra ¢ immenso. In cielo I'unione con Dio sara
totale, continua e senza rischi; qui, su la terra & limitata e di-
scontinua, e percid non priva di sofferenza. « Quando posso
immergermi in Gesu, scrive, soffro per tema di essere tolta; e
spasimo per gioia, per amore, per desiderio di unirmi a lui piu
profondamente » (C.G.).

Molte grazie sono legate al suo amore per I'Eucaristia. Soffre
immensamente di non potersi comunicare con la frequenza desi-
derata e di non potersi trattenere a lungo con Gesu dopo la co-
munione, a causa degli impegni familiari. In compenso vi sono
dei giorni nei quali « un ringraziamento di comunione mi dura
fino a sera tarda, e I'unione con Gestu dopo la santissima comu-
nione ¢ tutta dolcissima, soavissima; non mi leverei mai da quel
Cuore... Se per poco mi sollevo dal suo Cuore, non so stare; da
Iui continuamente attratta, ritorno a reclinarmi sul suo petto, e
non desidero altro. A volte, questo sensibile sentire Gestt in me,
¢ durato, dolcemente, tutto il giorno » (C.G.). In questi momenti
essa non si preoccupa di fare atti particolari d’amore, tanto me-
no di pronunciare parole o preghiere. Resta alla presenza del
Signore in un atteggiamento di umilta, lasciandosi amare da lui
e offrendosi alla sua azione.

In alcune circostanze, come dopo la morte del fratello Paolo,
I'unione sensibile con Gesu ricevuto nella comunione si prolun-
ga in modo meravigiolso. « Allora, dopo la comunione, io ho
sentito Gestt in me sensibilmente tutto il giorno fino al riposo
della notte, come se fossi comunicata allora, allora! E’ stata una
cosa cosi dolce, cosi bella e nuoval ...Questa sensibile unione con
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Gesu durante tutto il giorno dopo la comunione, ¢ divenuta mi-
gliore, piu sensibile e piu frequente » (C.G.).

Quando dice di sentire Gesu sensibilmente, la serva di Dio
non intende parlare di fatti esteriori, ma di una esperienza molto
viva, che si compie neli’anima sua.

Parlando di una comunicazione avuta il 12 settembre 1909
scrive: « Gesu, quella volta, proprio sensibilmente e tutto lieto,
(cosi mi pareva vederlo), mi accarezzd teneramente, mantenendo
il mio capo sul suo cuore; proprio sul cuore, tutto dolce e in-
fiammato d’amore! Che felicital... Quasi lo vedevo Gest, per la
fede e per l'intelligenza, e perché lui un pochino mi si faceva
vedere » (C.G.). Si tratta quindi di illustrazioni interiori, nel-
I'ambito della fede, ma di una fede resa luminosa dall’intervento
di Dio.

Le comunicazioni divine diventano sempre piu frequenti, seb-
bene siano abitualmente di breve durata, e assumono forme
nuove. La cosidetta Confessione Generale & piena di questi fatti.
Basta ricordarne alcuni.

« Una notte, destandomi soavemente, come svegliata da un
bacio amoroso, mi trovai con lo spirito sollevato dolcissimamente
a Gesu, e sentii il mio cuore e la mia anima immensamente dila-
tati e vuoti di ogni altra cosa, e dissi a Gesii, con un fervore mai
provato prima: « Vieni o Gesli, vi & posto per te solo! ».

« Qualche volta mi ¢ parso che Gesii m’abbia fatto avanzare
un po’ nell’orazione... ho provato sensibile e dolce la mia unione
con lui; una volta mi parve che andassi proprio tutta a mesco-
larmi col mio Dio! altra volta, che Gesti mi accostasse di piu
al suo Cuore ».

« Una volta, dopo la santissima Comunione, stando raccolta a
ringraziare Gesit che amavo, sentii come un sottile raggio pas-
sarmi il cuore. Non vi posi importanza, sebbene mi desse pia-
cere, sembrandomi una cosa fisica; ma si ripeté un po’ a lungo
apportandomi quella sensibilitd, consolazione e piacere... finché
non potendone piti, mi abbandonai fra le sue braccia, al suo
amore, dicendogli: « O Gesu, fa tutto quello che vuoi! ». Oh,
come ¢ dolce, svenire quasi sul suo seno, presa dalle somme
finezze e delizie del suo folle amore! ». Piti volte chiese al Si-
gnore di rinnovarle quella grazia, ma l'ottenne solo una volta,
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il giorno del suo compleanno, quando « quel sottile dardo », di
nuovo le trapasso il cuore ricolmandola di consolazione.

Non ¢ facile precisare la natura o comunque classificare que-
sti interventi di Dio. La serva di Dio riferendoli, per obbedienza,
al confessore, non vuole che egli pensi a cose straordinarie:
« Tutto, tutto quello che le ho detto, (accade) cosi alla buona,
alla semplice! No, non pensi a cose grandi, per davvero! ».
Molte volte quando riferisce delle esperienze nuove, dice espli-
citamente di non sapere se & dipeso da lei, e non esclude che si
tratti di fatti naturali.

Tuttavia, quando passa a descrivere queste esperienze, non
trova parole adatte e lascia capire che si tratta di grazie im-
mense. La clausola che potrebbe sbagliarsi, che tutto potrebbe
dipendere da lei, sembra una precauzione ad evitare illusioni,
e forse un’indicazione della sua umilta. Difatti, quelle comuni-
cazioni non le pud avere quando vuole, come se dipendessero
da lei, ma le vengono concesse quando piace al Signore. Inoltre
suscitano in lei sentimenti di fervore, di pace, di letizia spirituale
cosi intensi, anche in situazioni avverse, da non trovare una
spiegazione se non nell’intervento di Dio.

Essa riconosce I'azione del Signore nella sua anima: « Gesu...
m’ha purificata alquanto, e mi ha trasformata, col suo amore,
con le sue grazie, col suo lavoro intimo, coi patimenti. Con tutto
questo amoroso lavoro Gestt mi ha trasformata intimamente, ma
altresi fin nell’esterno, perché Gest m’ha purificata fin nei li-
neamenti, e la sua pace, e la calma, tante volte brillano sul mio
volto » (C.G.).

Benché T'orazione e le comunicazioni del Signore siano realta
intime, la loro pienezza si irradia al di fuori ed ha un’eco nella
condotta esterna della serva di Dio, sorreggendo e alimentando
la sua vita spirituale nei lunghi anni che le restano da vivere
in famiglia.



