L’ORIGINE STORICA



Carrtoro I

L’origine storica

Lo scapolare & una parte dell’abito monastico, e fin dal-
Pantico fu usato dai religiosi di molti ordini. La Regola
di S. Benedetto parlava gid di uno scapolare indossato du-
rante il lavoro, forse per conservare le vesti ordinarie: sca-
pulare propter opera’).

Lo scapolare usato dai religiosi consiste presentemente in
due lunghe striscie di stoffa di un colore determinato, in-
dossate sopra la tonaca e pendenti dalle scapole, dalle quali
prende il nome. Quello portato dai fedeli, come segno della
loro affiliazione ad un ordine religioso, ha dimensioni mol-
to ridotte, & formato di due rettangolini di stoffa riuniti da

1) Alcuni studiosi ritengono che lo scapolare derivi dall’antica cocolla,
che era un cappuccio molto ampio, usato per difendere il capo e le
spalle dalle intemperie, e che in seguito si allungd fino a coprire tutta
la persona. Perd, secondo S. Benedetto, la cocolla e lo scapolare sono
distinti. Cfr. Regula, c. 55.

2 - Lo scapolare
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due fettucce, e si porta pendente dal collo, sotto le vesti
ordinarie.

Nell’ordine carmelitano lo scapolare venne sempre consi-
derato come una parte importante e significativa dell’abito
religioso. 1l capitolo generale celebrato a Montpellier nel
1287, prescrive che la cappa bianca sia aperta sul petto per-
ché lo scapolare e il resto dell’abito siano visibili 2).

Le costituzioni dell’ordine stabiliscono che i religiosi in-
dossino lo scapolare anche di notte e quando celebrano la
santa Messa, e determinano pene per coloro che lo depon-
gono per qualsiasi motivo ?).

2) «..cum vestis superior, qui mantellus communiter dicitur, non s
de substantia ordinis.. Erunt siquidem (cappae albae) cum caputio et
a coniunctione caputii clausae desuper circa pectus et ab illa parte in
longitudine usque in infimum erunt apertae, ut per eam partem scapu-
lare quod est interius et habitus dilucide discernantur ». (dActa Capitulo-
rum Generalium Ord. B. M. V. de monte Carmelo, ed. Wessels, Roma,
1912, pag. 10, 11).

3) Le Costituzioni del 1281 dicono: Rubr. 22, De vestimento fratrum.
« Statuimus ut fratres celebrantes vel celebrantibus ministrantes in Missa
conventuali scapularibus utantur subtilibus de panno griseo et honesto...
Fratres etiam in tunica et scapulari griseo dormiant supracincti». - Anal.
0. C. 15 (1950) 224: Rubr. 13. De modo dormiendi. « Fratres tunica
et scapulari supracincti dormiant, sub pena gravis culpae». Ivi, p. 218.

La prescrizione di dormire con lo scapolare si ritrova nelle Costitu-
zioni del 1294 e del 1324 con le stesse parole.

Le Costituzioni del 1357 dispongono: Rubr. 3, De divino officio.
« Item districte prohibemus ne frater audeat sine scapulari... divina cele-
brare. Quod si quis sine habitu praedicto celebraverit, volumus ipsum
tamquam excommunicatum ab omnibus evitari, cum nullus religiosus
habitum suum debeat temere dimittere neque possit ». E quindi aggiun-
gono che anche i postulanti, prima ancora di vestire l’abito religioso,
dormano con lo scapolare: Rubr. XII, De receptione novitiorum. « Ha-
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La devozione allo scapolare della Madonna del Carmine
e la sua diffusione nel mondo sono storicamente legate ad
una visione attribuita a S. Simone Stock.

S. Stmone Stock

S. Simone nacque in Inghilterra, nella seconda meta del
secolo XII. Ancora giovane si uni ai monaci del monte Car-
melo. Nel 1245, il primo capitolo dell’Ordine celebrato in
occidente, gli affido l'officio di Priore Generale, che egli
esercitdo fino alla morte, avvenuta a Bordeaux nel 1265. Gli
si attribuiscono molti miracoli operati in vita e dopo morte.
Troviamo la sua festa a Bordeaux nel 1435, in Irlanda nel
1458, estesa a tutto 'Ordine Carmelitano nel 1564 %).

S. Simone fu un uomo di grande virty, di intensa opero-
sita, e contribul in modo decisivo alla affermazione e alla
diffusione dell’Ordine Carmelitano in Europa, in mezzo a
difficolta senza numero.

Formatosi sul monte Carmelo, in Palestina, nello spirito
di Elia e nel culto della Santissima Vergine, 'Ordine Car-

beant etiam cum rauba sua antequam induantur, parvum scapulare cum
tunica ad iacendum »,

Le Costituzioni del 1324 vennero pubblicate dal P. Zimmerman, O.
C. D. in Monumenta historica Carmelitana, Lirinae, 1907, pp. 20-114.
Quelle dell’anno 1357 furono pubblicate dal P. Antoine de la Présentation
O. C. D., Marche, 1915,

4) Cf. BartH. M. XiBerTA, Ensayo critico sobre la vida y culto de
San Simén Stock, in El Escapulario del Carmen 1 (1950) 19-35).

La tradizione secondo la quale S. Simone sarebbe vissuto a lungo nel
tronco di un albero, dal quale gli sarebbe derivato il nome di Stock, &
di origine posteriore, ¢ pare non fondata.
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melitano aveva all'inizio del secolo XIII una fisionomia ¢
una struttura contemplativa. I religiosi vivevano in celle
separate, disseminate nell’eremo, « come api del Signore che
mellificano nella dolcezza spirituale », come testimonia il
celebre storico delle crociate, Giacomo dj Vitry, vescovo
di Tolemaida, nel 12215). Si riunivano di raro e solo oc-
casionalmente si occupavano dell’apostolato esterno. La Re-
gola scritta da S. Alberto, patriarca di Gerusalemme, intor-
no al 1210, ordinava ai monaci del Carmelo di passare il
giorno e la notte in preghiera: « die ac nocte in lege Do-
mini meditantes et in orationibus vigilantes » ©).

Poco prima del 1240, sotto la pressione delle scimitarre
dei maomettani, gli eremiti del monte Carmelo furono co-
stretti ad emigrare in Europa, dove incontrarono notevol;
ostacoli per conservare il genere di vita e Porganizzazione
che avevano in oriente. S. Simone, appena eletto generale,
propose al capitolo I'adattamento della Regola alle esigenze
del nuovo ambiente. Si stabili che ; religiosi potevano co-
struire i loro conventi sia negli eremi che in altri luoghi
dove fosse possibile vivere in raccoglimento, e si permise loro
di applicarsi agli studi e alle opere di apostolato. Ottenuta
nel 1247 I'approvaione del Papa Innocenzo IV alle mutazionj
introdotte nella Regola, S. Simone s prodigo nella fonda-
zione di nuovi conventi in Inghilterra, Germania, Francia,
Spagna, Portogallo, Italia.

%) Gracomo pi1 Vrrry, Historia orientalis, . 52, in Monumenta histo-
rica Carm., (Lirinae, 1907), p. 28.

8) Regula Ordinis B. Mariae V. de Monte Carmelo, cap. De communi
refectione.

ey et B
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La fioritura dell’Ordine che si stava svolgendo sotto la
direzione del santo generale, si arresto assai presto, a causa
di persecuzioni e di incomprensioni, Si diceva che I'Ordine
era in contrasto con il Concilio Lateranense IV che nel 1215
aveva proibito la fondazione di nuovi Istituti religiosi. L’ac-
cusa era infondata perché i carmelitani, sebbene fossero ve-
nuti in occidente da pochi anni, erano di origine ben piu
antica, ed ancora prima del Concilio lateranense avevano
avuto dallo stesso Legato pontificio in Palestina, una Regola
propria che era poi stata approvata da Onorio III nel 1226.

Da alcune parti si cercava anche di impedire ai Carmeli-
tani l'esercizio dell’apostolato, con la scusa che non era se-
condo lo spirito primitivo del loro Ordine.

In questa atmosfera di tensione e di lotta si inserisce
la apparizione della Madonna e il dono dello scapolare.

La visione di S. Simone

Dinnanzi alle difficolta che si rinnovavano ad ogni mo-
mento, S. Simone fece ricorso alla protezione della Ma-
donna, patrona dell’Ordine, chiedendo un segno di salvezza.
E la Vergine rispose con prontezza materna.

La narrazione piu antica della storica visione ¢ la se-
guente: «S. Simone d’Inghilterra, sesto generale dell’Ordi-
ne, pregava con insistenza la gloriosissima Madre di Dio,
affinché dotasse di qualche privilegio I'Ordine dei Carme-
litani, che si onora del titolo della stessa Vergine, e ripete-
va con grande devozione: Fior del Carmelo, vita fiorente,
splendore del cielo, Vergine e Madre singolare; Madre mi-
te, ignara d’uomo, ai carmeliti dona un privilegio, stella
del mare,
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La Beata Vergine, con una moltitudine dj angeli gli
apparve tenendo nelle sue mani benedette lo scapolare del-
I'Ordine e dicendo: questo sard per te e per tutti i Carme-
litani il grande privilegio, che chiunque morird con questo
(lo scapolare che la Vergine mostrava) non patira il fuoco
eterno, ma sara salvo»7),

Questo racconto si trova in un Santorale carmelitano del
secolo XTIV, del quale si conservano diverse relazioni. Al-
cune sono piu lunghe e aggiungono varianti e particolari,
come il cognome Stock attribuito a S, Simone, ma tutte
convergono nella sostanza con quella che abbiamo trascritto,
che ¢ la pili breve e la pidt antica. Anzi, la parte centrale
del racconto, cioé Ia preghiera di S. Simone e la visione del-
laMadonna, vengono riferiti, ovunque quasi con le stesse
parole ®). Questa convergenza fa pensare ad una fonte uni-
ca, piu antica, alla quale tutti attingono.

") «Nonus fuit sanctus Simeon de Anglia, generalis ordinis sextus.
Qui Dei gloriosissimam Genitricem iugiter deprecabatur, ut Carmelita-
rum ordinem, qui speciali gaudet ipsius Virginis titulo, aliquo commu-
niret privilegio, dicens voce devotissima: Flos Carmeli, vitis florigera,
splendor caeli, Virgo puerpera singularis, Mater mitis sed viri nescia,
Carmelitis da privilegia, stella maris. Cui beata Virgo cum multitudine
angelorum apparuit, scapulare ordinis in benedictis manibus suis tenens
et dicens: hoc erit tibi et cunctis Carmelitis privilegium, quod in hoc
moriens aeternum non patietur incendium, id est, in hoc moriens salva-
bitur ». Speculum ordinis fratrum Carmelitarum noviter impressum, Ve-
nezia, 1507, fol. 102-103. :

8) Una recensione pitt diffusa, che si conserva in diversi codici (Bam-
bergense, ms. theol. 218, Oxoniense, ms. Laudiano misc. 722, dell’uni-
versita di Padova 1622 ecc.) racconta che S. Simone visse in un tronco
d’albero, venne eletto prodigiosamente priore generale dell’Ordine, compi
molti prodigi. Quindi narra la visione con le seguenti parole: « Saepius
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Degno di rilievo ¢ anche lo stile semplice e naturale del
racconto, contenuto in una nota agiografica di S. Simone,
presa molto probabilmente da qualche necrologio ufficiale
o ufficioso dell’Ordine. L’assenza di ogni forma di esalta-
zione esclude I'intenzione di lanciare una nuova devozione.

Il valore di questa testimonianza dipende dalla antichita
dei documenti in cui ¢ contenuta. Il Santorale che riferisce
la visione di S. Simone era certamente assai diffuso nella
seconda metd del trecento. Infatti prima della fine del se-
colo aveva preso diverse forme di cui se ne conoscono al-
meno quattro. Il P, Xiberta fa giustamente osservare che
se dal secolo XIV pervennero fino a noi non meno di quat-
tro redazioni del Catalogo dei Santi, del tutto conformi
nella sostanza del racconto, il medesimo Santorale, e con
esso la narrazione della visione di S. Simone, si dovette
trascrivere moltissime volte. E’ quindi logico supporre che
tale racconto fosse diffuso in tutto I'Ordine, e forse anche
fuori di esso, nella seconda meta del trecento ®).

Un esame critico e oggettivo dei documenti fa risalire il

vero Virginem gloriosam Dei Genitricem, patronam ordinis deprecabatur
ut suo titolo insignitos communiret privilegio dicens cotidie voce devo-
tissima in suis orationibus: Flos Carmeli, vitis florigera, splendor caeli,
Virgo puerpera singularis, Mater mitis sed viri nescia, Carmelitis da pri-
vilegia, stella maris.

Beata Virgo cum multitudine angelorum beato viro apparuit, scapulare
ordinis in manibus suis tenens et dicens: Hoc erit tibi et cunctis Carme-
litis privilegium: In hoc moriens salvabitur ».

Come si constata facilmente, le differenze con la recensione piu breve
sono puramente verbali.

9) De visione..., pag. 210.
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racconto tradizionale della visione ad almeno alcuni de
cenni prima.

E’ molto probabile, infatti, che una redazione del San-
torale sia da attribuirsi a Giovanni di Chimineto, il quale
nel suo Speculum, composto nel 1337, annunciava linten-
zione di scrivere la vita dei Santi Carmelitani!©). Tra lo
Speculum e il Santorale vi sono coincidenze verbali e una
notevole affinitd nel modo di concepire la storia dell’Ordi-
ne. Se si tiene presente che l'autore non inventava la vita
dei Santi, ma attingeva a documenti anteriori, come egli
stesso afferma spesso, per esempio per la vita di S. Alberto,
ci si avvicina di molto alle origini dello Scapolare.

In ogni modo il testo primitivo del Santorale, che con-
tiene la redazione pili breve da noi riportata, & certamente
anteriore al 1350. Non vi si trova infatti il nome Stock che
dal 1360, tutti i cataloghi danno a S. Simone. Non si cita-
no le bolle di Clemente VI e di Giovanni XXII inserite
nei testi successivi'!), e si dice solo che I'Ordine Carmeli
tano portava il titolo della B. Vergine, mentre durante tut-
to il secolo XIV I'Ordine rivendicod, attraverso aspre lotte,
il nome di «fratelli della B. Vergine ». Si risale quindi ai
primi lustri del trecento, o alla fine del duecento, quando
erano ancora vivi molti religiosi che avevano conosciuto il

10) « Vitam autem ipsorum et aliorum sanctorum, tam veteris quam
novae legis, qui hanc religionem professi sunt, ne nimia prolissitate le-
gentibus fastidium generetur, ad praesens omitto ».

(Speculum de origine ordinis, c. 1, in Speculum ordinis, Venezia,
1507, ff. 49, 51).

1) Sono le bolle di Giovanni XXII del 13 marzo 1317 e di Clemente
VI del 19 luglio 1347,



Apparizione della Vergine a S. Simone Stock

Attribuito alla Scuola del Crespi - Concesa (Milano), Convento O.C.D.
(Foro Bonetti)
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Santo, il quale aveva percorso molte nazioni di Europa per
visitare i suoi conventi.

E’ opportuno notare che non vi ¢ alcun documento ante-
riore al Santorale da noi riferito, che racconti la vita di
S. Simone Stock, o di altri Santi Carmelitani, anche dei
pitt famosi come S. Alberto di Sicilia. Il racconto della vi-
sione dello Scapolare si trova quindi nei testi pitt antichi
dell’Ordine che si riferiscono a S. Simone, e si pud conside-
rare seriamente documentato.

L’antichitd della narrazione viene confermata da alcuni
particolari storicamente indiscutibili. Le redazioni pit am-
pie del Santorale, di composizione posteriore a quella cita-
ta ma sempre della seconda metd del trecento, affermano
che in quel tempo in Inghilterra anche molti nobili laici
portavano lo Scapolare in ossequio alle promesse fatte dalla
Vergine a S. Simone '?).

Se si tiene conto che la narrazione parla di una pratica
in uso presso molte persone, e che la diffusione di una de-
vozione nuova avviene sempre molto lentamente, e incon-
tra notevoli difficoltd, specialmente quando ¢ legata ad una
visione particolare, come nel caso nostro, questo fatto fa

12) « Ratione vero huius magni privilegii diversi proceres regni An-
gliae, utpote beatus Eduardus rex Angliae secundus post conquestum, qui
fratres praedictos fundavit Oxoniis, dans ipsis proprium palatitum pro
conventu, dominus Henricus primus dux Lancastriae, qui miraculis multis
dicitur claruisse, et etiam multi alii nobiles illius regni praedicti, scapu-
lare ordinis in vita clandestine portaverunt in quo postea obierunt ».
Santorale del Codice di Bamberga (sec. XV) in XiBErTa, De visione...,

p. 291,
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supporre che lo scapolare dovesse essere conosciuto larga-
mente fin dalla prima metd del secolo XIV,

La supposizione ¢ confortata anche dalla recente scoper-
ta di due manoscritti, resa pubblica dal P. B. Xiberta in
Analecta O. C. XX (1957) p. 156 sq. Si tratta del mano-
scritto di un Messale Carmelitano del convento dj Londra
del 1393, e di un codice bambergense dello stesse periodo,
dai quali risulta che la preghiera dj §. Simone, il Flos
Carmeli, a quel tempo era gid entrata nella liturgia car-
melitana.

Siccome questa preghiera dai documenti contemporanei
risulta legata alla visione dello scapolare, ne viene di con-
seguenza che la medesima visione nella seconda meta del
trecento doveva essere universalmente conosciuta e molto
apprezzata da tutto 1'Ordine. Diversamente non s; spie-
gherebbe la sua inserzione nei libri liturgici. Questa stima
ed accettazione universale s spiegano solo ammettendo u-
na origine molto pill antica.

La storicitd della visione acquista maggiore sicurezza ed
evidenza se viene messa in rapporto con la personaliti spi-
rituale del veggente, e con le circostanze in cuj avvenne.

Una conferma

Sappiamo con certezza che S. Simone era devotissimo del-
la Madonna. Tutti i documenti piu antichi trascrivono il
Flos Carmeli, la preghiera che egli rivolgeva alla Vergine
Santa in favore del suo Ordine. Questa invocazione, soffu-

&
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sa di soave lirismo e di dolcissimo incanto, rivela tutta la
tenerezza del Santo per la Madre di Dio ).

E’ facile pensare che, tra le difficolta incontrate nel go-
verno e nella diffusione del suo Ordine, S. Simone sia ri-
corso alla Madonna, che aveva salutato con i nomi piu
belli e significativi: «fior del Carmelo, stella del mare, ma-
dre mite ».

La devozione di S. Simone alla Madonna e la consuetu-
dine di invocarla nelle difficoltd per averne aiuto e con-
forto, ci viene autorevolmente documentata dal carmelitano
Guglielmo di Sanvico, che probabilmente era gid nell’Or-
dine alla morte del Santo, perché nel 1287 era presente al
capitolo generale di Montpellier, come definitore della pro-
vincia di Terra Santa. Dopo aver assistito nel 1291 al
massacro dei cristiani nella cittd di S. Giovanni d’Acri, oc-
cupata dai mussulmani, il Sanvico scrisse una cronaca dei
fatti principali relativi alla storia del Carmelo in oriente e
in Europa '*). Tra le altre cose egli narra di una visione di
S. Simone.

«Vedendo il diavolo che quanto piu egli tentava di impe-
dire la diffusione di questa religione, tanto pit essa si dif-
fondeva nelle diverse parti del mondo, quel maligno aizzd
contro di essa pitt fortemente i rettori e i curati delle Chie-
se parrocchiali... I Frati ricorsero ai Prelati diocesani... Ve-

13) Cfr. note 7 e 8.

1Y) GurLiELmMus DE Sanvico, Chronica de multiplicatione religionis
carmelitarum provinciae Syriae et Europae, et de perditione monasterio-
rum Terrae Sanctae. L’opuscolo ¢ conservato in molti codici e venne pil
volte pubblicato. Si pud leggere la trascrizione del P. Wessels in Ana-

lecta Ord. Carm., 111, (1914-16), p. 313 segg.
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dendo pero che su queste controversic non potevano avere
il favore dei Prelati, pregavano umilmente la Vergine Ma-
ria, loro patrona, affinché, come lei li aveva fatti arrivare
in quelle regioni, cosi li liberasse da quelle persecuzioni
diaboliche. Pertanto la Vergine Maria riveld al loro priore
che essi andassero senza timore dal Sommo Pontefice In-
nocenzo, perché da lui avrebbero avuto un salutare rimedio
contro queste avversita » %),

La cronaca si riferisce ai tempi in cui era priore generale
S. Simone, al quale si deve quindi attribuire la visione della
Madonna.

Questo documento & del pitt grande valore in quanto vie-
ne da un teste contemporaneo, che probabilmente incontrod
S. Simone, e certamente parld con molte persone che lo ave-
vano conosciuto da vicino. Esso dimostra non solo la de-
vozione del Santo verso la Madonna, la sua confidenza e
la sua abitudine di invocarla nelle difficoltd personali e del-

15) « Videns itaque diabolus quod quanto plus multiplicationem huius
religionis impedire conabatur tanto magis ipsa in diversis mundi regio-
nibus multiplicabatur, saeviens ille acrius adversus eam concitavit fortius
rectores et curatos parochialium ecclesiarum contra ipsam... Cun fratres
ad dominos dioecesanos recurrerent ut a praedictis gravaminibus curatos
compescerent, e contra plures diocesani partem rectorum foventes, quasdam
sophisticas rationes allegabant, quibus curatos ducere causam iuxtam
adversus fratres asserebant. Videntes ergo fratres quod super praemissis
non poterant cum praelatis favorem invenire, Virginem Mariam eorum
Patronam humiliter deprecabantur, ut quae ipsos ad regiones illas per-
venire fecerat, a praemissis diabolicis tentationibus eos eriperet.

Virgo itaque Maria, priori eorum revelavit, ut ad summum pontificem
Innocentium intrepide accederent, quia ab eo salutare remedium contra
premissa gravamina reportarent s. (7v7).
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'Ordine, ma ci fa anche sapere che era favorito di visioni
e grazie particolari da parte di Maria. Per S. Simone I’ap-
parizione della Vergine e il dono dello scapolare non era-
Nno una < nNovita ».

Alcuni autori, come il P. Xiberta, che ¢ una vera autorita
in materia, e i Padri Coan e Gava, sono del parere che la
visione riferita da Guglielmo di Sanvico sia la stessa visione
nella quale la Vergine concesse il privilegio dello scapo-
lave 19),

Infatti, le due narrazioni, sebbene del tutto indipendenti
quanto al testo scritto, presentano molte circostanze affini.
E’ lo stesso Santo che ricorre alla Madonna per avere pro-
tezione e difesa per il suo Ordine, e che viene prontamente
esaudito in modo miracoloso.

La differenza sta nell’'omissione da parte del Sanvico di
ogni accenno allo scapolare che ¢ al centro della visione
narrata dal Santorale. Conviene tuttavia notare che il San-
vico descrive i fatti in modo rapido, come si conviene ad
una cronaca, senza alcuna intenzione apologetica. Egli non
ricorre mai a documenti o testimonianze esterne, ma rac-
conta solo cio che ha visto e ricorda con precisione. Quan-
do, per fare un esempio, parla di localitd della Palestina,
dove aveva vissuto a lungo e che gli erano ben note, ne
determina sempre la posizione geografica, cid che non fa
con le regioni europee che non conosceva personalmente.
Questo modo di agire dimostra la sua serieta, e spiega co-

16) P. XiBerTA, De visione, p. 212. - G. Gava-A. Coan, Carmelo,
Roma, 1951, p. 67.
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me possa aver narrato la visione di S. Simone omettendo
di parlare dello scapolare, perché a lui, che aveva vissuto
In oriente, questo particolare non era sufficientemente noto.

Inoltre, il Sanvico intede scrivere della moltiplicazione
dei conventi carmelitani in Siria e in Europa, come risulta
dal titolo del suo libro. Gli interessava quindi la visione
di S. Simone in quanto rimuoveva gli ostacoli frapposti
alla diffusione dell’Ordine, mentre il privilegio dello sca-
polare, ancora non partecipato ai fedeli, riguardava esclusi-
vamente la vita interna dei religiosi, e meritava tutta la
riservatezza delle grazie celesti.

Si spiega cosi anche 'omissione, da parte del Sanvico, di
ogni riferimento al Flos Carmeli, che tutti gli autori riten-
gono fosse la preghiera usuale di S. Simone nei suoi ri-
corsi filiali alla Vergine Santissima.

Se si ammette l'identitd delle sue visioni, la narrazione
del Sanvico acquista un valore immenso, come prova con-
temporanea del dono dello scapolare. In ogni caso questo
prezioso documento contiene una conferma di quanto vie-
ne riferito dal Santorale pochi lustri pid tardi.

L’ambiente storico

La visione di S. Simone acquista maggiore attendibilitd
se viene inquadrata nell’ambiente storico e se si tiene con-
to delle peripezie dell’Ordine Carmelitano in quel periodo.

Abbiamo gia accennato alle difficoltd incontrate dal Car-
melo in Europa. Difficoltd interne e di organizzazione,
dovute al parziale mutamento del genere di vita, prima
strettamente contemplativa e poi anche apostolica; e diffi-
colta esterne create da avversione e contrasti di interessi,
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che culminarono con il tentativo di far sopprimere 'Ordine.

Eco di tali difficoltd sono gli interventi di Papa Inno-
cenzo IV che il 27 Luglio 1247 scriveva agli arcivescovi
e Vescovi di accogliere i Carmelitani che chiedessero di eri-
gere conventi nelle loro diocesi, e il 4 ottobre dello stesso
anno esortava i fedeli di tutto il mondo ad aiutare 1 Car-
melitani nelle loro fondazioni'’).

Era naturale per i figli di Elia rivolgersi in simili fran-
genti alla loro Madre e Regina, Maria Santissima. Essi era-
no convinti di essere stati da lei piti volte soccorsi prodigio-
samente in altre circostanze. Quando nel 1225 si erano re-
cati da Onorio III per avere la conferma della loro Rego-
la, avevano incontrato una forte opposizione da parte di
alcuni Cardinali, che influivano negativamente sull’animo
del Pontefice. « Ma la sacratissima Madre di Dio Maria..,
interrompendo le tenebre della prima notte, guardando il
Sommo Pontefice Onorio III con gli occhi della sua mater-
nitd quasi alteri, e temperando di minaccioso rigore la dol-
cezza della clemenza, lo ammonisce di non differire di ac-
condiscendere ai desideri dei richiedenti... Dette queste co-
se disparve la Santissima Vergine, e il Papa, riavutosi, si
porta a pregare, e subito sprona i suoi con tutte le forze
in favore dell'Ordine affinché non fosse pitt maltrattato in
perpetuo » %),

7Y Bull. Carm., 1, pp. 8, 522.

18) Antiche lezioni usate per la festa della Madonna del Carmine, co-
me si leggono nel manoscritto Addit. 12195, f. 50, del Museo Britannico,
Londra. Cfr. A. M. ForcapeLL, Commemoratio solemnis B. Mariae V.

de Monte Carmelo, Romae, 1951, p. 120-121.
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Pochi anni dopo, verso il 1230, gli eremiti sono indecisi
se rimanere in Palestina o emigrare in Europa. A quan-
to riferisce il Sanvico, ¢ ancora la Vergine che interviene
come salvatrice. Il priore «esortato dalla Beata Maria du-
rante il sonno, dette il permesso ad alcuni fratelli di abban-
donare la Terra Santa, e di ritornare nelle proprie regioni
ad edificare monasteri della stessa religione » '¥).

1l ricordo di questi fatti era vivo presso i carmelitani nel-
la metd del duecento, e concorreva ad alimentare la loro fi-
ducia in mezzo alle difficoltd. In questa atmosfera di aspre
lotte e di fiduciosa attesa la visione di S. Simone trova la
sua cornice storicamente appropriata, Consapevoli della
loro condizione di figli prediletti e privilegiati, i religiosi
ricorrono alla Vergine, ed essa, come tante altre volte, ri-
sponde e salva.

L’intervento di Maria, spiega il cambiamento progressivo
della situazione dell’Ordine in questo periodo. Mentre prima
aveva dovuto sostenere persecuzioni estenuanti, negli anni
successivi ottiene il riconoscimento del diritto di cittadinanza
nella Chiesa, ed inizia un meraviglioso sviluppo. Al capi-
tolo celebrato a Tolosa nel 1265 per dare un successore a
S. Simone, allora defunto, parteciparono rappresentanti di
tutte le nazioni di Europa.

19) « Prior itaque monasterii montis Carmeli, attentis rationibus istis,
et considerata persecutione quam in Terra Sancta pagani inferebant huic
religioni assidue, admonitus a Beata Maria in somnis, licentiam aliquibus
fratribus concessit Terram Sanctam deserendi, et ad proprias regiones
redeundi illicque monasteria huius religionis aedificandi ». G. Sanvicus,
Chronica, c. IIL
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Possiamo quindi conchiudere che i documenti storici tro-
vano una valida conferma nelle circostanze seguenti: S. Si-
mone era devotissimo della Madonna ed era da lei favorito
di grazie speciali; i Carmelitani erano stati pilt volte soc-
corsi dalla Madonna in modo prodigioso e riponevano in
lei ogni fiducia, invocandola in tutte le difficoltd; I’Or-
dine prima oggetto di accuse e di persecuzioni comincid in
questo tempo a rifiorire in modo umanamente non spera-
bile e raggiunse in breve uno sviluppo meraviglioso che as-
sai difficilmente si pud spiegare senza un intervento di ori-
gine superiore.

b

Accettazione unanime

La narrazione della visione di S. Simone contenuta nel
Santorale, viene accettata unanimemente e ripetuta da tutti
gli autori carmelitani del quattrocento, i quali dimostrano,
con il loro modo di agire, che nell’'Ordine era considerata
come fuori di ogni dubbio. La vi#ione viene da essi ricor-
data come cosa da tutti ammessa, e fatta oggetto di com-
menti e di panegirici.

I testimoni principali di questa gloriosa tradizione sono
P. Giovanni Grossi, priore generale dal 1389 al 1430, To-
maso Bradley, eletto vescovo di Dromore in Irlanda nel
1450, Nicolo Calciuri, carmelitano di Messina che scrisse
nel 1461, Balduino Leersio morto nel 1483, Arnoldo Bo-
stio, del convento di Gand, morto nel 1499, Giovanni Pa-

3 - Lo scapolare



34 LO SCAPOLARE

leonidoro, carmelitano di Malines, professo nel 1456 e mor-
to nel 1507 ).

La visione di S. Simone entra ormai anche nella icono-
grafia e si hanno pitture della Madonna con lo Scapolare
in mano o in atto di liberare le anime del purgatorio. Si
possono vedere i quadri della Chiesa del Carmine di Pa-
lermo e di Corleone che sono della seconda meta del quat-
trocento e vengono atiribuiti al De Vigilia o ad un suo
discepolo.

20) Trascriviamo la relazione del Calciuri per mostrare come dopo
oltre un secolo il racconto sia rimasto identico nella sostanza e nella
forma. Solo alla fine vengono aggiunti dei particolari che non creano
alcuna difficolta. « Lo santissimo frate Simone generale, della provincia
di Anglia, ogni di divotamente pregava la Vergine Maria, che 1'Ordine
Carmelito, del suo spetiale titolo insignito, comunisse e notasse con alcun
singolare privilegio, dicendo ogni di dolcemente con la sua voce, e
diceva questa santa oratione:

Fiore carmelita
et vita fiorita,
splendore del cielo,
et vergine parturisti,
singulare.
Madre piatosa,
huomo non conoscesti,
alli tuoi carmeliti
da alcun privilegio

: stella del mare.

E la gloriosissima Vergine Maria, con una grande moltitudine d’angioli,
li apparve al beato Simone, e lo scapulare dell’ordine tenea nelle sue
mani, et disse queste parole: « Questo sard a te et a tutti li carmeliti
privilegio. Et con questo scapulare morendo in eternum non sentira
pena di fuoco; et con questo morendo sard salvo. El beato Simone con
grande riverentia presse lo scapulare delle mani della gloriosa Vergine
Maria, et in questo disparve». Vita fratrum del Sancto Monte Carmelo
in Ephemerides Carmeliticae, a. VI (1955), pag. 404.
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La devozione allo Scapolare si diffuse enormemente nel
secolo XVI. La visione di S. Simone ¢ nota e ammessa da
tutti, anche fuori dell’Ordine e viene inserita nelle lezioni
dell’Officio della Madonna del Carmine approvate nel 1609.

Benedetto XIV nel suo libro, scritto quand’era Cardina-
le, Arcivescovo di Bologna, su le feste del Signore e della
Madonna, afferma: «Si dice che la Beata Vergine, dando
lo scapolare al beato Simone, abbia detto: Questo sard un
privilegio per te e per tutti i Carmelitani; chi morird con
questo, non patira il fuoco eterno... Crediamo che la visione
sia vera e che come vera si debba ritenere da tutti » 2!),

Nel 1642 il dottor Launoy, di Parigi, in contrasto con la
tradizione trisecolare, sostenne in un suo libro, che nessuno
parla della visione di S. Simone prima del Paleonidoro
che scrisse nel 1495, e che ¢ troppo lontano dai fatti nar-
rati per avere una qualche autoritd ?2),

Il Launoy era un uomo dotto, ma molto discutibile, e-
spulso dalla universitd di Parigi perché amico dei gianse-
nisti sebbene non ne condividesse la dottrina, violento av-
versario della infallibilitd pontificia, dell’Immacolata Con-
cezione e dell’Assunzione corporale di Maria. Tuttavia fu
seguito da alcuni scrittori che misero in dubbio autenti-

21) De festis D. N. Jesu C. et b. V. Mariae, Bologna, 1740, 1. II,
c. VI.

22) Joannes Launoy, Dissertatio duplex una de origine et confirma-
tione privilegii scapularis Carmelitarum, altera de visione Simonis Stokii
() prioris et magistri generalis carmelitarum. Remis-Durocortorum, 1642,

i
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citd della visione dello Scapolare, ritenendo che non vi fos-
sero documenti anteriori al secolo XV %),

La scoperta di manoscritti, che risalgono alla prima
meta del trecento, ha tolto a questi dubbi ogni consi-
stenza. Il P. Bartolomeo Xiberta ha potuto dimostrare che
i documenti finora conosciuti portano molto vicino, forse al
tempo stesso di S. Simone. Il suo libro De visione S. Stmonis
Stock che abbiamo utilizzato e citato piu volte, frutto di
indagine accurata e paziente, condotto con rigido metodo
scientifico, dimostra -efficacemente la superficialita del Lau-
noy e dei suoi ripetitori, che sono ancora parecchi, e rac-
coglie una documentazione storica che pone la visione di
S. Simone tra i fatti piu sicuri. Egli stesso, in un articolo
nel quale riassume «lo stato attuale delle indagini stori-
che », osserva: «La ricerca dei documenti per la storia Car-
melitana ¢ ben lungi dall’essere completa; anche nel nostro
argomento percio non sono da escludersi nuovi documenti.
Proprio in questi giorni, per esempio, mi € stata comuni-
cata la scoperta di una nuova redazione dell’antico San-
torale, che si trova a Bruxelles, nella biblioteca nazionale 4).

E’ una redazione abbreviata, indipendente dalla reda-
zione piu concisa che abbiamo riportato sopra, ed & una
delle fonti del testo stampato nello Speculum Carmelitanum
del 1680. In esso viene riportato tutto il senso della visione

23) 1l Launoy nacque nel 1603, fu ordinato sacerdote nel 1636, e mort
il 10 marzo 1678. Per la veemenza con la quale attacco le pie tradi-
zioni venne chiamato « dénicheur de saints et destructeur des priviléges
monastiques ».

24) ms. 2223, ff. 146r-148v.
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dello scapolare e messa in risalto la notizia dell’'uso di ri-
vestirsi dello scapolare. Senza dubbio questa & l'opera che
sotto il titolo di Legendae abbreviatae viene attribuita dalla
Biblioteca Carmelitana a Giovanni di Hildesheim, il cele-
bre segretario di S. Pier Tomaso, morto nel 1375. Infatti
viene a continuazione di un gruppo di opere di detto auto-
re, e presenta singolari punti di contatto con I'opera di lui
meglio conosciuta, il Defensorium Ordinis Carmelitarum.
Avremmo cosl una nuova testimonianza del secolo XIV.

Dovremo pertanto leggere ancora nei libri eruditi che il
primo a parlare della visione fu Paleonidoro nel 1495 (Lau-
noy) o Giovanni Grossi nel 1430 (Lexicon fiir Theologie
und Kirche)? » ).

Alcuni particolart

I documenti pit antichi narrano la visione di S. Simone
con estrema sobrietd, lasciando nell’ombra molti particolari
che si possono determinare solo con approssimazione.

Circa il tempo in cui ebbe luogo l'apparizione sappiamo
con certezza che avvenne durante il generalato di S.
Simone, cioé tra il 1245 e il 1265. Le circostanze ci fanno
“supporre che sia avvenuta nei primi anni, quando ’Ordine
dovette attraversare situazioni assai critiche, mentre in se-
guito ebbe un periodo di tranquillita durante il quale si po-
t¢ diffondere in tutta 'Europa.

La visione riferita da Guglielmo di Sanvico deve essere

25) X1BERTA, Dopo settecento anni, in Lo Scapolare, n. 1, pag. 11.



38 LO SCAPOLARE

stata di poco antecedente al 1252, nel quale anno si ebbe
il promesso intervento del Papa in favore dell’Ordine %), Se
la visione dello Scapolare ¢ la stessa, o almeno avvenne nel-
lo stesso tempo, come tutto lascia supporre, sarebbe fon-
data I'opinione comune che la fissa nell’anno 1251, Ritenen-
do che questa data sia la pidt probabile, 'Ordine Carmeli-
tano celebro nel 1951 il VII centenario dello Scapolare, al
quale portd un contributo di prestigio e una garanzia mo-
rale il prezioso autografo di Pio XII, che avemmo occasione
di citare pitt volte %),

Il giorno e il mese in cui avvenne I'apparizione ¢ ancora
pil incerto. La festa della Madonna del Carmine, che risale
alla seconda metd del secolo XIV, si celebrava in Inghilterra
il 17 Luglio, e nelle altre nazioni il 16; ma non sappiamo
se 1 Carmelitani, scegliendo questo mese e giorno per rin-
graziare la Madonna di tutti i benefici ricevuti, fossero
guidati da una tradizione relativa alla visione dollo Sca.
polare, o da altri criteri.

Non conosciamo neppure il luogo dove la visione avven-
ne. P. Xiberta ritiene probabile che abbia avuto luogo ad Ay-
lesford, perché S. Simone avrebbe vissuto a lungo in que-
sto convento da lui fondato e di cuj sarebbe stato superiore
prima di diventare generale, ma nessun documento storico
conferma questa ipotesi, Nel VII centenario dello scapo-
lare una reliquia insigne’ del Santo venne prelevata da
Bordeaux, ove si venerano da secoli le sue spoglie, e tra-

26) Bolla Ex parte del 13 gennaio 1252, in Analecta Ord. Carm., 2
(1911), p. 128.
27) Acta Apost. Sedis, XLII, (1950), 390.
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sportata nella chiesa del convento di Aylesford, da poco
restaurato dall’Ordine.

Queste lacune storiche spiacciono alla nostra curiosita di
studiosi, e pitt ancora al nostro cuore di figli desiderosi di
conoscere quanto si riferisce in qualche modo alla nostra
Madre celeste, ma non ci meravigliano, né incidono nella
nostra devozione, Non conosciamo con certezza neppure cer-
ti particolar: relativi alla nascita e allinfanzia di Gesu e
di Maria.

L’assenza dell’accessorio deve accentrare tutta la nostra
devota attenzione sulla grandezza del dono materno.



