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LA GRANDE PROMESSA



Carrroro II

La grande promessa

I documenti piti antichi sono unanimi nell’affermare che
la Madonna apparve a S. Simone tenendo fra le mani lo
scapolare dell’Ordine, ma non dicono che glielo abbia con-
segnato. La notizia della consegna dello scapolare, la tro-
viamo in alcune redazioni posteriori, e sembra un’aggiunta.
La iconografia ha sfruttato eccessivamente questo particolare.

1l dono di Maria non consiste nello scapolare in sé stes-
so, che era gid noto e usato in antecedenza dai Carmelitani
e da altri religiosi, ma nella promessa preservazione dal-
inferno.

Anche nella apparizione a S. Caterina Labouré, la Ma-
donna non consegnd alcuna medaglia, ma mostro la forma
che doveva avere la medaglia miracolosa e le immagini da
imprimervi.
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L'importanza e la dignitd dello scapolare del Carmine
sono legate ai meravigliosi privilegi di cui la Vergine lo
volle graziosamente arricchire, facendone un simbolo della
sua materna predilezione.

11 privilegio principale dello scapolare, concesso diretta-
mente a S. Simone, ¢ la preservazione dall'inferno; in se-
guito si aggiunse la anticipata liberazione dal purgatorio,
ossia il privilegio sabatino.

La preservazione dall'inferno

La prima e pitt grande promessa di Maria & quella di
preservare dall’inferno coloro che muoiono rivestiti del suo
scapolare,

A S. Simone che chiedeva un segno di protezione e di
salvezza per il suo Ordine, la Vergine disse: « Questo sard
per te e per tutti i Carmelitani il privilegio (richiesto):
chiunque morira con questo (lo scapolare che lei mostrava),
non patird i fuoco eterno ».

In tutte le relazioni del trecento e del quattrocento la
promesa di Maria viene riferita con una di queste formole:
«in hoc moriens salvabitur, chi muore con esso sard salvo »,
oppure, « in hoc moriens acternum non patietur incendium,
chi muore con esso non patird fuoco eterno». Le due e-
spressioni sono del tutto equivalenti quanto alla sostanza
e in alcuni codici si usano ambedue come vicendevole spie-
gazione,

Nelle redazioni posteriori vengono attribuite alla Madon-
na, oltre alle riferite, anche altre parole che sono come una




LA GRANDE PROMESSA 45

introduzione o un commento alla grande promessa ripe-
tuta sempre negli stessi termini').

Maria promise a S. Simone di preservare dal fuoco eter-
no e portare in paradiso i Carmelitani che sarebbero morti
con lo scapolare.

E’ superfluo sottolineare la grandezza di questo privile-
gio. La salvezza eterna ¢ l'unico problema essenziale del-
'uomo, lo scopo di tutta la sua vita e attivitd. Tutto cio
che rischiara e concorre a risolvere questo problema riveste
una importanza decisiva. « Non si tratta di cosa di poco
conto, osserva Pio XII, ma dell’acquisto della vita eterna,
in virtl della tradizionale promessa della Beatissima Ver-

1) Trascriviamo dal P. Xiberta le parole con le quali i documenti
del sec. XIV e XV ci riferiscono il grande privilegio.

La redazione piu breve del Santorale: «In hoc moriens aeternum non
patietur incendium, id est in hoc moriens salvabitur ».

La redazione piu estesa del medesimo Santorale: «In hoc moriens
salvabitur ».

Il Santorale come si legge in un codice di Bruxelles: «In hoc moriens
salvabitur ».

Il Santorale come si legge in un codice della Vaticana: «In hoc
moriens in aeternum non patietur incendium, id est in hoc moriens
salvabitur ».

N. Calciuri: «Et con questo scapolare morendo in aeternum non
sentira pena di fuoco, et con questo morendo sara salvo ».

B. Leersio: «In hoc habitu moriens salvabitur ».

A. Bostio: «In hoc moriens acternum mnon patietur incendium .

G. Paleonidoro: «In quo moriens acternum non patictur incendium.
Ecce signum salutis, salus in periculis, foedus pacis et pacti sempiterni ».

Egidio Fabri: «In hoc moriens salvabitur ».

Cfr. B. X1BErTA, De visione, p. 273.
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gine: si tratta infatti della impresa pilt importante e del
modo sicuro di attuarla » 2).

E’ quindi di sommo interesse determinare ora a chi viene
coucesso questo privilegio, e sotto quali condizioni.

I Privilegiati

Le parole di Maria non lasciano alcun dubbio sulla deter-
minazione delle persone favorite: « Questo sard il privile-
gio per te e per tutti i Carmelitani, koc erit tibi et cunctis
Carmelitis privilegium ». La promessa della Vergine di li-
berare dall'infernc chi muore con lo scapolare & fatta ai
religiosi carmelitani che hanno sempre considerato L. Ma-
dre di Dio come loro madre e regina.

S. Simone, il veggente, era il superiore generale dell’Or-
dine e per esso aveva chiesto un segno di protezione: « Car-
melitis da privilegium ». La grande promessa & la risposta
di Maria alla preghiera fiduciosa di tutto il Carmelo, pre-
ghiera che aveva trovato la sua espressione pit alta nelle
invocazioni ardenti di S. Simone. Il gesto materno di Maria
manifesta la sua predilezione per una categoria determinata
di persone.

Le circostanze inquadrano perfettamente le parole di Ma-
ria e ci aiutano a scoprire il senso da lei inteso. A causa
di difficoltd interne ed esterne, alle quali abbiamo sopra ac-
cennato, 'Ordine era travagliato da dubbi e incertezze. Lo

%) Lett. Neminem profecto dell’1l febbr. 1950. A.4.8., XLII, (1950),
390.
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scoraggiamento serpeggiava ovunque. Alcuni religiosi pen-
savano alla possibilitd di abbandonare il loro Istituto per
trovare altrove una vita piu tranquilla. Le discussioni sulla
legittimitd dell’Ordine amareggiavano e allontanavano le
vocazioni.

Accogliendo la preghiera dei suoi figli Maria promette la
vita eterna a chi entra a far parte del suo Ordine e vi per-
severa fino alla morte. « Morire con lo scapolare » significa
appunto portare lo scapolare dell’Ordine fino alla morte.
Con questa grande promessa Maria allontanava dal Car-
melo ogni timore, favoriva in modo meraviglioso la sua
diffusione, consolidava i suoi religiosi nei loro santi propo-
siti.

Possiamo quindi conchiudere con sicurezza che «la pro-
messa della vita eterna fu concessa in favore di coloro che
portano l'abito dell’Ordine, cioé dei frati che perseverano
nell’Ordine fino alla morte » ).

Il Bostio si € preoccupato di notare che non solo i Car-
melitani viventi al tempo di S. Simone, ma anche i loro
successori avrebbero usufruito di questo privilegio *).

I favoriti dalla Madonna sono i Carmelitani; la Vergine
ha legato le sue promesse allo scapolare in quanto & I’abito
dell’Ordine ed importa la fedeltd ad un determinato genere
di vita.

3) B. ZiMMERMAN, Monumenta historica carmelitana, Lirinae, 1907,
p. 343.

%) « Hoc erit tibi et omnibus fratribus carmelitis qui nunc supersunt
vel futuro tempore in orbe erunt, singulare privilegium s. Speculum hi-
storiale, 1. VII,
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La estensione ai laic:

Sappiamo tuttavia con certezza che meno di un secolo
dopo la morte di S. Simone molti nobili inglesi indossavano
lo scapolare della Madonna per godere del privilegio della
preservazione dall'inferno: ratione huius magni privilegii. Ce
lo riferiscono alcune redazioni del Santorale piu volte ci-
tato, che risalgono alla seconda metd del trecento ).

Come ¢ avvenuta e come si spiega la partecipazione dei
laici a questa promessa fatta dalla Madonna, ad una fa-
miglia religiosa ben determinata? Per capirlo bisogna ri-
chiamare brevemente una pagina di storia religiosa.

Tra gli Ordini antichi era assai diffusa la consuetudine
della affiliazione spirituale. Persone pie, costrette a vivere
nel mondo, si associavano ad un Ordine religioso, ne con-
dividevano gli ideali di santita e in parte anche i metodi di
perfezione. L’Ordine li considerava come suoi membri, seb-
bene di categoria diversa dai professi, ed estendeva ad essi
1 suoi privilegi e la sua assistenza spirituale,

I Benedettini ebbero fin dalle origini dei collaboratori che
si chiamavano oblati. 1 religiosi mendicanti diedero un
grande impulso alla affiliazione con la loro vita apostolica.
Agostiniani, Domenicani, Francescani, avevano molti gre-
gari che vivevano nel mondo, pur partecipando allo spirito
dell’Ordine e portando come distintivo qualche parte del
suo abito.

) Cfr. c. 1, nota 12,
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—_—

Anche il Carmelo ebbe i suoi affiliati, i quali portavano
lo scapolare. .

Lo scapolare, come abbiamo visto sopra, ¢ una parte im-
portante dell’abito carmelitano, simbolo e distintivo dei ﬁ-
gli di Elia. Quanti lo rivestono vengono aggregati all’Ordi-
ne e fatti partecipi dei suoi privilegi spirituali e dei suoi
doveri morali.

I primi scapolari portati dai laici riproducevano in pic-
colo quello dei religiosi, appunto per significare la loro af-
finita. Sebbene lo scapolare indossato ora dai fedeli sia mol-
to ridotto, secondo l'uso comune, tuttavia esso & sempre
I'abito del Carmelo e rappresenta la partecipazione alla vita
dell’Ordine.

In quanto membri dell’Ordine i rivestiti dello scapolare
partecipano, come i religiosi, alla grande promessa di Ma-
ria. Anche per essi il S. Abitino & vessillo di speranza e
di salvezza ©).

« L'abitino della Madonna, scrive il P. Filippo della Vi-
sitazione, non solo vi rende partecipi dei meriti di milioni

6) Alcuni autori, come il Papenbroeck, ritennero che la promessa di
Maria fosse legata non allo scapolare, ma alla cappa a striscie bianche
e nere, che i Carmelitani portavano al tempo di S. Simone. Essi si fon-
darono su alcuni documenti nei quali in luogo di scapolare si legge la
parola abito, che dovrebbe essere presa per la sua parte piu caratteri-
stica, che era allora il mantello bicolore. Tuttavia questa sentenza & del
tutto infondata, in quanto i documenti antichi parlano espressamente
dello scapolare, La parola abito la troviamo la prima volta in Baldovino
Leersio, morto nel 1483, quando lo scapolare era ritenuto da tutti come
sinonimo di abito carmelitano, e quindi i due termini si usavano pro-

miscuamente. Anche oggi si parla indistintamente di scapolare e di abi-
tino del Carmine.

4 - Lo scapolare
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di confratelli sparsi in tutto il mondo, ma vi aggrega all’Or-
dine del Carmelo in modo che ne gustiate i frutti migliori,
secondo la parole di Geremia, capo 2: Vi ho introdotto nel-
la terra del Carmelo, perché mangiate dei suoi frutti» 7).

La comunicazione della grande promessa di Maria a
quanti indossano lo scapolare, anche se rimangono nel mon-
do, ¢ dimostrata e giustificata dalla credenza universale dei
fedeli, tra i quali vi furono molti Santi. S. Teresa del B. G.
scriveva alla signora Pottier: « Sono tanto felice che vi siate
rivestita dello scapolare! E’ un segno sicuro di predestina-
zlone; € poi esso non vi unisce pitt intimamente alle vostre
sorelline che vivono al Carmelo? » 9).

La Chiesa conferma questa credenza tradizionale e in
molti documenti ufficiali parla dei privilegi dello scapolare
come di un patrimonio comune a tutti i fedeli che I'indos-
sano. Nella bolla Ex clementi, scritta da Clemente VII nel
1530 si dice che tutti i fedeli i quali fanno parte della con-
fraternita del Monte Carmelo, portano I'abito e osservano
le regole dell'Ordine, godono del nome di fratelli e sorelle
del medesimo Ordine e partecipano ai suoi privilegi ?).

Lo scapolare ¢ quindi il veicolo materiale delle promesse
di Maria; la causa formale & la appartenenza all'Ordine
carmelitano da esso significata. Il Bostio poteva percio scri-

") PHILIPPE DE LA VISITATION, O. C., Bréviaire des confréres et con-
soeurs du Scapulaire de N. D. du Mont Carmel, ed. 3, (Namur, 1681),
o s

8) Lettere di S. Teresa del B. G., Lett. 146, Milano, Ancora, 1956,
p. 239. '

) Bull. Carm., 11, p. 47.
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vere che la Vergine dono il privilegio dello scapolare in
modo particelare ai Carmelitani, e ai fedeli per partecipa-

zione '°).

Le condizioni richieste

Da queste premesse ¢ facile dedurre quali sono le con-
dizioni richieste per acquistare il grande privilegio dello
scapolare. La Madre di Dio fece la sua promessa a tutti i
Carmelitani che perseverano nell’Ordine fino alla morte,
senza richiedere da essi pratiche particolari. Le uniche con-
dizioni sono quelle che scaturiscono dalla natura delle cose.
Si possono ridurre praticamente a tre.

1) Ricevere lo scapolare da persona autorizzata e nel
modo prescritto dalla Chiesa. Con questo rito il fedele viene
affiliato al Carmelo e acquista il diritto alla partecipazione
dei suoi privilegi.

Questa condizione ¢ fondamentale e insostituibile. La
Madonna ha concesso 1 privilegi dello scapolare ai Carme-
litani. In base alla legislazione ecclesiastica si entra a far
parte del Carmelo o con la professione religiosa, ossia con

10) « Qualiter superpiissima V. Maria fervido suo zelatori b. Simoni
Stock, carmelitani coetus priori generali, pro se cunctisque suis fratribus
peculiariter, atque etiam partecipative cunctis christifidelibus, Scapulare
Ordinis immenso favore detulerit, stupendo quoque dignitatis privilegio
idipsum decoraverit ».

A. Bostius, De patronatu B. M. V., c. 10, in DANIEL A VIRGINE,
Speculum Carm., 1, p. 413.
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i voti emessi nel primo, secondo e terzo Ordine, o con la
vestizione dello scapolare fatta nel modo prescritto.

Insistiamo sulla necessita che I'imposizione dello Scapo-
lare sia fatta nel debito modo. Essa infatti equivale ad un
inserimento nella famiglia Carmelitana, e solo la Chiesa
puo determinare il rito giuridicamente valido per iscriversi
in un Ordine religioso. A

La Chiesa ha approvato la formula della iscrizione e pre-
cisato chi puo validamente imporre lo scapolare. Se una di
queste norme non viene osservata, il fedele, anche se porta
piamente lo scapolare, non fa parte della famiglia carmeli-
tana, e non ha diritto alla grande promessa di Maria, seb-
bene la Vergine possa sempre premiare, in modo grazioso,
la pieta e la buona fede dei suoi devoti.

L’imposizione dello scapolare, in quanto contiene la af-
filiazione al Carmelo, ¢ la radice di ogni speranza di sal-
vezza fondata nella promessa della Madonna, E’ quindi del-
la massima importanza assicurarsi che sia fatta in modo
valido, ossia da un sacerdote autorizzato e col rito prescrit-
to, come spiegheremo in seguito ).

2) Portare lo scapolare fino alla morte. Questa continui-
ta nell’'uso dello scapolare rappresenta il proposito di per-
severare nell'Ordine. La Madonna non disse che avrebbe
preservato dall'inferno chi indossa lo scapolare in vita, ma
chi muore con esso. E’ necessario quindi portarlo continua-
mente sulla persona perché in qualunque momento la mor-
te ci raggiunga, possiamo presentarci al giudizio di Dio con
le insegne di Maria.

sy Cfe. o V1L
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II P. Vermeersch commenta: «Esse (le promesse dello
scapolare) richiedono, dal loro stesso tenore, che la morte ci
trovi rivestiti della livrea di Maria... Maria, quindi, com’e
evidente, intende compensare la pia confidenza che si po-
ne nella sua intercessione portando le sue insegne, ma non
assicura nulla al temerario che si serve dello scapolare come
di un talismano, e poi osa peccare senza rimorso. Cessa di
soddisfare alle condizioni richieste per i privilegi dello sca-
polare chi si abbandona alla presunzione, come manca alle
condizioni prescritte dal Sacro Cuore chi per una deplore-
vole temerarietd, vizia qualcuna delle nove Comunioni. Gli
autori possono quindi con ragione esigere per lo scapo-
lare l'assenza di ogni presunzione fino alla morte » '?).

Se un fedele dopo aver indossato lo scapolare lo dimette
volontariamente, per negligenza, o perché positivamente
non lo vuole piu portare, perde senza alcun dubbio ogni di-
ritto alle promesse di Maria.

Se invece ha sempre portato devotamente lo scapolare e
al momento della morte ne ¢ privo per un imprevisto, per-
ché stava facendo il bagno o perché durante la malattia gli
infermieri glielo hanno tolto di dosso senza che egli si ac-
corgesse, ritengo che non perda un beneficio cosi grande.
Tuttavia, siccome le parole di Maria si riferiscono espressa-
mente a coloro che muoiono con lo scapolare, ¢ consiglia-
bile imitare I'esempio dei Santi che non lo deponevano
neppure per un momento, e prendevano tutte le precau-
zioni perché nessuno lo togliesse loro nelle malattie e in

12) La grande promesse du Sacré-Coeur, in Etudes, 95 (1903, 1I),
p. 598-599.
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morte. S. Giovanni Bosco venne anche sepolto con lo sca-
polare, che fu ritrovato intiero alla esumazione della sua

salma.

3) Vivere da buoni cristiani, nello spirito del Carmelo.
Questa terza condizione scaturisce dalle precedenti ed ¢
una conseguenza della affiliazione all’Ordine.

Lo scapolare ¢ un abito religioso e chi Iindossa si ob-
bliga a vivere religiosamente. Non si domanda ai laici di
osservare una Regola come quella carmelitana. Ad essi si
chiede la pratica della legge evangelica, ¢ un amore spe-
cialissimo alla Madonna, alla quale devono consacrare la
loro vita, sforzandosi di onorarla e di imitarla nel modo
pitt perfetto possibile.

Con lo scapolare la Vergine Santa intendeva associare e
conservare all'Ordine carmelitano, a lei tanto caro, degli
clementi sicuri, fattivi, non persone che pur indossando il
suo abito vogliono continuare in una. vita sciatta, senza
programmi e senza ideale. I confratelli del Carmine par.
tecipano ai privilegi dell'Ordine in quanto ne vivono lo
spirito, nella misura consentita dalle loro condizioni sociali
e ambientali.

Con questa terza condizione si collega il problema della
collaborazione umana richiesta per godere dei privilegi del-
lo scapolare.

La collaborazione umana

Sarebbe evidentemente erroneo pensare che sia sufficiente
indossare e portare lo scapolare per acquistare il paradiso,
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allinfuori di ogni sforzo personale e di ogni preoccupa-
zione intima. Una simile interpretazione & assurda, contrad-
dice ai principi della Fede, e si presta a deviazioni penose.

«Il sacro scapolare, come veste mariana, ¢ certamente
segno e garanzia della protezione della Madre di Dio; ma
non pensino, ammonisce Pio XII, coloro che lo indossano,
di potere, nella pigrizia e nella ignavia spirituale, conse-
guire la vita eterna, ammonendo I'Apostolo: con timore €
tremore operate la vostra salvezza (Fil., 11, 12)». %)

Per chi non vuole faticare & confortevole il pensiero che
lo scapolare gli garantisce automaticamente la vita eterna,
qualunque sia la sua condotta. La Vergine ha promesso e
non potrd mancare alla sua parola; si puo quindi vivere
liberamente e con ogni comodita.

In questo modo, perd, si riduce la religione a qualche cosa
di puramente esterno, ad una serie di riti e di preghiere,
senza la consapevolezza dei propri doveri e responsabilita,

Al contrario, le pratiche esteriori hanno un valore solo
in quanto rivelano ed approfondiscono 1 sentimenti interni.
La loro funzione ¢ di sostenere la vita morale, di favorire
I'unione con Dio. Sono percio inutili se non sono accom-
pagnate dalla lealta dei propositi e dalla volonta di servire
il Signore in umiltd e dedizione.

Quando la Madonna chiede o suggerisce pratiche esterne
non viene meno a questi principi fondamentali. E’ sempre
sottinteso che queste pratiche salvano e santificano in quanto
elevano il tono della nostra condotta, cioé¢ aiutano ad amare
di piu il Signore ed a compire in tutto la sua santa volonta.

13) Cfr. nota 2.
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E’ deplorevole che qualche volta si vantino queste pra-
tiche approvate dalla Vergine, senza parlare delle loro esi-
genze, in modo che vengono falsate le prospettive e si
genera la persuasione di potersi salvare senza alcuno sforzo
personale. Simili aberrazioni non sminuiscono lutility dj
queste pratiche pie, ma mostrano la necessitd di coordi
narle con i principi e le norme fondamentali della fede e
della morale cattolica.

La Madonna legd la sua grande promessa allo scapolare
per stimolare e aiutare i volonterosi, non per salvaguar-
dare i cattivi e gli indolenti. Essa si & impegnata, come
madre affettuosa, ad assistere i suoi figli nella dura lotta
della vita, nell’esercizio delle virtd cristiane, e nell’acquisto
della perfezione, ma attende da essi la libera decisione, lo
sforzo generoso, la costante volontd di servire il Signore.

Il paradiso € promesso in premio ai nostri sforzi: reddidit
tustis mercedem laborum suorum %), La Vergine santa ci
puo e ci vuole aiutare nell’acquisto della vita eterna, ma
non intende sostituirsi a noi nel lavoro tutto personale
della nostra santificazione. La collaborazione umana & quin-
di indispensabile alla efficacia dello scapolare.

E’ evidente del resto, che nessun vero cristiano rivestendo
lo scapolare intende sottrarsi alle sue responsabilitd moralj,
cioc al dovere di condurre una vita virtuosa. I veri devot;
della Madonna prendono la sua divisa sacra, con l'inten-
zione di onorarla con la loro condotta, e per essere aiutati e
protetti nel loro lavoro. Chi indossasse lo scapolare per es-
sere poi libero di abbandonarsi al vizio, senza timore per

14) Sap., X, 17. : :

p- .
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la sorte eterna, offenderebbe la Vergine santa nel modo
pit doloroso e non potrebbe attendere da essa alcun aiuto.

Maria SS.ma non promette la salvezza a chi deliberata-
mente vuole restare nel peccato, ma con il suo intervento
aiuta le anime volonterose a vivere in grazia, a pentirsi se
ebbero la sventura di peccare, a rimettersi fiduciosamente
nelle mani di Dio nell’'ora della morte. Con il privilegio
della scapolare essa non si impegna ad un intervento pro-
digioso, spettacolare, in favore dei delinquenti ostinati, per
liberarli dallinferno meritato da una vita di peccato, della
quale non si sono pentiti neppure in punto di morte, ma
promette una assistenza continua, vigile, amorosa, in modo
da farci meritare il paradiso.

Da quanto abbiamo detto non si deve dedurre che i pec-
catori non possono indossare lo scapolare e che ad essi non
giova la devozione alla Madonna, La S. Vergine ¢ invocata
dalla Chiesa come Rifugio dei peccatori, refugium pecca-
torum. Tutti possono ricorrere a lei, confidare nella sua
intercessione, a condizione che desiderino diventare mi-
gliori, e cerchino nello scapolare, non una scusa per rima-
nere nel peccato, ma un aiuto per pentirsi ed emendarsi.

Coloro che dopo aver indossato lo scapolare continuano
a peccare volontariamente, non sono amici di Maria e non
devono attendersi da lei alcun aiuto speciale. Quelli, in-
vece, che pur essendo peccatori, desiderano sinceramente di
emendarsi, e si sforzano di vincere le tentazioni, possono
essere certi di trovare nello scapolare un valido aiuto. Il
racconto di molti peccatori salvati all’ultimo momento, solo
perché nei loro traviamenti avevano conservato l'uso di
qualche pratica in onore della Madonna, dimostra che la
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bontd e la comprensione della Madre di Dio ¢ pilt grande
della nostra miseria, e che essa dispone di mezzi sempre
efficaci per la nostra salvezza. ‘

Lo scapolare, in quanto esige la collaborazione umana,
lascia al problema della nostra salvezza una parte del suo
rischio e della sua incertezza. E’ tuttavia una garanzia di
riuscita per coloro che I'onorano con una vita cristiana, o
almeno nutrono in cuore il desiderio e il proposito sincero
di emendarsi dal male.

Una difficolta

Qualcuno potrebbe obiettare che se lo scapolare non da
la certezza di andare in paradiso, le parole della Madonna
a S. Simone perdono una grande parte del loro valore e
della loro efficacia.

Per eliminare subito ogni stupore, ricordiamo che anche
Gesu disse: « Chi mangia la mia carne e beve il mio san-
gue vivra in eterno»'’). E prima della Ascensione pro-
mise solennemente: « Chi crederd e sard battezzato sard
salvo » '9). Tuttavia nessuno pensa che tutti coloro che ri-
cevono il Battesimo e la S. Comunione vadano in cielo,
Non per questo la parola di Gest fallisce, Egli afferma che
la Fede e il Battesimo aprono la via alla salvezza e che
la Comunione contiene un principio di immortalitd, ma
suppone che i fedeli corrispondano e utilizzino questi aiuti
divini. Molti si comunicano e si dannano, non perché

15) Grov., VI, 59.
16) Marco, XVI, 16,
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’Eucaristia non li possa salvare, ma perché essi non vo-
gliono essere salvati. Questo si verifica in modo particolare
con chi si comunica sacrilegamente.

Lo stesso si deve dire dello scapolare. La sua efficacia ha
una certa analogia con quella dei Sacramenti. Il rito sa-
cramentale, posto validamente, ¢ di per sé causativo di
grazia, indipendentemente dalle disposizioni del ministro
e del soggetto che lo riceve. Ogni sacramento ¢ una fonte
di grazia, ma perché la sua efficacia si attui nell’anima ¢
necessario che questa sia preparata a riceverla, cioe¢ che
abbia allontanato ogni ostacolo rappresentato dall’attacco
volontario al peccato. La capacitd santificante del sacra-
mento deriva da Dio, per i meriti della Passione di Cristo,
ma esige una coordinazione dell’azione libera dell’'uomo.
Sul piano soprannaturale non vi ¢ nulla di meccanico, ma
tutto ¢ logico e profondamente umano. Dio, sebbene sia
il sovrano assoluto, non forza mai la volonta creata; offre
il suo aiuto e attende la nostra adesione.

Con gli stessi criteri va interpretata la grande promessa
di Maria. Assicurando la vita eterna a chi porta lo scapo-
lare, la S. Vergine si impegna a far giungere loro, per
mezzo di questo santo aiuto, in grande copia le grazie e
gli aiuti necessari per arrivare al porto della salvezza, il
paradiso. Ma essa non intende violare la nostra libert3,
ed attende la nostra cooperazione perché il suo intervento,
sempre benefico, porti i frutti attesi.

Le grazie di Dio, gli aiuti e le promesse della Madonna,
agiscono in quanto trovano un soggetto preparato, come
il seme vitale germoglia e fruttifica solo se ricevuto in
terra fertile e opportunamente lavorata.
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La necessita della collaborazione umana non sminuisce
Pefficacia dello scapolare, ma la inquadra in una visione
pit ampia del problema della salvezza, e la sincronizza
con le altre veritd rivelate.

La Chiesa insegna che nessuno, durante la vita, puo
sapere con piena certezza, all'infuori di un intervento par-
ticolare di Dio, se sar3 salvo. La necessity delle opere buone
che devono accompagnare l'uso dello scapolare lascia al
mistero della vita futura una parte della sua incertezza,

I teologi hanno sempre interpretato in questo modo an-
che la grande promessa di Gesy per chi pratica i nove
primi venerdi del mese in onore del suo Cuore divino, e
le parole di Maria ai veggenti di Fatima relative ai primj
cinque sabati. Queste pratiche ci assicuranc aiuti speciali
per vivere bene e salvarci, ma non danno la certezza asso-
luta, né salvano senza la nostra cooperazione.,

Allo stesso modo anche il privilegio dello scapolare si
deve intendere in armonia con le verit rivelate e con tutto
l'insegnamento della Chiesa.

Vasto campo di azione

Anche con queste necessarie limitazioni, 'efficacia dello
scapolare conserva tutta la sua importanza pratica, L’influs-
so della Madonna, il suo campo d’azione & sempre vastissi-
mo.

La teologia insegna che per andare in paradiso ¢ necessa-
rio vivere bene e soprattutto morire in stato dj grazia.
D’altra parte, I'uvomo, dopo il peccato originale, senza I’aiu-
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to di Dio, non pud osservare a lungo tutto il complesso del-
le leggi naturali e positive, né superare tutte le tentazioni
prese nel loro insieme. L'intervento di Dio ¢ necessario sia
per raggiungere la fede e la giustificazione, sia per perse-
verare in essa fino alla morte, sia per qualunque atto so-
prannaturale, meritorio della vita eterna.

Ora, noi sappiamo che Dio distribuisce le sue grazie per
mezzo di Maria. Essa ha cooperato con Cristo nel meritarle
ed ora in nome suo le distribuisce alle anime.

La Vergine santa, in quanto madre universale, non la-
scia mancare ad alcuno i mezzi per raggiunere il paradiso,
perché il suo Figlio benedetto ¢ morto per tutti gli uomini.
Ma in virtu dei suoi diritti sovrani Maria pud certamente
largheggiare in modo particolare con i suoi devoti. Il culto
e l'amore alla Madonna sono fondati anche sulla convin-
zione che essa usi speciali tenerezze con coloro che l'ono-
rano e l'invocano.

Questa particolare benevolenza e generosita di Maria tro-
va la sua cornice nel Vangelo. Gesu voleva bene a tutti gli
apostoli, che aveva liberamente chiamato alla sua scuola
e ai quali concesse privilegi e poteri unici; ma questo non
gli impedi di avere delle predilezioni e di favorire alcuni
piu degli altri. Solo a S. Giovanni concesse di posare il ca-
po sul suo petto adorabile quasi a raccogliere i palpiti del
suo Cuore; a Pietro, Giacomo e Giovanni furono riservati
alcuni prodigi, come la trasfigurazione; solo a Pietro con-
cesse il Primato dopo aver pregato perché la sua fede non
venisse mai meno.

Nello stesso modo la Vergine del Carmelo aiuta i rive-
stiti dello scapolare con grazie e aiuti che solo la sua ma-
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terna bonta pud misurare, La promessa della vita eterna
¢ appunto un impegno ad usare tutte le finezze e gli ac-
corgimenti suggeriti dal suo amore, perché le anime pos-
sano raggiungere il paradiso.

Essa ci assicura aiuti speciali, grazie proporzionate alle
nostre esigenze e alle diverse circostanze della vita, in ma-
niera che il cammino spirituale ci sia facilitato e cosi ognuno
che si impegna sul serio sia certo di raggiungere il paradiso,
Lo scapolare non ci dispensa dal dovere di lavorare e di
lottare contro il male, ma ci di la certezza del successo.

L’importanza decisiva di questo aiuto che ci viene dallo
scapolare ¢ messa in risalto dal B. Claudio de la Co-
lombicre, che era un grande devoto della Madonna del
Carmine: «Non dovete illudervi; non si passa da una
vita licenziosa e sregolata alla vita eterna se non attraverso
la penitenza; ma la pid tenera delle Madri saprd portarvi
a questo sentimento sincero. Quando vi penserete di meno,
essa fara risplendere sulla vostra anima un raggio di luce
soprannaturale, che tutto d’un tratto vi disingannerd... Se
non ostante tutte queste grazie vi ostinate a non cambiar
vita, se chiudete gli occhi a tanta luce.. in una parola, se
vorrete morire nel peccato vi morirete.. ma non morrete
con lo scapolare. Voi stessi, si, voi stessi, piuttosto che mo-
rire da reprobi con il vostro abito, ve lo toglierete » 4

Maria non promette di preservare dall’inferno i rivestiti
dello scapolare, sia che muoiano in grazia sia che muoiano

Y1) Sermon. pour la féte du scapulaire de la sainte Vierge. Oeuvres
compleétes, t. 2, vol. 2, Grenoble, 1901. Cfr. Analecta O. Carm., 15, (1951),
p. 87-88.
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in peccato, perché questo ¢ impossibile, ma assicura che
fara di tutto perché essi non siano colti dalla morte in stato
di peccato, ma abbiano il tempo di pentirsi e di salvarsi.

1l prefazio proprio della Messa della Madonna del Car-
mine dice che lo scapolare assicura il paradiso al piu presto
a chi muore piamente - pie morientibus. La parola piamente
non fu pronunciata dalla Madonna, e non si trova in al-
cuno dei codici antichi. Ma ¢& evidente che fa parte del
pensiero della Vergine, e la Chiesa I'ha inserita nella litur-
gia per evitare false interpretazioni ).

E’ interessante confrontare il privilegio dello scapolare
con la promessa fatta dalla Madonna a Fatima in favore

18) I’origine di questo inciso risale al secolo XVII. Nel 1635 la vi-
sione di S. Simone venne sottoposta al giudizio del Supremo Tribunale
della Sacra Inquisizione di Roma. Dopo aver consultato gli archivi, ed
udite le parti, in una solenne seduta esso dichiaro che in questa storia
non vi era nulla da riprovare, « definitum fuit nihil censura dignum in
illa historia contineri ».

Tuttavia da diverse parti si continuarono a presentare obiezioni con-
tro la promessa di Maria di preservare dall’inferno 1 rivestiti dello sca-
polare. Per risolvere ogni incertezza ed evitare abusi locali venne inserito
nella liturgia, sia nel Messale che nel Breviario, la particella pie che
rende esplicita una condizione richiesta dalla sostanza delle cose. L’in-
serzione avvenne la prima volta nel 1672, sotto Clemente X, per opera
del Card. Bona. Infatti quell’anno venne pubblicato un « Supplementum
Breviarii Ordinis FF. B.mae Mariae de M. C. a R.mo P. Matheo Orlando
Priore Gen.li directum, et ex commissione SS. D. N. Clementis Papae X
revisum et correctum ab Emin. D. Card. Bona», nel quale si mettono
sulle labbra della Madonna queste parole: « Hoc erit signum tibi, et
cunctis carmelitis privilegium, quod in hoc pie moriens, aeternum non
patietur incendium ».

Cfr. EsTevE, De valore spirituali, p. 72 sqq.
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di coloro che praticano i primi sabati del mese. « Io pro-
metto di assistere nell’ora della morte con le grazie neces-
sarie per la salvezza eterna, tutti coloro che nel primo sa-
bato di cinque mesi consecutivi si confessano, si comuni-
cano, recitano il rosario e mi fanno compagnia per un
quarto d’'ora meditando i misteri del Rosario con liten-
zione di offrirmi un atto di riparazione », Anche in questa
apparizione la Madonna promette la vita eterna, e speci-
fica che cid avverrd in quanto aiutera i suoi devoti con
grazie speciali perché muoiano bene.

Nello stesso modo si deve intendere la promessa dello
scapolare: esso preserva dal fuoco eterno in quanto la Ver-
gine aiutera chi lo riveste a vivere bene e a morire cristia-
namente. Senza dare la certezza assoluta, che sarebbe in
contrasto con l'insegnamento della Chiesa, e senza dispen-
sarci dal dovere della vigilanza e della fatica, lo scapolare
concorre in modo positivo ed efficacissimo a farci raggiun-
gere il paradiso, in quanto ci assicura aiutj e grazie sovrab-
bondanti. '

L'Ordine Carmelitano ha sempre interpretato il privile-
gio dello scapolare come una garanzia di riuscita per co-
loro che si sforzano di tradurre in pratica i loro propositi
di vita cristiana. Alla S. Congregazione del S. Officio che
aveva chiesto «in che senso si prendino queste parole:
in quo pie moriens aeternum non patietur incendium », il
P. Angelo de Cambolas, procuratore generale dell’Ordine,
rispose nel 1688 con questa spiegazione: « Dopo una accura-
ta indagine presso tutti gli scrittori che ho potuto trovare,
attesto che mai (la detta frase) venne interpretata nel senso
che ora le vogliono attribuire i nostri avversari, come se
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lo scapolare fosse una tessera infallibile di predestinazione.
Nessuno pud infatti dubitare che chi conduce vita faci-
norosa € muore in peccato. andrd al fuoco eterno anche
se ricoperto dello scapolare. Per questo motivo si dannano
anche molti di quelli che furono battezzati e ricevettero
Eucaristia, sebbene sia stato detto: «chi avra creduto e
sard battezzato sard salvo»; e ancora, «se qualcuno man-
gerd di questo pane vivra in eterno»... Sono degne di nota
le parole che S. Anselmo rivolge alla Madonna: «E’ im-
possibile che perisca chi a te si ¢ rivolto e che tu hai guar-
dato ». Innumerevoli sono presso i Padri le affermazioni del
genere e la Chiesa le ha sempre accettate, perché ¢ sicura
della loro retta interpretazione. Cosi noi speriamo che V.
E. si degnerd accettare questa spiegazione delle parole con-
troverse in quo pie moriens. Noi crediamo cio¢ che la B.
Vergine, nell'ultimo istante della vita, dal quale dipende
la salute eterna, difenderd con il suo patrocinio il morente
che ha portato il suo abito, I'aiuterd a superare gli assalti
del demonio, gli impetrerd le grazie piu efficaci, in modo
che, se non vuole pertinacemente rimanere impenitente,
possa morendo evitare il fuoco eterno» ).

Un grande privilegio

Alcuni teologi si domandano se la promessa di Maria
costituisca un privilegio, ossia un fatto fuori della econo-
mia ordinaria della distribuzione della grazia, o contenga

19y 4vi, 79-80.

5 -~ Lo scapolare
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solo una esortazione a praticare una determinata forma
di pietd intrinsecamente buona e capace di portare alls
salvezza eterna.

La stessa questione viene agitata circa le promesse del
S. Cuore a chi pratica i primi venerd} de] mese. « Alcuni
teologi, scrive il P. Lumbreras, ritengono che nulla pro-
mette di speciale il S. Cuore, ma solo indica questa pratica
come utile alla salute; altri opinano che si promette la sa-
lute, non perd in virtd della comunione dei primi venerds,
ma come frutto della comunione frequente; altri ricono-
SCONO una promessa speciale legata a quella pratica deter-
minata » %),

In relazione allo scapolare dobbiamo tener presente che
S. Simone chiedeva alla Madonna propriamente un privi-
legio, non un consiglio sulle pratiche migliori nella vita
spirituale: « Carmelitis dg privilegium >, E la Madonna
rispose testualmente: « questo sary jl privilegio per te e
per tutti 1 Carmelitani ».

Non ci resta, quindi, che determinare il significato
che la parola privilegio aveva a quel tempo nel linguaggio
ordinario.

Nel medio evo dominavano due classi di persone, gli
ecclesiastici e i cavalieri; 'umile gente dipendeva da una
di queste grandi classi e chiedeva, come compenso dei suoi
Servizi, una certa protezione o, privilegio.

- Quando S. Simone chiese alla Madonna «un privilegio »
per il suo Ordine, attendeva da essa uno speciale patro-
cinio in quanto il Carmelo era sempre stato a servizio della

20) LuMBRERAs PETR., De gratia, Roma, 1946, p. 182
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Regina del cielo, della quale aveva preso anche il nome.
La Vergine concedendo il privilegio richiesto confermava
che 'Ordine era suo e che come tale lo avrebbe tenuto
sotto la sua protezione. La promessa di preservare dall’in-
ferno era una prova della cura materna, e del tutto parti-
colare, che si sarebbe presa dei suoi assistiti. q

Il privilegio era spesso il segno di una predilezione spe-
ciale e di favori che la signora del luogo concedeva ad
alcuni dei suoi dipendenti, senza per questo venir meno ai
doveri che aveva verso gli altri. Lo scapolare ¢ il docu-
mento e la promessa di una particolare assistenza da parte
di Maria, Regina del cielo e della terra. Continuando ad
aiutare tutti i fedeli essa intende favorire con aiuti sempre
piu efficaci coloro che portano la sua divisa e si consacrano
al suo servizio. Intesa in questo modo la preservazione dal-
linferno promessa ai rivestiti dello scapolare si inserisce
nel piano generale della salvezza per la mediazione di
Maria, e conserva allo stesso tempo il suo carattere di dono
gratuito, ossia di privilegio nel senso attuale della parola.

Possiamo forse fare una analogia con le indulgenze. Le
indulgenze sono annesse a determinate azioni intrinseca-
mente buone e meritorie. La Chiesa aggiunge a queste
azioni un premio speciale, ossia l'applicazione dei meriti
di Gesu e Maria, per stimolare i cristiani a compire opere
buone sempre in maggior numero.

Nello stesso modo la Madonna, con lo scapolare, intende
proteggere la vita religiosa, incoraggiare una condotta cri-
stianamente perfetta ¢ quindi di per sé capace di renderci
degni del cielo. Per stimolare la nostra generosity vi ag-
giunge la promessa di un aiuto particolare, dal quale ci
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deriva la fondata sicurezza di raggiungere la meta del
paradiso. :

Il privilegio dello scapolare ¢ quindi per i fedeli un mo-
tivo di speranza, un faro luminoso nella notte della ten-
tazione, quando urge nello spirito o nella carne lo stimolo
del male.



