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CaritoLo V

La consacrazione alla Madonna

Lo scapolare & in primo luogo una affermazione della
maternitd spirituale della Vergine Santa, alla quale i fe-
deli si afidano con amore e fiducia di figli. Esso, pero, ha
anche una seconda funzione, che ¢ quella di metterci in-
tieramente al servizio della Madonna, simboleggiando la
nostra consacrazione al culto e all’affetto della Madre di
Dio.

In quanto ci fa figli di Maria I'abitino ci impone anche
degli obblighi precisi. Chi lo indossa deve amare, onorare,
servire la Madonna, come ogni figlio devoto ama, onora e
obbedisce a sua madre.

Per godere dei privilegi dello scapolare non basta por-
tarlo materialmente sulla persona e gloriarsi del nome di
figli di Maria; bisogna anche penetrarne il significato e ac-
cettarne le conseguenze. Il suo uso implica una donazione

9 - Lo scapolare
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o consacrazione totale di noi stessi alla Madonna, uno sfor-
zo consapevole e diuturno per imitare le sue virtd, per
onorarla e farla onorare.

Il legame tra i due aspetti dello scapolare, 'adozione spi-
rituale da parte di Maria e la nostra consacrazione al suo
servizio, ¢ evidente. Con lo scapolare la Madonna ci assi-
cura la sua protezione efficace e perenne e ci dimostra nel
modo pill concreto la sua predilezione; consacrandoci a lei
noi mostriamo di apprezzare e di accettare la sua assisten-
za, e di voler corrispondere alle sue attenzioni ponendola
al centro della nostra vita e dei nostri affetti.

In questo modo lo scapolare diventa un impegno d’amo-
re liberamente assunto, un meraviglioso programma di vita
e di santita,

Dottrinag tradizionale

Gli autori che hanno approfondito con maggiore sensi-
bilita il contenuto spirituale dell’abitino, hanno sempre 1n-
sistito € messo in evidenza il suo significato di consacra-
zione.

Arnoldo Bostio scrive, con la convinzione che gli & abi-
tuale, che la Madonna « concesse ai suoi fratelli e figli di-
lettissimi del Carmelo, una veste nobilissima che coprendo
le loro spalle ricorda il dovere di portare il giogo di Gesi,
rammenta il patto di alleanza contratto con lei, e li am-
monisce di imitare le sue virti» 1),

) De patronatu B.V.M., c. 10, in Spec. carm., 1, p. 414.
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Circa la fine del secolo XVI e l'inizio del XVII si incon-
trano nella Spagna delle confraternite dello scapolare con
il nome di schiavitis di nostra Signora del Carmine. Negli
statuti della confraternita di Madrid, del 1600, si legge: «In
primo luogo si stabilisce e si ordina, che gli aggregati i
chiamino schiavi di Nostra Signora del Carmine» ?). La
parola schiavo suona duramente ai nostri orecchi, ma ri-
sponde bene ai costumi del tempo, ed esprime in modo
concreto la dedizione totale alla Madonna.

Il P. Leone di S. Giovanni scriveva nel 1625 che la Bea-
tissima Vergine «non solo come madre comune di tutti i
cristiani, ma come sorella affezionatissima, intercedera in
modo speciale i suoi privilegi a coloro che in vita si con-
sacrarono in modo specialissimo al suo culto; il documento
o tessera di questo speciale culto e servizio ¢ lo scapolare
che éssi hanno portato sforzandosi di esercitarsi nelle sue
virtu » ?).

Pochi anni dopo, nel 1656, il P. Mattia di S. Giovanni ri-
peteva lo stesso pensiero dicendo che «lo scapolare attacca
soavemente, ma fortemente al servizio di Maria la persona
che lo porta. Esso ¢ un segno di servitu particolare verso
la SS.ma Vergine». E conchiude: «Lo scapolare ¢ la li-
vrea reale con la quale la SS. Vergine onora i suoi predi-
letti » %).

Il gesuita Giovanni Crasset si richiama al costume dei

2) in EsTEVE, De valore spirituali devotionis S. Scap., p. 92.

3) Typus seu pictura wvestis religiosae. Parigi, 1625, p. 89.

4) La véritable dévotion du Sacré Scapulaire. Parigi, 1656, p. 170,
182, 194.
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nobili di quel tempo, di imporre la loro livrea a quanti
facevano parte del loro servizio. « Se gli uomini si riten-
gono onorati di avere molte persone che indossano i color]
del loro casato, in quanto manifestano in questo modo la
loro autorita e il loro prestigio, non possiamo dubitare che
la Vergine si consideri particolarmente onorata da coloro
che portano il suo scapolare; esso ¢ un segno che noi le
apparteniamo, che ci siamo consacrati al suo servizio :

Lo stesso pensiero ¢ ripreso da S, Alfonso M. dei Li-
guori: « Conforme gli uomini si recano ad onore di avere
alcuni che portano le loro livree, cosi Maria Santissima
gradisce che i suoi devoti portino il suo scapolare in segno
di essere dedicati alla di lei servity ed essere del numero
della famiglia della Madre di Dio » )

II'S. Padre Pio XII riassumeva una lunga tradizione dot-
trinale quando sotto le arcate imponenti della basilica dj
S. Pietro, dinnanzi alle migliaia di persone che si erano
riunite in congresso per celebrare il VII centenario dello
scapolare diceva che chi porta I'abitino «fa professione dj
appartenere a Nostra Signora, come i cavalieri de] secolo
XII, al quale rimonta Porigine dello scapolare, i quali sot-
to lo sguardo della loro Donna, si sentivano valorosi e sj.
curl, e portando i suoj colori, avrebbero preferito mille
volte morire, piuttosto che lasciarlj umiliare » 7),

Nei tornei medievali i cavalierj scendevano sul campo a
dar prova del loro valore indossando i colori della Dama

————

%) La véritable dévotion envers la Sainte Vierge. Parigi, 1679, p. 314.
%) Le glorie di Maria, part. 2, Ossequi, 6.
") Osservatore Romano, 13, X, 1950.
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del cuore. Nell'infuriare della lotta, tra il lampeggiare delle
spade e delle lance, il pensiero correva alla Signora per la
quale si battevano, e nel suo sguardo se era presente, o nel
suo ricordo richiamato continuamente dal blasone indos-
sato, trovavano il vigore e il coraggio per vincere o per
morire da eroi.

La cavalleria medievale, con i suoi ideali di forza, di gra-
zia e di bellezza, ¢ tramontata per sempre. La sua storia
non esercita pitt un grande influsso sulla mentalita moder-
na, non suscita alcuna emozione od entusiasmo. Al suo
posto & sorta una cavalleria pili sacra e pit pura, consacrata
ad una Signora la cui bellezza non svanisce mai, la cu
potenza non conosce limiti di tempo e di spazio: la milizia
sacra alla Regina del Carmelo. Le sue schiere, numerose
come larena del mare, hanno avuto da lei il vessillo di
tutte le vittorie, lo scapolare, e sotto questa bandiera si im-
pegnano a servirla con amore e dedizione assoluta, per la
vita e per la morte.

Diffuso nei tempi cavallereschi del medioevo, lo scapo-
lare ne ricorda i fasti e ne conserva il simbolismo. Chi lo
riveste intende assumere la livrea di Maria, e si impegna
a lottare e a vincere in suo onore la dura battaglia della
veritd e della virtd. Quando la tentazione infuria, o lo
assale la stanchezza e la monotonia della vita, egli trova
nella veste di Maria un richiamo ed un incitamento a per-
severare, con la certezza della protezione celeste e della vit-
toria finale. Chiunque indossa lo scapolare diventa un ca-
valiere della pitt nobile Donna ed un umile servitore della
Regina del cielo. La sua vita non ¢ piu sua; I’ha consa-
crata alla Vergine e deve impiegarla in suo onore.
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Lo scapolare, secondo la tradizione carmelitana, autore.
volmente confermata dal S. Padre, rappresenta una linea
di fedelta costante, una consacrazione integrale alla Madon-
na. I. Giordani esprime in modo poetico e vibrante la fe-
licitd e la gioia che derivano da questo vincolo che ci lega
spiritualmente alla Madre di Dio. « L’animo dei credenti
da, con esso (lo scapolare) espressione concreta al suo amo-
re alla Vergine. Chi porta indosso lo scapolare asserisce di
appartenere a Maria. Puo essere un pezzente, un pastore
ignorato dal fisco, un eremita dimenticato dall’anagrafe;
ma per quell'insegna egli si ritiene un cavaliere della piu
nobile Dama, rivivendo un po’ in se stesso dj quella fie-
rezza nobilitante onde fremeva Inigo di Loyola nella ve-
glia d’armi di Montserrato. Prova un po’ della commozio-
ne con cut S. L. Grignion di Montfort savvicinava alla
sua Regina. Sente qualcosa dei trasporti lirici di S. Ber-
nardo, il citaredo della Madonna; e sogna, forse, nella
sua fantasia, volte stellanti dj cattedrali, come gli architetti
delle basiliche gotiche, poste, tra le case degli uomini, a
fissare in linee e curve, la trepida gratitudine per quella
Donna » 8),

Il significato della consacrazione

La consacrazione equivale ad una donazione totale e
perenne di noi stessi alla Madonna, E’ quindi l'ossequio
piu significativo e pid gradito che possiamo offrire alla
Vergine, e costituisce il vertice della devozione mariana.

8) La livrea di Nostra Donna, in Il Monte Carmelo, 20 (1940), p. 174.
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Offrire la propria persona, la propria vita, la propria atti-
vita alla Madonna; impegnarsi a servirla in ogni cosa,
comportandosi sempre in maniera a lei gradita, vale in-
comparabilmente di pilt di un atto o di una serie di att
salutari, sia pure eccellentissimi, compiuti in suo onore.

La consacrazione, presa nel suo significato pitt ampio e
profondo, non si esaurisce nell’osservanza di alcune prati-
che pie, riti e preghiere, né in particolari omaggi da offrire
in circostanze determinate, durante il mese di Maggio o
nella celebrazione di una festa liturgica, ma abbraccia tutta
la vita, e costituisce un orientamento permanente dei sen
timenti intimi e delle iniziative esteriori,

La consacrazione, scrive P. B. Xiberta, ¢ «una dona-
zione totale ed esclusiva, per cui la persona o cosa consa-
crata rimane tutta di colui al quale si consacra, non per
determinati momenti, ma permanentemente.

«La consacrazione primieramente si fa soltanto a Dio,
perché la donazione totale ed esclusiva appartiene al culto
di adorazione; ma subordinatamente si fa pure a Maria, in '
quanto essa ¢ Madre di Dio, Corredentrice del genere uma-
no, Mediatrice di tutte le grazie, in una parola perché
Maria esercita una funzione universale nella economia del-
la grazia. Cosi la consacrazione entra pure nel culto dovuto
a Maria, che chiamiamo di iperdulia.

«Or siccome nella vita spirituale interessa grandemente
avere delle forme sensibili di culto che ne interpretino e
regolino adeguatamente le diverse funzioni, cosi avviene
che tra le pratiche ispirate alla devozione a Maria ce ne
sia una che incarni il carattere di consacrazione. A questo
fine risponde I'abitino del Carmine... Questi simboli sen-
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sibili della consacrazione devono essere per il devoto di
Maria un memoriale che rinnovi spesso il pensiero della
Madre e lo muova a diversi atti dj omaggio verso di lei;
un distintivo personale col quale possa essere conosciuto
come consacrato a Maria in ogni momento della vita e
soprattutto nell'ora della morte; un segno della sua dona-
zione a Maria e nello stesso tempo dell’'amore e della pro-
tezione di lei;.. un vincolo di unione con Maria anche |
quando non si ¢ in grado di pensarci attualmente.

«Ora, tra i molteplici oggetti che la pieta cristiana ha as-
sociato al culto di Maria, nessuno compie tutte queste fun-
zioni insieme, almeno nessuno cos) adeguatamente, come
Pabitino del Carmine. Memorialj per rinnovare spesso il
pensiero di Maria sono la corona, le immagini, le meda-
glie della SS. Vergine, ritenute sempre presso di noi; ma
un memoriale pilt efficace ¢ I'abitino, fatto apposta per es-
sere indossato permanentemente; esso sta ogni momento
con noi per ammonirci che apparteniamo a Maria » °)

—_——

%) L'abitino del Carmine, simbolo ¢ mezzo della consacrazione a Ma-
ria, in 1l Monte Carmelo, 25 (1939}, p. 225-226.

Il dotto autore, a questo proposito, fa giustamente osservare, in un
altro articolo della stessa rivista, che sebbene Pio X abbia concesso di
mutare I'uso dello scapolare con quello della medaglia, tuttavia questa
sostituzione si deve fare solo in caso di particolare difficolta, perché la
medaglia non pud rinnovare il simbolismo, e quindi la efficacia, dello
scapolare. «Ammesso che portando la medaglia si ottengano tutte le grazie
annesse allo scapolare, ¢ cosa certa perd che soltanto lo scapolare incarna
perfettamente lo spirito della devozione e che pertanto esso solo produce
nell’anima i frutti di elevazione spirituale che derivano intrinsecamente
dalla devozione e sono indipendenti da una concezione esteriore...

La devozione tradizionale dello scapolare del Carmine ha il carattere
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Non vi &, nell'uso cristiano, un vincolo che ci leghi a
Maria pit intimamente dello scapolare. Esso ci fa figli di
Maria e percido ci mette alle sue dipendenze, come ogni
figlio dipende dalla madre.

I Carmelitani e le Carmelitane concretizzano la loro di-
pendenza e la loro consacrazione alla Madonna offrendo a
lei 1 voti religiosi. La formula di professione in uso al Car-
melo fin dal secolo XIII ¢ la seguente: «Io N.N. faccio
la mia professione e prometto obbedienza a Dio e alla
Beata Vergine Maria del monte Carmelo, e al priore ge-
nerale dei frati dell’Ordine della Madre di Dio, Maria San-
tissima...». La professione equivaleva per i figli di Elia
ad un sacrificio totale di se stessi a Dio e alla Madonna,
con l'obbligo conseguente di vivere la vita mariana secon-
do le tradizioni dell’Ordine.

I rivestiti dello scapolare che continuano a vivere nella
famiglia non sono obbligati ai voti religiosi, né all’osser-
vanza della regola carmelitana, ma indossando ufficialmen-
te T'abito dell'Ordine, manifestano il proposito di parteci-
pare alla sua spiritualitd, orientandosi costantemente verso

di una consacrazione a Maria, e mentre ispira in noi la piu intima fi-
ducia di figli amanti della divina Madre, ci di nello stesso tempo la
sicurezza del suo amore di predilezione. Tutto cid0 produce mirabil-
mente lo scapolare per il suo carattere di veste mariana, né pud trasfe-
rirsi, se non imperfettamente, alla medaglia, la quale puo avere il ca-
rattere di distintivo e di memoriale e sara piu atta a fare professione
esterna dei sensi intimi, anziché fomentare questi sensi al cospetto di
Dio. Questi frutti la medaglia-scapolare non 1i produce se non nella mi-
sura in cui, per la sua benedizione e destinazione ci ricorda lo scapola-
re-veste di Maria ». '
Scapolare e medagha, ivi, 29 (1943), p, 19.
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la Santa Vergine. L’abito che indossano richiama ad ogni
momento la loro condizione di figli prediletti della Ma-
donna, e li stimola alla fedeltd verso la Madre celeste alla
quale si sono consacrati.

La consacrazione rappresentata dall’'uso dello scapolare &
essenzialmente un impegno a condurre una vita mariana.
Non ¢ un rito magico che produce cid che significa e che
conferisce un valore mariano ad una vita mediocre, ma
un proposito, uno sforzo continuo per vivere con pienezza
la vita cristiana, in maniera da fare onore e piacere alla
Regina del ciclo. Per questo non basta eliminare qualche
difetto, acquistare questa o quella virtl, compire qualche
pia pratica o qualche opera caritativa. Bisogna che tutta la
vita e tutta attivita siano sotto I'influsso di Maria, si con-
formino ai suoi desideri, rispecchino i suoi esempi.

Chi si consacra al servizio di una persona o di un ideale,
non puo pitt disporre della sua vita; i suoi gusti, 1 suol
desideri, i suoi interessi devono armonizzarsi con il fine
che si ¢ proposto. La consacrazione a Maria non implica
particolari pratiche di devozione, ma si concretizza nella
vita di ogni giorno plasmata sugli esempi della Madre di
Dio.

Lo scapolare, come simbolo di consacrazione, inserisce il
suo influsso nell’insieme della nostra vita cristiana, conduce
ad una maggior fedelt nell'adempimento dei nostri doveri,
ci sprona ad uniformarci in tutto alla Volontd dj Dio,
perché queste sono le cose che maggiormente desidera da
noi la Madonna. D’altra parte, la vita cristiana vissuta sotto
lo sguardo materno di Maria acquista una dolcezza e una
soavitad caratteristica, che nascono spontaneamente dalla
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consapevolezza della presenza e dell’amore di una Madre

tanto tenera € pOtCIltC.

L’imitazione di Maria

S. Paolo scrivendo ai Galati dice che i battezzati sono
tutti rivestiti di Cristo, cioé della sua grazia e delle suc
virth: « Quicumque enim in Christo baptizati estis, Chri-
stum induistis » '°).

Rivestiti di Cristo, configurati a lui, i fedeli devono imi-
tare i suoi esempi, far propri i suoi sentimenti: « Hoc enim
sentite in vobis quod et in Christo Jesu»'').

Per analogia si puo dire lo stesso dei confratelli del Car-
mine. Indossando lo scapolare essi sono diventati figli di
Maria, suoi prediletti, percid devono ricopiare i suoi linea-
menti morali, rivivere i suoi ideali di purezza e di carita.

L’imitazione ¢ un dovere che scaturisce logicamente dal-
la situazione e dalle nuove relazioni in cui ¢i pone lo sca-
polare in rapporto alla Madonna. L’abitino ci costituisce
figli di Maria e rivela esternamente questa nostra condi-
zione; le virtl interiori riproducono nella nostra anima il
suo volto materno e percid ci rendono degni del suo amore
particolare. ‘,

Il P. Stefano di S. Francesco Saverio mette in rilievo il
dovere e insieme anche il modo di imitare Maria. «II ti-
tolo onorifico che noi abbiamo di figli di Maria, ci dona

Wy Gal., T, 21,
1Yy Fi., 1, 4,
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prestigio presso i fedeli, ci distingue dagli altri Ordini e
confraternite, e costituisce la nostra gloria principale. Ma
noi saremmo molto infelici, se esso ci desse solo della stima
presso gli uomini... Esso ci deve ispirare pensieri nobili ed
elevati, disegni generosi, affetti spirituali che rispondano a
cio che esso significa. Dobbiamo dedurre soprattutto quat-
tro conseguenze per il miglioramento della nostra condotta.
Poiché siamo 1 figli della SS. Vergine:

1) noi dobbiamo onorarla e servirla con zelo ardentis-
S1IMo;

2) invocarla con grande confidenza;

3) la nostra vita deve essere molto santa;

4) dobbiamo imitare questa Madre divina con singo-
lare fedelta in tutte le virtd da lei praticate » "],

Identica negli elementi essenziali ¢ la dottrina del Bo-
stio. Lo scapolare ricorda ai figli del Carmelo « che devono
considerare continuamente la santa vita di Maria come il
loro modello, incidere sullo scudo della loro Fede la sua
immagine aggiunta a quella del suo Figlio, mettere tutta
la loro fiducia nella protezione onnipossente di questa su-
blime Sovrana, sempre pronta a soccorrerci» % '

Due secoli pit tardi il P. Michele di S. Agostino pre-
senta il vertice della consacrazione alla Madonna in una
vita di piena conformitd e unione con la vita di Maria,
« Come dobbiamo vivere in modo deiforme, ossia confor-
me al beneplacito divino, cosi & utile vivere in modo marie-
forme, ossia conforme al volere della Madre d; Dio, Maria,

12y Exhortations monastiques. Rennes, 1687, p. 26.
13) De patronatu B.V.M., . 10, in Spec. carm., 1, p. 379.
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Percio coloro che fanno professione di essere suoi figli caris-
simi, hanno la stessa preoccupazione di piacere a Dio e a
Maria, in tutto quello che fanno od omettono, in modo da
compire con prontezza e gioia quanto ¢ di loro gradimento,
e da evitare con sollecitudine quanto ad essi dispiace ». Du-
rante tutta la giornata il pensiero di Maria deve essere pre-
sente alla mente di ogni rivestito dello scapolare: « Il ricordo
affettuoso ti accompagni di giorni e di notte, durante le tue
pratiche, i tuci lavori, le tue conversazioni; in mezzo alle
tue gioie, nelle tue tristezze, nel tuo riposo. Ella occupi il
primo posto nella tua memoria ».

Secondo il pio autore la vera imitazione di Maria non
si restringe a qualche momento o episodio, ma abbraccia
tutta la sua vita, il suo atteggiamento interiore, le sue di-
sposizioni di animo. Importa quindi un orientamento nuo-
vo, generale di tutta la nostra attivitd psicologica ed este-
riore. Appunto per questa sua estensione porta nell’ani-
ma 1 frutti piu soavi e giocondi: «Ogni giorno tu diven-
terai piu grande, piu forte, piu interiore, piu illuminato,
piti puro; in una parola diventerai migliore, perché ella
insegna le vie di Dio» ).

Pio XII conferma e insieme determina le dimensioni del-
la imitazione di Maria in quanto richiesta dallo scapo-
lare: «Pertanto i Carmelitani tutti che, sia nei chiostri
del primo e secondo Ordine, sia nel terzo Ordine regolare
e secolare, sia nelle confraternite, appartengono per un par-

14) De vita mariae-formi et mariana in Maria propter Mariam, in ap-
pendice alla Introductio ad vitam internam. Ed. Wessels, 1926, p. 363, sqq.
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ticolare vincolo d’amore alla medesima famiglia della bea-
tissima Madre, abbiano nel memoriale della Vergine lo
specchio dell'umilta e della castitd; abbiano nella ingenua
struttura della veste un breviario di modestia e di sempli-
cita; abbiano soprattutto in quella veste che giorno e notte
indossano, in eloquente espressione simbolica, la preghiera
con cui invocano laiuto divino » '5),

Quanti indossano il santo abitino devono imitare la bon-
t, la caritd, la gentilezza, che rifulgono nella Regina del
cielo. In questo modo la devozione allo scapolare rinnova
tutta la nostra vita, modellandola su quella di Maria, e
indirettamente diffonde il suo influsso anche sulla societa,
elevando i costumi, raddolcendo i rapporti e i vincoli che
ci legano al prossimo.

Questo ¢ il suo aspetto pitt vitale e fecondo.

Milizia Mariana

La tradizione carmelitana introduce nella devozione del-
lo scapolare un altro elemento, ciod il concetto di milizia
mariana.

Il Padre G. B. Rossi nella lettera di fratellanza inviata
ad Alessandro de Lopedo lotto ottobre 1571 scriveva:
« Poiché tu, caro figlio nostro, aspiri a portare ’abito della
Vergine Maria del Carmelo, in onore della quale noi Car-
melitani militiamo, cui ex animo nos Carmelitae in dies
militare satagimus » '6),

¥y 4.4.5; XLIT (1950), p. 390.
16) in EsTEVE, De valore spirituali devotionis S. Scap., p. 196.
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L’idea & pit antica del P. Rossi, e si ricollega alla con-
cezione medievale che paragonava lo scapolare ad una in-
segna militare o cavalleresca. Il Bostio, dopo aver ricordato
che re e principi della terra usano concedere alle persone
pill care l'uso delle loro armi, in segno di perpetua allean-
za, e che ugualmente ha fatto con noi la Vergine santa,
per mezzo dello scapolare, aggiunge: «Io e tutti i poveri
miei simili, che dobbiamo combattere contro la carne e il
sangue, e contro i demoni, porteremo con gioia lo scapo-
lare della Madonna, dolcissimo pegno di predilezione, e
confidando grandemente nella potentissima nostra protet-
trice, militiamo sicuri sotto il suo scudo» '7).

In questo testo ¢ proposto il primo scopo della milizia
mariana, che ¢ quello di combattere il male. Non si puo
vivere santamente, come richiede la condizione di figli di
Maria, senza una dura, quotidiana lotta contro le tenta-
zioni. La concupiscenza che agita una natura indebolita
dal peccato, le insidie del demonio che moltiplica i suoi
attacchi con sconcertante scaltrezza, 'ambiente stesso in
cui si svolge la nostra vita, sono altrettanti nemici del no-
stro benessere e spesso si coalizzano per impedire ogni pro-
gresso nella virtu. E’ necessario combattere, vincere, per
non venire sommersi. Lo scapolare come arma di combat-
timento e scudo di salvezza, ci incoraggia ad affrontare la
battaglia con fermezza e con fiducia, in quanto ci assicura
'aiuto e la difesa della Regina del cielo.

Ogni cristiano ¢ un soldato, e quando giunge alle soglie

17Y De Patronatu BM.V., c. 10, § 2, in Spec. Carm., 1, n. 1643, p. 414.
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dell’adolescenza la Chiesa lo rinvigorisce e lo prepara alla
lotta della vita con il sacramento della Cresima. Lo scapo-
lare riunisce tutti coloro che combattono nel nome di Cri-
sto sotto le insegne e la protezione sempre vittoriosa di
Maria. «Il piccolo scapolare che si distribuisce aj fedeli ¢
come uno scudo e una insegna della milizia spirituale che
si combatte agli ordini di Maria » %),

I militi dello scapolare combattono anche su un altro
campo, per un ideale specifico: l'affermazione e la difesa
di Maria e dei suoi privilegi.

Il Carmelo si ¢ sempre distinto nella diffusione del culto
e dell’amore alla Madonna. Un autore del secolo XIV, Gio-
vanni di Vinita, scrive che Dio sparse i Carmelitani nel
mondo «affinché per il loro ministero il popolo venisse fer-
vidamente invitato a glorificare il suo nome e quello della
gloriosa Maria, sua Madre » 19).

Questo documento, venerando per la sua antichitd, dimo-
stra che I'Ordine ebbe coscienza di questa sua missione
mariana fin dai primi tempi, e Iassolse sempre con dedi-
zione e con entusiasmo, La storia conferma che 1 Carme-
litani furono in ogni epoca i glorificatori della Vergine,
sempre pronti ad esaltarne le virtd, a difenderne i titolj
pitt belli. .

I capitoli generali del 1575 e del 1595 ordinarono che i
predicatori dell’Ordine tenessero ogni sabato un discorso
sulla. Madonna. La disposizione venne ripetuta nei capitol;

18) MATHIEU DE ST. JEAN, La véritable dévotion. Parigi, 1656, p. 194,
19) Chronicon ordinis beatae Mariae de monte Carmelo, in Spec. ordinis,

ff. 57-59.
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seguenti 2°). Anche oggi, ovunque si apre un Carmelo, su-
bito si crea un centro di irradiazione mariana.

Quanti indossano lo scapolare devono partecipare a que-
ste idealitd, cooperare con il Carmelo alla esaltazione della
Madonna. Un figlio amoroso non si disinteressa mai di
quanto si riferisce alla sua Madre; anzi ne parla sempre
con lode, ne esalta le virtd, la bontd, la tenerezza; ¢ con-
tento di saperla stimata ed onorata. I confratelli del Car-
mine sono figli prediletti della Vergine e quindi pit di
ogni altro sono impegnati a farla conoscere ed amare.

Ricevendo lo scapolare noi consacriamo a Maria la no-
stra vita, le nostre forze, la nostra attivitd. Il modo migliore
per mostrare a Maria la sincerita dei nostri sentimenti €
propositi ¢ quello di impiegare le nostre risorse ed inizia-
tive in suo onore e cooperare validamente per diffondere
la sua devozione.

Ai rivestiti dello scapolare si possono ripetere le parole
che Pio XII disse a tutti i membri delle congregazioni ma-
riane. « La devozione mariana di un congregato della SS.
Vergine, non puo essere dunque una pieta meschinamente
interessata, la quale non vede nella potentissima Madre di
Dio che la distributrice di benefici, soprattutto di ordine
temporale; né una devozione di sicuro riposo, che non
pensa se non a rimuovere dalla sua vita la santa croce
degli affanni, delle lotte, delle sofferenze; né una devo-
zione sensibile di dolci consolazioni e di manifestazioni
entusiastiche; e neanche, - per quanto santa possa sembra-

20) Acta Capitulorum Generalium, ed. Wessels, Roma, 1912, I, p.
518 sq.

10 - Lo scapolare
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re - una devozione esclusivamente troppo sollecita dei pro-
pri vantaggi spirituali. Un congregato, veramente figlio di
Maria, cavaliere della Vergine, non puo accontentarsi di
un semplice servizio di onore; egli deve essere agli ordini
di lei in tutto; deve farsi il custode, il difensore del suo
nome, delle sue eccelse prerogative, della sua causa; por-
tare ai suoi fratelli le grazie e i celesti favori della loro
Madre comune, combattere senza tregua al comando di
colei che «cunctas haereses sola interemit in universo mun-
do » 2",

La difesa dell’onore di Maria, la esaltazione delle sue
glorie, fa parte della vita dj consacrazione, ed entra quindi
nei programmi di ogni rivestito dello scapolare che sia
consapevole della sua condizione e della sua responsabilita,

Il Regno di Maria

Lo scapolare, in quanto racchiude la consacrazione, I'imi-
tazione e la lode, attua in noi il pieno sviluppo del regno
di Maria.

Quando un’anima si dona intieramente alla santa Ver-
gine, la Madre di Dio esercita su di lei il suo dominio di
amore e di grazia. Con il suo intervento sviluppa la carita
e tutte le virth soprannaturali, la utilizza a servizio della
Chiesa, la porta a fastigi di santitd, fino a farle gustare le
pi pure delizie del Carmelo.

Il problema fondamentale per 1 rivestiti dello scapolare &

21Y Atti e discorsi di Pio XII, t. VII, Roma, 1945, p. 25.
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quello della fedeltd. Se essi accettano le conseguenze della
loro consacrazione, riconoscendo in Maria la Madre e la
Sovrana, e le permettono di agire e di disporre liberamente
della loro vita e della loro persona, la Vergine compie in
loro i suoi disegni di misericordia, e se ne serve come di
strumenti per far giungere la sua voce e 1 suoi materni
richiami a tanti figli prodighi che ancora non la conoscono

‘o che ’hanno dimenticata.

Possiamo conchiudere che lo scapolare ¢:

1) la livrea di Maria, ossia il segno esterno della nostra
consacrazione interiore, della nostra donazione e del pro-
posito di impiegare la nostra vita nel suo servizio;

2) il simbolo delle virtu di cui vogliamo rivestirci, imi-
tando la Vergine santa, nostra Madre e Regina;

3) un impegno liberamente assunto di lavorare e di
combattere con ardimento, per la gloria e il trionfo della
nostra Regina. Combattimento interiore contro le insidie
del male, perché Maria possa regnare nel nostro cuore;
combattimento esteriore perché Maria sia conosciuta e ri-
spettata da ogni uomo;

4) un segno certo, un pegno sicuro della protezione
di Maria, un valido aiuto nel cammino della santita,

Lo scapolare racconta una lunga storia di amore e di pre-
dilezione, di bellezza e di incanto soprannaturale. Portan-
dolo sul nostro corpo ci sentiamo tranquilli e fiduciosi,
come bimbi sfiorati dalla carezza della mamma.



