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Carrtoro VI

La devozione dello scapolare

La devozione alla Madonna del Carmine come abbiamo
visto ha la sua origine nella visione di S. Simone, e si
basa sui privilegi e sul simbolismo spirituale dello Scapo-
lare. Ora passiamo a studiare gli elementi costitutivi e ca-
ratteristici di questa devozione, e le sue differenzazioni.

Per ambientarci cominceremo con alcune nozioni sulla
devozione in genere, sulle sue estrinsecazioni e sulle sue
funzioni nel piano della vita spirituale,

Nozioni general:

La devozione - dal verbo latino devoveo che significa
consacrare, offrire in sacrificio - consiste essenzialmente
nella prontezza a fare tutto quello che & di servizio di Dio
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e concorre alla sua gloria. E’, propriamente, una disposi-
zione della volontd, ma investe tutta la vita e lattiviey del-
'uomo !).

La devozione autentica, appunto perché & una disposi-
zione della volontd, & sempre interiore; fiorisce dalla fede
nella trascendenza e nei diritti di Dio creatore, viene ali-
mentata dalla speranza del premio eterno e dell’aiuto con-
tinuo della grazia, e si risolve in una manifestazione di
amore in quanto si propone di corrispondere alla bonty di
Dio con lossequio e la dedizione personale. Quanto mag-
giormente sono radicate ed esuberanti nell’anima le virtd
teologali, fede, speranza, caritd, tanto pill pronta e gene-
rosa ¢ la sottomissione a Dio, e pil perfetta la devozione.

Queste disposizioni interiori di sottomissione e dj pron-
tezza nel servizio di Dio, a causa della struttura psicolo-
gica dell’'uomo, tendono a manifestars; esternamente con
atti e pratiche che si chiamano esercizs ds devozione, o sem-
plicemente devozions. |

Le pratiche di devozione possono essere essenziali o per-
sonalr. Si dicono essenziali quelle che appartengono alla
natura o sostanza della vera devozione, come I'adorazione,
il ringraziamento, Iinvocazione; si dicono personali o spe-
ciali quelle scelte liberamente daj singoli fedeli, con I'ap-
provazione esplicita 0 in conformitd con le direttive gene-

rali della Chiesa.

1y Cfr, 8. Tosiso, Sommz II/I, 82, 1: «Respondeo dicendum quod
devotio dicitur a devovendo, unde devoti dicuntur qui seipsos quodam-
modo Deo devovent, ut ei se totaliter substant... Unde devotio nihil aliud
esse videtur quam voluntas quaedam prompte tradendi se ad ea quae
pertinent ad Dei famulatum ».
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Le devozioni indicano un sentimento speciale di venera-
zione e di fiducia verso un mistero della fede, o verso una
creatura, angeli o santi, nella quale rifulge maggiormente
I'opera di Dio. Tutte le devozioni hanno come fine ultimo
J]a gloria del Signore, ma possono avere per oggetto im-
mediato un episodio della vita di Gestl, un privilegio della
Madonna, una veritd dommatica, oppure una determinata
forma di preghiera, come il Rosario, la Via Crucis, la co-
munione nei primi venerdi o nei primi sabati del mese.

Le devozioni possono moltiplicarsi secondo le inclinazio-
ni personali, secondo una speciale mozione di Dio, in con-
formitd alla nostra vocazione specifica e al posto che occu-
piamo nel Corpo Mistico di Cristo, che ¢ la Chiesa.

Le devozioni personali sono mezzi per raggiungere la
devozione essenziale, e la santitd della vita. Percio, ogget-
tivamente, sono pil utili e migliori quegli esercizi di pieta
che influiscono pil efficacemente nell’aumento della carita
e nella pronta adesione alla volontd di Dio. Tuttavia, a
soggetti diversi per mentalitd e formazione, si adattano
devozioni diverse, con maggior frutto spirituale.

In ogni caso, una devozione privata puo venire ammessa
solo se ha questi tre requisiti:

1) Piena conformitd con le verita di fede e con i prin-
cipi morali. Tutto ci0 che € contrario, o non si armonizza
pienamente con linsegnamento della Chiesa, ¢ sospetto e
dannoso.

2) Abbia come fine il servizio sempre piu perfetto del
Signore. Ogni devozione che svia la nostra attenzione da
Dio, o prescinde dai doveri fondamentali che abbiamo ver-
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so di Lui, ¢ abusiva e riprovevole. Tutto cid che non au.
menta la caritd sul piano soprannaturale & inutile,

3) Porti un miglioramento effettivo nella condotta del.
Iindividuo. Questo & il fine pratico e immediato e insieme
la prova della serietd di una devozione. Una devozione
non accompagnata dall’esercizio delle virtd soprannaturali,
manca di vitalitd; & un albero senza frutto, sterile, buono
solo per il fuoco. '

La devozione alla Madonna

Tra le molte devozioni la piti diffusa nella Chiesa cat-
tolica, la piti efficace e conforme al domma, dopo quelle
che si riferiscono a Gest Cristo, & senza dubbio la devo-
zione della Madre di Dio, Maria santissima.

La devozione alla Vergine consiste nella volontd di pia-
cere alla Madre di Dio, di fare cid che giudichiamo di suo
gradimento e di concorrere alla sua gloria con tutti i mezzi
a nostra disposizione. Questo proposito suppone ed & una
conseguenza dell’amore e della venerazione che dobbiamo
nutrire in cuore per la Madre celeste.

Possiamo quindi distinguere nella devozione alla Ma-
donna tre elementi che si compenetrano e si completano a
vicenda,

Alla base vi ¢ il riconoscimento del posto speciale che
Maria occupa nell’economia della Incarnazione e della Re-
denzione, la fede nei suoi privilegi, nella sua santit) e
nella sua potenza. «La devozione alla Madonna, insegna
il Santo Padre Pio XII, deve essere frutto dj una convin-




LA DEVOZIONE DELLO SCAPOLARE 155

zione profonda nella potentissima intercessione di Maria,
nella risoluzione di imitare, per quanto ¢ possibile, la virt
della Vergine delle vergini» ?).

Dalla cognizione della eccellenza e grandezza di Maria,
siamo portati naturalmente alla stima e all'amore. Una
persona, od una cosa, si amano in quanto se Ne CONOSCONO
e apprezzano le qualitd eminenti. Pill ci si avvicina a Ma-
ria e piu il suo fascino, puro e tutto spirituale, agisce nelle
profonditd dell’anima, con forza soave ed irresistibile. L’a-
more a Maria diventa allora una esigenza insopprimibile,
e insieme un motivo di gioia e di immensa pace.

L’amore, per la sua stessa forza intrinseca, inclina a fare
tutto cid che torna gradito alla persona amata. Chi ama
sinceramente la Madonna si sforza di onorarla, di soddi-
sfare i suoi desideri, di compire la sua volonta. Per questo
J]a devozione alla Madonna contribuisce notevolmente alla
nostra santificazione.

Chi ama la Madonna e desidera assicurarsi la sua pro-
tezione agisce e si comporta in ogni momento con la mag-
giore correttezza e perfezione, perché la Tutta Pura non
potrebbe gradire I'omaggio, né assistere in modo partico-
lare, chi pur proclamandosi suo devoto, compie azioni pec-
caminose, poltrisce in una condotta cattiva o anche solo
mondana.

Maria ama immensamente Gesu, il Suo Unigenito, e de-
sidera con tutto il cuore che Egli sia conosciuto, amato e
obbedito da tutti. Chi vuole bene alla Madonna e si mette

2y 4.4.S., XXXIX (1947), 413. Discorso per la canonizzazione di S.
Luigi Maria Grignion de Montfort.
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sotto la sua protezione, deve soddisfare questo suo legitti-
mo e santissimo desiderio materno. Per questo la devozione
mariana conduce sempre ad un pilt consapevole e profondo
inserimento in Gesl, ad una partecipazione pilt abbon-
dante alla vita della grazia e della santitd che scaturisce
dal Cuore del Divino Redentore. « La devozione a Maria,
insegna ancora Pio XII, la vera devozione, quella della
tradizione, quella, diremmo noi, del buon senso cristiano,
tende essenzialmente alla unione con Gesd, sotto la guida
di Maria. Le forme e le pratiche di questa devozione pos-
sono variare a seconda del tempo, dei luoghi, delle incli-
nazioni personali. Nei limiti della dottrina sana e sicura,
dell’ortodossia e della dignitd del culto, la Chiesa lascia ai
suoi figli un giusto margine di liberti » 3),

La devozione alla Madonna, come ogni altra vera devo-
zione, ¢ essenzialmente interiore ed implica un proposito
¢ uno sforzo fermo ed amoroso di onorarla e di farla con-
tenta, Tuttavia si manifesta anche con atti e pratiche ester-
ne di culto, che approfondiscono ed intensificano le. dispo-
sizioni interne. Le preghiere, le immagini sacre, i pelle-
grinaggi, le solenni cerimonie in onore della Madre di Dio,
sono tutte manifestazioni di pietd mariana. Ognuno vive
il suo amore e la sua fiducia nella Vergine, nei modi che
ritiene piu espressivi,

I segni esterni sono un riflesso della propria interiorit3,
come i riti liturgici sono riflessi e simboli sensibili delle
verita dommatiche. Un cuore riboccante di amore e di
venerazione per la Madonna, sente il bisogno di manife.

3) ivi,
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stare anche esteriormente, per mezzo di qualche segno con-
venzionale, il fuoco che interiormente lo riscalda e le con-
vinzioni che lo alimentano.

Per questo le devozioni alla Madonna, sotto qualunque
forma si presentino, possono essere utili, purché accompa-
gnate da sentimenti interiori. Quello che vale ¢ soprattutto
l’atteggiamento dello spirito, la rettitudine e intenzione
della volontd, la purezza del cuore. Senza questi elementi
interni, le pratiche esterne sono prive di valore e di signi-
ficato e degenerano facilmente in superstizioni dannose.

Ogni vera devozione alla Madonna contiene un fermen-
to di rinnovazione, un principio di ascesa: « Quando Ma-
ria ha gettato le radici in un’anima, vi produce meraviglie
di grazia, quali ella soltanto puo produrre » *).

La devozione dello scapolare

La devozione dello scapolare attua il concetto della de-
vozione in genere e della devozione mariana in particolare.
E’, quindi, un mezzo per aumentare la vita interiore di
fede e di amore, e per giungere a Gesu per la mediazione
di Maria.

Vogliamo ora determinare l'elemento specifico che la
caratterizza e la distingue dalle altre devozioni.

In ogni devozione si possono distinguere un elemento
esterno, materiale, e le finalitd intime. Nella devozione
alla Madonna del Carmine Pelemento sensibile consiste nel

4) GrioNIOoN DE MonTForT, Trattato della vera devozione a Maria
Vergine. n. 35. Vers. ital., Roma, 1936, p. 22,
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ricevere in modo valido e nel portare continuamente sulla
persona, di giorno e di notte, il santo scapolare. Per questo
si dice promiscuamente devozione alla Madonna del Car-
mine e devozione dello scapolare. :

Tuttavia 'uso materiale dello scapolare non ha un valore
determinante in se stesso. Si pud portare uno scapolare
anche per scherzo, o per moda. Lo scapolare concorre alla
nostra santificazione in quanto si indossa in onore della
Madonna e per assicurarci la sua protezione in vita e in
morte. L’elemento formale nella devozione del Carmine &
il riconoscimento della maternit spirituale di Maria, la
fiduciosa confidenza nella sua mediazione di grazia, la li-
bera e volontaria consacrazione al suo culto e al suo ser-
vizio.

Lo scapolare ¢ il segno esterno di una alleanza eterna
per la quale Maria ci unisce a sé come figli e fratelli, im-
pegnandosi ad assisterci efficacemente in tutte le difhcolta,

mentre noi ci obblighiamo a servirla e onorarla con tene

rezza e fedeltd di figli,

Guardando piti in 13 del simbolo esterno, noi vediamo
nell’abitino tutta la bontd e generosity della Madonna, pe-
rennemente china sull'umanitd sofferente, per sollevarne le
pene, medicarne le ferite. Indossandolo intendiamo prote-
stare la nostra riconoscenza e il nostro devoto attaccamen-
to, assicurarle la fedeltd e la continuitd del nostro servizio
e del nostro culto.

Possiamo quindi dire che Ielemento intrinseco dj questa
devozione ¢ I'amore. L’amore di Maria per noi e I’amore
nostro per la Madre di Dio.

Il fine che con questa devozione i fedeli si propongono
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di conseguire ¢ la protezione promessa dalla Madonna a
chi porta lo scapolare e in modo particolare la preserva-
zione dall'inferno e la pronta liberazione dal purgatorio.
Il Padre Pietro Lucio scriveva nel 1595 che la devozione
del Carmine consiste nel portare sempre lo scapolare «ad
honore della madre di Dio, essendo sicuro che sara di con-
tinuo sotto la speciale tutela e patrocinio di lei, in vita e
in morte » ).

Il fine ultimo di ogni devozione, come abbiamo detto so-
pra, ¢ la gloria di Dio e il bene delle anime. La gloria
maggiore che possiamo dare a Dio e il bene maggiore per
un’anima consiste nella visione beatifica. La devozione del-
lo scapolare, assicurandoci la vita eterna, ci conduce alla
pienezza e alla consumazione della vita cristiana, nella pos-
sessione di Dio.

In questo modo lo scapolare ci porta direttamente alla
sostanza del cristianesimo, che consiste nella vita della gra-
zia, destinata a fiorire nella gloria eterna. Un assioma
noto ai fedeli dice che Maria ¢ la via pil sicura per andare
a Gesu: Ad lesum per Mariam. Per mezzo dello scapolare
Maria ci ricolma della grazia di Gesu e ci prepara all’in-
contro eterno con il Padre che sta nei cieli. Benché sem-
plice nei suoi elementi, la devozione allo scapolare racchiu-
de una ricchezza interiore che pud essere valutata oggetti-
vamente solo per mezzo di uno studio molto attento e di
una riflessione amorosa.

Possiamo quindi conchiudere che la devozione alla Ma-
donna del Carmine si distingue dalle altre devozioni ma-

%) Compendio historico carmelitano. Vers. ital., Firenze, 1595, p. 168.
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riane per I'elemento esterno, che non ¢ una preghiera, né
una mortificazione, ma consiste nell'uso dello scapolare;
per l'elemento interno che ¢ il riconoscimento della bonta
misericordiosa della Madonna, e la nostra consacrazione al
suo culto e al suo amore; per la finalitd propria che non
¢ il conseguimento di una grazia o di una virtll in parti-
colare, ma la salvezza eterna dell’anima e il suo immediato
congiungimento con Dio dopo la morte.

La devozione dello scapolare pone l'accento sulla confi-
denza e la consacrazione alla Madonna. Noi onoriamo e
portiamo l’abitino perché in esso «¢ raccolta, per volere di
Maria, la sua onnipotente intercessione; ¢ la preghiera del-
la Chiesa che benedice e consacra questa forma della de-
vozione mariana; ¢ la preghiera di tutto il Carmelo che,
per santi legami invisibili, avvolge e protegge ognuno che
viene aggregato alla pia confraternita » %),

Il riconoscimento della maternita spirituale di Maria, rac-
chiuso nel simbolismo dello scapolare, suscita in noi una
grande fiducia e nello stesso tempo ci sollecita alla corri-
spondenza e alla fedelta. La devozione allo scapolare viene
cosi ad assumere un aspetto positivo e dinamico in quanto
comporta il proposito di piacere alla Madonna vivendo nel-
la sua imitazione.

In rapporto a questo dinamismo spirituale si possono di-
stinguere tre gradi nella devozione allo scapolare.

8) P. ALBERTO GraMMATICO, Lz Vergine del Carmelo. Roma, 1949,
p. 95.
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Vari gradi

Vi & anzitutto la devozione puramente esterna di coloro
che si accontentano di portare materialmente lo scapolare,
attribuendo al medesimo un valore magico, indipendente
da ogni sentimento interno di fiducia e di amorosa dedi-
zione. Questa devozione & falsa e superstiziosa e confina
con la presunzione di salvarsi senza le opere buone.

Non si possono godere i favori della Vergine profanando
la sua veste con una condotta deplorevole. La Madonna
non pud non respingere l'omaggio egoistico di coloro che
indossano la sua divisa e poi si abbandonano di proposito
al peccato, convinti di avere la garanzia della immunita
da ogni castigo. Chi agisce in questo modo abusa delle
grazie di Dio, in nome di una pieta falsa.

I peccatori possono indossare utilmente lo scapolare e
mettersi sotto la protezione della Madonna solo a condi-
zione che abbiano il desiderio sincero di emendarsi e cer-
chino nell’abitino la forza per risalire la china del male.
Benedetto XIV aggiunge che la devozione alla Madonna
puo giovare anche se non vi € un proposito espresso di
emendazione, purché non vi sia l'ostinazione nel male, e si
perseveri nell'orazione per avere da Dio la vita eterna.
La Madonna stessa interviene in questi casi eccitando al
pentimento e alla confessione sacramentale?).

") « Fieri enim potest, ut infinita Dei misericordia peccatoris oratio
exaudiatur etiam sine proposito emendandae vitae, dummodo non tam
obstinato sit animo, ut omne paenitentiae consilium perpetuo abiecerit,

11 -~ Lo scapolare
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Viene in secondo luogo la devozione imperfetta di coloro
che indossano lo scapolare per amore di Maria, fanno qual-
che cosa, almeno saltuariamente, per meritare il suo aiuto,
e cercano di non disgustarla con il peccato mortale. Tutto
questo ¢ lodevole e meritorio. Certamente la Madonna,
da buona mamma, accoglie questi umili doni, anche se
mancano di quel profumo di generositd che potrebbe leglt-
timamente attendere dai suoi figli prediletti.

Si tratta di una devozione intrinsecamente buona, effet-
tivamente utile alle anime, ma che non raggiunge la sua
pienezza e quel grado di fecondita interiore di cui ¢ ca-
pace.

La devozione alla Madonna del Carmine ¢ perfetta in
coloro che portano lo scapolare come insegna della loro
Madre celeste, si abbandonano fiduciosi nelle braccia di
lei, la ricordano e I'invocano ogni giorno con tenerezza fi-
liale, e per essere degni della sua benevolenza si sforzano
di imitarla in tutto, diventando sempre pil virtuosi, pil
perfetti. In loro la consacrazione alla Vergine diventa an-
sia amorosa, preoccupazione costante di onorarla e.di dif-
fonderne il culto.

Considerata nella sua struttura interiore e nelle sue pro-
spettive soprannaturali, e vissuta con pienezza la devozione
dello scapolare risulta capace di coordinare tutta la nostra
vita, mettendola a servizio di Dio e di Maria, dandole un
carattere di totalita, che ¢ il piti consono allo spirito del
Vangelo.

piaque devotione et firma fide in oratione perseveret, a Deo petens au-
xilia quae sibi opus sunt ad aeternam salutem consequendam ». De festis,

l. II, c. 6, n. 7: Ed. Prato, 1843, p. 269.
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Per questo il B. Claudio de la Colombiere poteva dire
che «di tutte le pratiche di pieta che furono ispirate ai
fedeli per onorare la Madre di Dio, nessuna ¢ cosl sicura
come quella dello scapolare»®). Essa infatti alimenta in
noi la fede teologica nei valori eterni e la speranza di con-
seguirli mediante l'aiuto di Dio dispensato a noi da Maria,
mediatrice di ogni grazia. Nello stesso tempo promuove
efficacemente la vita interiore e la ricerca della perfezione.

I privilegi eccezionali dello scapolare non si esauriscono
in se stessi, ma hanno lo scopo di aumentare la nostra de-
vozione alla Madonna e di farci giungere per suo mezzo,
ad una comunione sempre pit intima con Dio. E questo
¢ il vertice della devozione e della vita cristiana.

La diffusione nel mondo

La validita di una devozione deriva in primo luogo dai
suoi elementi interiori e dalle finalitd alle quali si ispira.
Puo trovare, poi, una conferma sicura, nella sua diffusione,
sotto lo sguardo vigile della Chiesa, e nella resistenza al
logorio del tempo e delle contraddizioni. Solo cio che ¢
vitale, infatti, rimane e si afferma.

Dopo tanti secoli la devozione allo Scapolare ¢ ancora
una delle piu diffuse, perché i fedeli vi trovano un mezzo
per assicurarsi la protezione celeste, il simbolo della milizia

8) Premier sermon pour la féte du Scapulaire. Oeuvres. t. 2, vol. 2,

Grenoble, 1901, p. 389.
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cristiana, un segno sensibile della loro consacrazione e della
loro appartenenza alla Regina del cielo. Per questo ha re-
sistito all’'usura del tempo, alle critiche dei malevoli, alla
incomprensione dei superficiali, senza perdere nulla della
sua efficacia, anzi, acquistando sempre maggior prestigio
e forza interiore.

La diffusione di questa devozione ¢ stata lenta ma co-
stante. Nei primi tempi lo scapolare era considerato un
privilegio speciale concesso dalla Vergine all’Ordine car-
melitano, e lo si onorava insieme agli altri privilegi e in-
terventi prodigiosi della Madonna in favore dei suoi figli
prediletti.

Nella seconda metd del trecento la devozione allo sca-
polare ha gia varcato le soglie del Carmelo, e si ¢ estesa
ai laici. « A causa di questo grande privilegio (la preser-
vazione dall’inferno), molti nobili del Regno di Inghilterra,
come il beato Edoardo re d’Inghilterra,... il signor Enrico
duca di Lancaster, che si dice fosse famoso per molti mi-
racoli, e anche molti altri nobili di quel regno, durante la
vita portarono privatamente lo scapolare dell’Ordine, con il
quale poi morirono » ).

La diffusione ando allargandosi nel secolo seguente. «Al-
l'inizio del secolo XV, scrive Matteo Orsini, 'Europa cat-
tolica era inginocchiata davanti a Maria... I principi tede-
schi si ornavano del suo scapolare » '°).

9) Catalogo dei Santi Carmelitani, Ms., 5615 della Bibl. Naz. di Pa-
rigi, (s. XIV) in XiBErTA, De visione, p. 302.

10) La Vierge, Histoire da la Meére de Dieu... Parigi, 1837, vol. II,
pag. 219.
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11 P. Egidio Fabri, morto nel 1506, scrive che «nel regno
di Francia, nelle feste della Madonna, i nobili, vestiti di
bianco, portano al collo lo scapolare, come confratelli del-
'Ordine » ).

Dopo l'approvazione ufficiale del privilegio sabatino, con-
cessa nel 1530 da Clemente VII, la diffusione dello scapo-
lare diventa rapidissima. Il P. Rossi, generale dell'Ordine,
recatosi in Spagna nel 1566 per la visita canonica, in poco
pid di un anno, secondo la sua affermazione, firmo nella
penisola iberica oltre duecentomila lettere di iscrizione alla
confraternita del Carmine, con l'cbbligo di portare lo sca-
polare piccolo della Madonna.

Alla fine dello stesso secolo, nel 1595, Pietro Lucio assi-
cura che «anticamente molti fedeli procuravano di essere
di questa confraternita... E quasi nei tempi moderni, quan-
do il reverendissimo generale Giovan Battista Rossi, fel.
mem., visitd la Spagna, trovo che il re del Portogallo, per
divotion particolare, portava I'habito carmelitano, insieme
con infiniti personaggi di quei regni. Che piu? Abbiamo
pur visto un Nicolo Sfondrato, detto poi Gregorio XIII,
Sommo Pontefice, f. m., molti cardinali, vescovi, ed altri
personaggi della Chiesa di Dio essere ornati, e del conti-
nuo ornarsi d'un segno si nobile, e salutare, a riverenza
e honore della gloriosissima nostra patrona » '2).

Il piacentino Pietro Falcone, nella sua opera La cronica
carmelitana, scrive nello stesso periodo di tempo, che nella
Spagna «non vi ¢ casa dove non portino l'abito del Car-

11y XiBerTA, De visione, p. 117.
12) Compendio historico carmelitano. Vers. ital., Firenze, 1595, p. 167.
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melo, per usufruire delle infinite indulgenze carmelitane,
Tutte e due le figlie del Re Filippo di Spagna, con le loro
ancelle, vestono l'abito o pazienza della B. V. del monte
Carmelo, e anzi largo e lungo come i frati dello stesso Or-
dine... Non sembra forse la Spagna, con la Lusitania, un
grande convento di Carmelitani? Tutti di queste armi
vogliono essere coperti, come difesa contro le infermitd cor-
porali e spirituali... Nell'Italia si contano infiniti confra-
telli di massima devozione e concorso, specialmente in Si-
cilia, nel regno di Napoli e in Lombardia. A Piacenza,
nel catalogo dei confratelli, gli ascritti sono pit di dieci-
mila: uomini, donne, secolari, e religiosi di altri Ordini,
sacerdoti secolari e suore di diversi Ordini.

L’Alemagna alta e bassa ebbe un numero stragrande di
confratelli, ma molti sono mancati a causa degli eretici. La
Francia ¢ stata superiore a tutta la religione... » 13),

Nell'opuscolo « Maria Carmelitana » pubblicato a Colo-
nia nel 1643 si legge: « A Colonia, in breve tempo, se ne
sono iscritti (alla confraternita del Carmine) 2500; per
cui il mercoledi ¢ stato istituito un mercato dj pesce per
coloro che vogliono osservare Dastinenza » o

Nel 1604 Clemente VIII organizzd la confraternita in
modo giuridico, prescrivendo la forma da osservare in tutto
il mondo per la sua erezione. Allora un nuovo zelo s
sviluppo ovunque per la diffusione dello scapolare che non
venne pill considerato come prerogativa o patrimonio dj

13) FaLcoNe Gruseppe O. C., La cronica carmelitana, Piacenza, 1595,
p. 507,
%) Maria Carmelitana, Colonia, 1643, p. 198.
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un Ordine religioso, ma come appartenente al dominio
della Chiesa. Persone di ogni categoria sociale e levatura
intellettuale chiesero ed ottennero di militare sotto le inse-
gne della Vergine del Carmelo. « Lo scapolare fu portato
anche da fior di re; e non & detto che oggi non lo portino
anche severissimi professori universitari; ché appressando-
si alla Tutta-pura, messa a donar grazie all'umanita disgra-
ziata, la boria si sgonfia» '°),

Nelle cronache della confraternita si legge, infatti, che
si fregiarono dello scapolare i re di Spagna Filippo II, I
e IV; gli imperatori d’Austria Ferdinando II e III, e Leo-
poldo I, con le consorti; Luigi XIV e XV di Francia; E-
doardo II e III d’Inghilterra; Sigismondo di Polonia; Se-
bastiano di Portogallo; Carlo I e II di Mantova; molt;
principi e principesse di Casa Savoia, tra cui Giovanna
Battista di Nemours, moglie del duca Emanuele 1I, la qua-
le volle essere sepolta con lo scapolare sopra le vesti.

Particolari onori tributarono alla Vergine del Carmine le
nazioni di lingua spagnola. La Madonna dello scapolare ¢
patrona della marina da guerra spagnola, generale dell’e-
sercito di Argentina, patrona universale della nazione ci-
lena e generale delle forze armate della stessa repubblica.

Massimiliano duca di Baviera e generalissimo dell'impe
ratore Ferdinando, prima di iniziare la celebre battaglia di
Praga, nel 1620, nella quale i cattolici riportarono una com:
pleta vittoria sopra gli eretici, ricevette lo scapolare dalle
mani del Ven. P. Domenico di Gesu e Maria, insieme a

15) Gioroant IciNo, La livrea di Nostra Donna, in 1l Monte Carmelo,
26 (1940), p. 173 sq.
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tutti i suoi ufficiali e soldati. Il famoso generale San Martin
aveva posto sul suo bastone di comando una artistica sta-
tuetta della Madonna del Carmine. Il servo di Dio, gene-
rale De Sonis, valoroso combattente, pluridecorato, lascid
scritto: « Io ho la fortuna di appartenere al terz’ordine car-
melitano ».

Un prestigio del tutto particolare viene allo scapolare dal-
Puso che ne fecero i Santi. Nella schiera degli eroi della
virtll, riconosciuti ufficialmente dalla Chiesa, i devoti dello
scapolare sono moltissimi. Ne nominiamo solo alcuni, co-
me ci vengono alla memoria. S. Alfonso Maria de’ Liguori
ne parla con elogio nel suo libro Le glorie di Maria e dice
che questa devozione gli ¢ stata cara fin dalla giovinezza.
S. Pompilio Pirotti era «oltre ogni dire devoto di Maria
SS.ma del Carmelo; ne parlava spesso e con entusiasmos oy,
S. Antonio M. Claret fu un grande apostolo dello scapo-
lare e nelle costituzioni della sua congregazione dei Figli
del Cuore Immacolato di Maria fece obbligo ai missionari
di diffondere questa devozione!”). Portarono lo scapolare
S. Carlo Borromeo, primo cardinale protettore dell’Ordine
Carmelitano, S. Francesco di Sales, il B. Claudio de la
Colombiére che ne scrisse un panegirico efficacissimo, S.

Giovanni Bosco, il S. Curato d’Ars, S. Bernardetta, la veg-
gente di Lourdes, S. Gabriele dell’Addolorata, S. Benedetto

16) MonTi MicueLaNGELO, Vita del B. P. Pompilio M. Pirotti. Roma,
1890, p. 147-148.

17) AcuiLar M., Vida del Excmo. ¢ llmo. Sr. D. Antonio Maria Cla-
ret. Madrid, 1871, p. 84,
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Giuseppe Cottolengo, S. Gerardo Maiella, il Cafasso, S.
Pio X, S. Domenico Savio,

La durata plurisecolare di una devozione e la sua sem-
pre maggiore diffusione presso ogni categoria di persone,
sono una prova decisiva della sua bontd intrinseca e della
sua validita costante.

L'insegnamento e l'esempio dei Papi

Un posto speciale nella diffusione della devozione dello
scapolare lo occupano i Papi con il loro esempio e inco-
raggiamento. Nel capitolo che tratta del privilegio sabatino
abbiamo gid incontrato molti Sommi Pontefici che appro-
varono ufficialmente il santo scapolare e le promesse della
Madonna a chi lo porta. Ora riferiamo alcuni fatti che
mostrano la grande devozione e stima che molti Papi eb-
bero per la Madonna del Carmine.

Ricordiamo in primo luogo il Santo Padre Pio XII, fe
licemente regnante. Nella udienza concessa al generale del:
PAntica Osservanza, e al generale dei Carmelitani Scalzi
in occasione del VII centenario dello scapolare disse tra
Paltro: «Si, padri, celebrino con ogni solennita questo
avvenimento, e dicano pure che il Papa ¢ devotissimo dello
scapolare. Dalla mia tenera infanzia, nella quale fui iscritto
alla confraternita del Carmine, lo porto sempre sopra di
me, ¢ non ricordo di essere stato senza questa livrea ma
riana neppure un quarto di minuto, perché cerco di averne
sempre qualcuno, e quando devo cambiarmelo, mi pongo
il nuovo prima di togliermi quello usato». E ripete piu
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volte: « predichino lo scapolare, Padri! Lo scapolare! ». E-
gli stesso fece un magnifico elogio dello scapolare nell’au-
tografo dell’ll Febbraio 1950. Nel radiomessaggio del 19
Luglio 1946 alla Colombia aveva detto: «Da questo no-
stro posto di timoniere della barca di Pietro, quando sen-
tiamo il ruggito della procella e vediamo dinnanzi ai
nostri occhi gonfiarsi di rabbia il mare, che vorrebbe in-
ghiottire il nostro battello, innalziamo lo sguardo, tranquilli
e fiduciosi, alla Vergine del Carmelo - respice stellam, voca
Mariam - e chiediamo che non ci abbandoni. E ancorché
Pinferno non cessi i suoi assalti, e la violenza, laudacia e
il furore delle forze del male aumentino sempre, mentre
contiamo sul suo potente patrocinio, mai dubiteremo della
vittoria » 18),

Pio XI era pure devoto della Madonna del Carmine e in
occasione del VI centenario del privilegio sabatino scrisse:
«Ci chiedi, nella ricorrenza del VI secolo da quando si
comincio a divulgare nella Chiesa il privilegio sabatino, di
raccomandare a tutti quanti i cattolici che sono per il mon-
do la devozione della Vergine Maria del monte Carmelo,
ed i sodalizi di laici, che hanno nome dalla stessa Vergine.
Lo facciamo molto volentieri con questa lettera. Siamo
lieti di poter rendere questa testimonianza di pietd all’Al-
ma Madre di Dio, che con tutto il cuore amiamo fin dal-
linfanzia, e di mettere sotto il suo patrocinio gli inizi del
nostro pontificato. Non ¢ necessario dilungarci nel racco-
mandare questi sodalizi, che la Vergine stessa raccomanda

18) 4.4.5., XXXVIII (1946), p. 34.
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con la sua liberalita, che i nostri predecessori hanno arric-
chito di numerose grazie, e che la solerte carita dei religiosi
carmelitani ha propagato cosi largamente e con tanto frutto
nel mondo. Ci sembra sufficiente esortare coloro che hanno
dato il loro nome a tali sodalizi, perché con continua at-
tenzione procurino praticare tutto quanto & prescritto per
lucrare le indulgenze concesse, in modo speciale quella
straordinaria, chiamata sabatina » 19).

Di Benedetto XV abbiamo due bellissime esortazioni a
portare lo scapolare. I1 18 luglio 1917 diceva agli alunni
del Seminario Romano: « Vogliamo lasciare a tutti una
parola, un’arma comune: la parola del Signore nel Van-
gelo che vi abbiamo or dato, e I'arma dello scapolare della
Madonna del Carmine, che tutti indossate, per il quale la
protezione della Vergine vi ¢ continuata anche dopo mor-
te»?%). Il 28 Luglio dello stesso anno, in una allocuzione
ai Terziari Carmelitani, « prendendo le mosse dalle parole
del profeta Isaia induit me vestimentis salutis, si & tratte-
nuto assai a lungo a parlare della efficacia del sacro abitino
del Carmine, si nell’'ordine fisico che morale, ricordando
soprattutto il potente aiuto che la Vergine elargisce al di
la della tomba, nel carcere del purgatorio, a tutti coloro
che in vita, rivestiti della sua celeste livrea, la portarono
con le dovute disposizioni. Infine, dopo aver esortato con
calde parole specialmente le madri cristiane ad innamo-
rarsi del sacro abitino, e ad infonderne 'amore anche nel

19) Ivi, XIV (1922), 274.
29) cfr. Lo Scapolare, n. 2 (1950), p. 67-68.



172 LO SCAPOLARE

cuore dei loro figlioletti, Sua Santita ha benedetto tutti gli
astanti » %!).

Pio X fu un grande devoto dello scapolare. Come par-
roco di Salzano era direttore della confraternita del Car-
mine ivi eretta fin dal 1578. Piu volte tenne il panegirico
dello scapolare nella Chiesa dei Carmelitani Scalzi a Ve-
nezia e a Treviso. Con decreto del 16 Dicembre 1910 per-
mise di sostituire lo scapolare con la medaglia, per faci-
litare la diffusione di questa devozione, ma egli continuc
a portare lo scapolare. A un religioso che gli chiedeva se
era lo stesso portare la medaglia o lo scapolare rispose:
« Figliolo, faccia come me che porto non la medaglia ma
lo scapolare». Nel 1913 approvo la Messa propria per la
vigilia e per la festa della Madonna del Carmine.

Leone XIII ordino che lo scapolare del Carmine, per la
sua importanza e nobiltd, non si imponesse insieme agli
altri scapolari, ma con un rito speciale. « Infatti lo scapo
lare carmelitano, che la stessa nobilta dell’origine, la sua
larghissima propagazione da molti secoli nel popolo cri-
stiano, i salutari effetti di pieta derivati per suo mezzo ¢
gli insigni miracoli che si asseriscono avvenuti, raccoman-
dano in modo speciale, sembra necessariamente richiedere
una distinzione di onore nel rito stesso della recezione, in
modo che non si imponga unito con gli altri, né si con-
fonda con gli altri scapolari, come uno qualsiasi di essi,
ma si imponga ai fedeli distintamente, come si dice che
nella sua primitiva istituzione la Beatissima Vergine lo ab-
bia dato al B. Simone Stock, quale distintivo proprio del

21) Ivi, p. 68.
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suo Ordine. Da questo modo avverra senza dubbio che
'sard conservata intatta quella del tutto singolare, universale
e costante devozione di tutto l'orbe cattolico verso questo
sacro scapolare mariano, che quasi per antonomasia si chia-
ma scapolare, originata legittimamente dal fatto che, come
si dice, la pietosissima Vergine ha assicurato di conferire
speciali favori, grazie e privilegi a quelli che devotamente
porteranno questo suo segno di predilezione » ).

Lo stesso Pontefice concesse la indulgenza toties quoties
a quanti visitano le chiese carmelitane nella festa della Ma.
donna del Carmine, il 16 Luglio ?).

Pio IX in un Breve del 23 ottobre 1869, manifesto la sua
ammirazione per S. Simone Stock «per le stupende testi-
monianze a lui date dalla Madre di Dio, e specialmente
per l'esimio beneficio del santo scapolare, a lui concesso
per I'utilitd non solo della famiglia carmelitana, ma anche
di quegli altri fedeli che volessero onorarla di peculiare
venerazione con quell’Ordine religioso » %), Egli pure por-
tava lo scapolare e regald ai Carmelitani di S. Maria in
Traspontina, a Roma, un calice con la scritta: «Pio IX
confratello del Carmine ».

Pio VI aftermo pubblicamente: « Noi siamo stati insi-
gniti dell’onore del Sommo Pontificato in un mercoledi
dello scorso mese di febbraio, giorno che & dedicato con

22) S. Congr. Indulgentiarum. Decretum de Scapulari BM.V. de Mon-
te Carmelo a simultanea plurium scapularium traditione excipiendo, 27
apr. 1887. Acta S. Sedis, XIX (1887), 554.

23) Acta Leonis XIII, vol. XII, p. 128.

24) Breve del 23 Ottobre 1869 per la vita di S. Simone Stock di Al-
fredo Mombrun, Bordeaux, 1870.
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culto speciale allo sacratissima Vergine del Carmelo, cosi
che attribuiamo al suo patrocinio la suprema autoritd che
portiamo » 2°),

Abbiamo gia riferito la testimonianza di Benedetto XIV
nel suo libro sulle feste del Signore e della Madonna. Un
contemporaneo parla nel modo piu elogiativo della devo-
zione di Clemente XI verso la Madonna del Carmine. « Ma

-molto pili si fa conoscere una tanta divozione nel regnante

pontefice Clemente XI, che Dio conservi per longa serie
d’anni a beneficio della sua Chiesa, mentre con si eroica
virtl, e singolare ammirazione ne vesti il santo abbito della
Vergine ad una propria nipote, ma riflettendosi essere que-
sta innata nella casa Albani, gloriandosi tutti esser figli di
Maria del Carmine col portare il sacro scapolare, ben do-
veasi con uniformitd di voleri, tutti in Dio raccolti, farsi
un tal sacrificio. Quindi ¢&, che la Vergine, per atto si erot
o, non cessa prestare alla Santitd sua ogni piu singolare
assistenza, appresso il suo divinissimo Figlio, e in partico-
lare in tempi si bisognosi, per ritrovarsi il mondo tutto
sconvolto e si aggitata la navicella della Chiesa... » %),

Alessandro VII nel giorno stesso in cui doveva entrare
nel conclave si recd nella Chiesa Carmelitana di S. Maria
in Traspontina e si iscrisse alla confraternita ricevendo lo
scapolare dalle mani del generale dell’'Ordine, P. Mario
Venturino. Eletto Papa continud ad astenersi dalle carnj il
mercoledi, come fanno gli altri confratelli.

2%) Allocuzione del 3 Giugno 1775 ai membri del Capitolo Generale.
Acta cap. gen. O. C., vol. II, Roma 1934, p. 434 sq.

26) ArsENtO DI S. ANTONo O.C.D., Impulsi di pieta. Roma, 1704,
p. 98.
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La devozione di Leone XI per la Madonna del Carmine
¢ attestata da questo episodio. « Di Leone, undecimo Ro-
mano Pontefice di questo nome, un certo maestro di sacra
teologia, ora decorato dell’infula episcopale, ci lascio scritto
le seguenti cose avute da testi oculari: Quando Leone XI,
gia creato Pontefice, veniva spogliato della veste cardinali-
zia, per essere vestito di quella papale, il prelato che lo
vestiva volle, insieme alle altre vesti, togliergli dal collo lo
scapolare carmelitano, del quale lo stesso Leone era vestito
fin dall'infanzia, dicendo che la veste papale era superiore
a qualsiasi altro abito. Il Pontefice lo impedi con queste
parole: «Lasciami Maria, perché non mi lascia Marial ».
Come dire: «Lascia di togliermi Maria, perché Maria non
lasci di proteggermi » ?7).

Nei documenti pontifici che abbiamo citato sono messi
in evidenza tutti gli aspetti della devozione allo scapolare,
1 suoi vantaggi, la sua feconditd spirituale. L’esempio e la
testimonianza di tanti Papi e di tanti Santi, uniti al culto
dei fedeli, diffuso da sette secoli in tutta la Chiesa, confe-
riscono alla devozione dello scapolare una sicurezza e un
prestigio unico.

A parte la questione storica e documentaria circa ori-
gine dello scapolare e del privilegio sabatino - questione
che ha avuto in questi ultimi decenni uno sviluppo posi-
tivo, ma che non ¢ ancora chiusa, - la devozione allo sca-
polare ¢ una realtd, un fatto che tutti possono constatare,
e che ha portato e continua a portare frutti di grande pieta
e di santita.

2T) SecErus Paurus, Vita Simonis Angli, in Spec. Carm., I, p. 443,
. 1523,
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Pili che nei documenti storici, per se stessi rispettabili,
questa devozione trova la sua forza nell’approvazione della
Chiesa, nel consenso universale dei fedeli, e anche nei mi-
racoli di ordine spirituale e materiale compiuti spesso dalla
Madonna per mezzo dello scapolare. Il B. Claudio de la
Colombicre dice a questo proposito: « Non vi ¢ devozione
tanto confermata con miracoli e prodigi come la devozione
dello scapolare del Carmine. Io so che per quanto grandi
e autentici siano questi miracoli, essi non obbligano a pre-
stare alla rivelazione di S. Simone Stock la stessa fede
dovuta alle Rivelazioni fatte da Dio alla Chiesa; so che si
potrebbe dire che questi miracoli sono stati operati per ac-
creditare la pieta dei fedeli piuttosto che confermare quel-
la famosa rivelazione. Tuttavia oso affermare che essi pon-
gono il fatto della apparizione della SS. Vergine a S. Si-
mone in un grado di certezza che si avvicina molto alla
certezza della fede, si che non si potrebbe mettere in dub-
bio, senza cadere in una specie di temerita, dalla quale de-
vono guardarsi bene le persone prudenti e pie. Poiché non
sembra che Dio, tanto sapiente quanto potente, avrebbe
permesso che si fondasse sulla favola una devozione che gli
era tanto gradita, come si vede ogni giorno; una devozione
che voleva rendere celebre con un numero cosi grande di
miracoli » %),

Attualita costante

L’approvazione unanime di tutti gli ultimi Pontefici, da
Pio IX a Pio XII, dimostra che la devozione del Carmine,

28) Sermon pour la féte du Scapulaire (1674), in Analecta O. Carm.,
16 (1951), p. 83.
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dopo sette secoli, conserva tutta la sua fecondita e la sua
utilita. Essa infatti, se compresa e vissuta nel senso voluto
dalla Chiesa, concorre efficacemente alla pratica generosa
del S. Vangelo, alla osservanza dei doveri derivanti dal S.
Battesimo e al raggiungimento della felicita eterna.

La dinamica della vita soprannaturale ¢ fondata nella
speranza del paradiso, e nella fiducia in una assistenza con-
tinua da parte di Dio. Lo scapolare, in virtu delle pro-
messe di Maria, alimenta in noi la speranza teologale, e
orienta decisamente la nostra attivita verso il cielo. La
Vergine ce lo ha dato proprio per assicurarci il paradiso,
e chi lo riveste si propone di giungere a questo traguardo
di felicita.

D’altra parte l'intervento grazioso di Maria conferma la
gratuita della vita soprannaturale. Senza l'aiuto di Dio non
possiamo inserirci nell’ordine della grazia, né perseverare
in esso. Lo scapolare ci ¢ dato appunto come garanzia di
una assistenza continua ed efficace da parte di Maria. Sor-
ge cosi nell’anima, insieme alla fiducia, anche il senso della
propria limitatezza ed insufficienza, la consapevolezza del-
la propria dipendenza, quindi la vera umilta, che ha tanta
parte nel cammino della perfezione.

La devozione dello scapolare ¢ quindi tra le pit adatte
a favorire in ogni tempo lo sviluppo dello spirito e della
pratica cristiana. E in questo periodo di materialismo sto-
rico e dialettico, mentre la maggioranza degli uomini vive
immersa negli affari, preoccupata solo del presente, lo sca-
polare ¢ un’affermazione dei valori supremi dello spirito,
e delle speranze eterne.

Agli uomini, cosi piccoli e cosi audaci, che si illudono di

12 - Lo scapolare




e

178 LO SCAPOLARE

bastare a se stessi, di costruire la felicitd con le loro mani,
lo scapolare ricorda la necessitd di un aiuto superiore, senza
del quale i nostri problemi fondamentali non possono avere
una soluzione definitiva.

Lo splendore del cristianesimo nella storia & sempre stato
in proporzione alla maggiore o minore devozione alla Ma-
donna. Lo scapolare ¢ il simbolo e lo strumento del nostro
culto e del nostro amore alla Vergine, e concorre nel modo
pitt efficace ad affermare il cristianesimo nel cuore dei cre-
denti e a farlo risplendere della luce pid pura, in faccia a
tutto il mondo.

Per questo la devozione alla Madonna del Carmine &
sempre attuale,



