PARTE I
FONDAMENTALE

Siccome abbiamo gia spiegato nella Introduzione la
natura del zermine dell’evoluzione spirituale, cioé della
santita, ci rimane di parlare delle tre altre condizioni
della evoluzione: del soggetto ciog, della forma secondo
la quale si effettua, e delle cause che la promuovono.

2
LA PERSONA UMANA

Studiamo la persona umana tanto nella luce naturale
dell'intelligenza e della scienza quanto in quella sopran-
naturale che ci viene dalla rivelazione divina.

1. Neélla luce naturale.

Cominceremo con lo studio della persona; poi passe-
remo a quello della natura umana.

A) La persona & Uindividuo sussistente nella natura
spirituale, dotata cioé d’intelligenza e di volonta libera.
Percio S. Tommaso da come caratteristica della persona
di «aver il dominio del suo agire », il governo di se
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stesso. B’ I'individuo capace di determinare se stesso ad
agire. Cio domanda intelligenza e liberta. |

Diciamo percid che « ha personalita » colui che nella
vita si afferma come veramente capace di governare se
stesso conforme alla sua dignita di persona (S. Tommaso
insegna che la persona & cid che vi e di piu perfetto,
di piu elevato in tutta la natura®). Tale governo di se
stessi suppone il possesso, la padronanza di se stessi che
per essere piena richiede consapevolezza della propria
condizione, senso di responsabilita e spirito di iniziativa.
Il possesso di s¢ si chiama personalita psicologica. Per
personalita morale si intende la capacita di affrontare
sempre il proprio dovere, essendo questo la legge della
persona.

Per personalita sociale si intende il vigore con cui si
affrontano i doveri sociali.

B) Lz natura wmana. - Pud chiamarsi persona solo
I'individuo dells natura spirituale; ma questa non si fi-
trova sempre nello stato puro (come nell’angelo): in
noi si ritrova umita alla materia. La natura umana €
complessa.

Nella sua complessita comprende tre gradi di vita: 1°)
la vita spirituale - che abbiamo in comune con gli an-
geli: vita di intelligenza e di volonta; 2°) la vita sensitiva
che abbiamo in comune con gli animali: vita dei sensi
(esterni ed interni), vita affettiva sensibile, e movimento
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locale: 3°) Iz vita vegetativa - che abbiamo in comune
con le piante: nutrizione, crescita e riproduzione. Questa
complessita della sua natura fa dell'uomo un « micro-
cosmo » (piccolo mondo).

Accanto a questo primo studio — filosofico — del-
'nomo, che lo considera nell’ordine statico, & giusto che
— a scopo educativo — facciamo anche il suo studio
psicologico, di ordine dinamico. Cosi metteremo in luce
le varie tendenze vitali ed energie dell'uomo nelle quali
possiamo far leva nell’educazione.

Distinguiamo:

1) Le tendenze comuni - che si trovano nello strato
piu profondo della natura umana e non mancano in
nessuno.

Sono quelle di ogni vivente e sono:

a) oggettive e costruttive, realizzatrici (cosmiche):

1. — la tendenza al mantenimento dell’individuo.

2. — la tendenza alla comunicazione della vita
(o alla conservazione della specie).

b) soggettiva - ossia la tendenza egocentrica alla im-
mediata soddisfazione - normalmente in servizio delle
tendenze realizzatrici.

Nell'uomo queste tendenze si ritrovano nella triplice
sfera della sua vita. Le due tendenze realizzatrici si ri-
trovano:

a) nella sfera biologica o organica della vita umana
(corrispondente alla vita vegetativa):

la prima, come tendenza allo sviluppo e alla con-
servazione organica;
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la seconda, come tendenza alla procreazione (¢ la
tendenza « sessuale »).

b) nella sfera relazionale (corrispondente alla vita
sensitiva):
la prima, come tendenza a prendere e conservare
il proprio posto nella convivenza;
la seconda, come tendenza ad aiutare gli altri nella
vita: & la tendenza sociale;

c) nella sfera spirituale:
la prima, come tendenza a prendere posizione di-
nanzi al problema dell’esistenza; a formarsi un piano,
un ideale di vita;
la seconda, come tendenza a diffondere il proprio
sistema di vita.

Le tendenze egocentriche alla soddisfazione si accop-
piano dappertutto a quelle realizzatrici, che dovrebbero
« servire »; ma la loro inclinazione alla soddisfazione
non & di per sé regolata e tende in mille modi all’esa-
gerazione.

Ne risulta un conflitto fondamentale tra le nostre ten-
denze costruttive e quelle alla soddisfazione.

2) Le tendenze differenziali - secondo le quali si di-
stinguono i caratteri. Queste si trovano al livello « fun-
zionale » cioé dei principi prossimi di operazione.

Possiamo distinguere:

a) gli elementi dinamici:

1. — emotivita - & la « sensibilita allo stimolo »
ossia l'irritabilita (in senso scientifico) psichico;
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2. —- attivita - ¢ detto attivo chi & portato facil-
mente all’azione e la sviluppa largamente;

3. — risuonanza primaria o secondaria delle im-
pressioni.

b) elementi intellettual;.

1. — ampiezza del campo della coscienza - capa-
cita di abbracciare molto o poco;

2. — intuizione e capacitd ragionatrice;

3. — forma d’intelligenza: analitica e sintetica.

¢) elemento d’orientamento.
egocentrismo e allocentrismo.

2. Nella luce soprannaturale.

A) Dio ha dato all'uomo un destino soprannaturale,
che supera cio¢ le esigenze della sua natura: quello cioé
di convivere un giorno con Lui nella luce della visione
beatifica e nel gaudio fruitivo in una vita di continua
glorificazione di Lui.

B) In vista di tale destino Dio aveva creato 'uomo
in grazia, dotato cio¢ di vita soprannaturale ed aveva
anche arricchito la sua umana natura con doni preter-
naturali, i quali, oltre a conferirgli I'impassibilita e la
immortalita, stabilivano una magnifica armonia tra le
sue tendenze, con cui spontaneamente la sensibilitd ob-
bediva allo spirito e lo spirito a Dio.

C) La caduta dei nostri progenitori ci privd tanto

della grazia quanto dei doni preternaturali che da essi
dovevano esserci trasmessi. Cosicché ora noi veniamo al
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mondo senza la grazia e senza questi doni preternaturali.

D) Mediante I'Incarnazione del Verbo e la sua opera
redentiva Dio ha ristabilito per I'uvomo la possibilita di
“acquistare la grazia — mediante l'incorporazione a Cri-
sto risultante dal battesimo — non gli vengono restituiti
invece i doni preternaturali.

E) Tuttavia lo stesso progresso della vita della grazia
ristabilisce progressivamente una armonia nelle sue ten-
denze che pud finalmente diventare perfetta. Questa ¢
I'opera «sanante » della grazia che rimedia cosi alle
« ferite » riportate nella caduta originaria.



