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IL PIU PICCOLO
NEL REGNO

P. Gaudenzio

ome un segreto che si va rivelan-

do la piccolezza sorprende e stu-

pisce chiunque 'si accosta al
Figlio di Dio Incarnato e al suo
Vangelo.

Dall'umile e piccola Maria di
Nazareth che concepisce il Verbo, alla
nascita nella “pit piccola tra le citta di
Giuda”, al “bambino” trovato dai
pastori e dai magi, fino all'annuncio di
salvezza rivolto di preferenza ai “picco-
1i”, alle parabole del Regno, al coman-
damento dell'amore, “quello che avete
fatto al pit piccolo l'avete fatto a me”
(Mt. 25,40), alla condanna a morte in
croce, come uno schiavo, come “seme
che deve morire per dare frutto”, il
mistero si va dipanando sempre nel
segno della poverta, dell'umilta, della
piccolezza.

Ecco allora la gioia di Gesu “perché
ai piccoli sono rivelate le cose del
Regno” (Mt. 11,26), la sua proclama-
zione della vera grandezza: “chi & piu
piccolo tra tutti voi, questi & grande”
(Lc. 9,48) e “chi & piu grande tra voi
diventi come il pit piccolo” (ib. 22,26).
Ancora Gesu spiega: “Nessuno pilu
grande di Giovanni il Battista, tuttavia
il pitt piccolo nel regno dei cieli ¢
piu grande di lui” (Mt. 11,11), e il
Regno dei cieli per Gesu ¢ come un
granello di senape, “il pitt piccolo di
tutti i semi” (Mt. 13,32). La grandezza
di essere nel Regno di Dio, che ¢ la
grandezza di essere santi, vale piu di
ogni altro titolo, sia pure quello di esse-

EDITORIALE

re il precursore del Messia; Giovanni
pero sa e desidera diminuire “perché
cresca il Cristo” e percio & un piccolo
del Regno. Luomo ¢ veramente grande
non per i titoli, i successi, il seguito, i
carismi, 1 riconoscimenti o il potere
che puo avere sugli altri (“anche se
conquistassi il mondo intero ...!), ma
sperché & nel Regno di Dio. E il Regno
di Dio ¢ Dio nell'uomo, presente come
“piccolo seme”, ma con tutta la forza
del seme. “Ogni principato e ogni pote-
sta e potenza sara ridotta al nulla” ...
perché “Dio sia tutto in tutti” (1Cor.
15,24.28).

E questo il disegno di Dio e il senso
misterioso della storia: la piccolezza
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luogo e segno della sua presenza.

Dio e troppo grande per aver biso-
gno di altre grandezze, percio gli basta
un bambino, “un piccolo”, un seme,
una briciola di pane, una goccia di
vino, per farsi presente.

Un pezzo di pane diventa il corpo
del Figlio di Dio incarnato, “¢ la sua
carne per la vita del mondo” (Gv. 6,51).
E sufficiente un frammento per acco-
gliere in sé tutta la Trinita e diventare
percio vita vera ed eterna per 'uomo
mortale; “basta una sola goccia del
sangue di Cristo per salvare tutto il
mondo” (S. Tommaso).

Il Pane eucaristico, un solo fram-
mento di esso, & percio il mistero della

- fede e il sacramento del Dio nascosto.

II Carmelo di Noto, del quale si
parla in questo numero della rivista,
racconta la sua storia come segnata
dalla piccolezza, diventata persino una
“vocazione” per la Madre che per tanti
anni ¢ stata alla guida del monastero.
La particolare devozione poi al S.
Bambino di Praga, accolta all'inizio
per avere un Protettore nelle necessita,
si ¢ andata rivelando come “la via” che
la comunita avrebbe percorso, la via
della piccolezza, per cui “il piccolo Re”
sarebbe stato onorato come il vero
“Fondatore”.




IL TUTTO NEL FRAMMENTO

Sr. M. Cecilia del Volto Santo

overta, piccolezza, umilta, pre- insignificante, eppure contiene il

rogative che il Figlio di Dio ha

scelto per incarnarsi nella
Vergine e venire tra noi come piccolo
Bambino.

Cio non ¢ bastato ancora all’Amore
onnipotente. Gesl, spinto sem-
pre dal suo troppo grande
amore, & voluto rimanere
per sempre con noi,
darsi a noi come cibo
fortificante, come
PANE eucaristico
che ci partecipa la
vita stessa di Dio
e ci invita ad
entrare nel cir-
colo d’amore
trinitario.

L'Eucaristia
¢ l'inizio di un
nuovo modo di
essere del
Figlio di Dio
incarnato,
morto e risorto.

E il segno che
Dio, wuna volta
fatto uomo, & sem-
pre con l'uomo, con
la sua solidarieta e
compassione umane e
con il dono di sé, che si pro-
lunga oltre lo spazio e il tempo.

Dio, 'Onnipotente, il Tutto, abbassan-
dosi fino a noi, si nasconde in un fram-
mento di pane per risollevarci fino a sé.
La bianca ostia sembra un frammento

Tutto. Amore trinitario si rivela nel-
I'umanita di Gesu che si dona a noi
nella piccola candida ostia.

Piccolo Bambino, piccola Ostia =
presenza reale del Verbo Incarnato.

Dal Pane eucaristico, inesau-

ribile fonte di grazia, i santi

A di ogni tempo hanno trat-

\ to forza, virtt, deside-
\ rio di rendersi poveri,
7 piccoli, umili, stolti

agli  occhi del
mondo, per unire
la loro umanita a
quella  piccola
Ostia, Gesu
I’Amore scelto.

La fede si
attinge
dall’'Eucaristia;

e con la fede, la
carita e la spe-
ranza. Nella
notte di questa
vita, l'eterna sor-
gente che disseta,
rincuora, incorag-
gia & nascosta nel
tabernacolo, dove
Gesu ci aspetta per
comunicarsi a noi e
arricchirci di sé. Giovanni
della Croce ha composto una
mirabile poesia, anche questa nel
carcere di Toledo, quando si trovava
povero, afflitto, calunniato, tremenda-
mente solo e abbandonato. Alle sue
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tenebre Dio risponde illuminandolo
dall'intimo. E Giovanni, ispirato e pro-
fondamente unito a Dio, anche se pri-
vato della comunione eucaristica, com-
pone il poema della Fonte.

“CANTICO DELL’ANIMA CHE
SI RALLEGRA DI
CONOSCERE DIO PER FEDE

La riportiamo con una nostra traduzio-
ne:

Io conosco ben la fonte che emana e
scorre, benché sia notte.

1. Quella eterna fonte & nascosta
ma io ben so dove dimora
benché sia notte.

2. Sua origine non so, perché non
ne ha, ma so che ogni origine da
essa viene,
benché sia notte.

3.

10.

11.

So ch’esistere non puo cosa piu
bella e che cielo e terra bevono
d’essa,

benché sia notte.

So bene che fondo in essa non si
trova e che nessuno puo guadar-
la,

benché sia notte.

Il suo splendore mai ¢ offuscato
e so ch’ogni luce da lei ¢ venuta,
benché sia notte.

Le sue correnti son tanto copio-
se che inferno e cielo irrigano e
le genti,

benché sia notte.

La corrente che nasce dal tal
fonte ben so quanto ¢ capace e
onnipotente,

benché sia notte.

La corrente che da queste due
procede so che nessuna d’esse
la precede,

benché sia notte.

Questa eterna fonte & nascosta
in questo vivo PAN per darci
vita,

benché sia notte.

Qui se ne sta chiamando le crea-
turei che si saziano di quest’ac-
qua bencheé all’oscuro,

perché é di notte.

Questa viva fonte a cui anelo in
questo PAN di vita io la vedo,
benché sia notte.
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Per Giovanni della Croce la Fonte
che io conosco & Dio-Trinita. Essa ¢ la
fonte eterna che origine non ha, ma
dalla quale tutto ha origine.

E nascosta, perché ¢ il pitt profondo
e inaccessibile dei misteri, nessuno puo
guadarla. La notte ¢ la fede che nella
vita presente ci guida fino alla piu inti-
ma unione con Dio. Nell'ultima strofa,
dalla “conoscenza per fede” — io cono-
sco, io so — si passa alla “visione per
fede”: io la vedo. LEucaristia, il pane
di vita, unendoci a Dio, ci accompagna
a “vedere” Dio per fede, che ¢ parusia
pregustata.

In tutta la poesia scorre una gioia
sempre piu crescente, benché nella
notte della fede, gioia indicata dal ripe-
tere spesso io so ben, motivata dalla
contemplazione dell'incomparabile

SS
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bellezza, della vastita e dello splendore
dell'eterna Fonte, stupita di fronte alle
correnti che nascono da tal fonte, il
Figlio e, dal Padre e dal Figlio, lo
Spirito Santo.Gioia entusiasta che
finalmente si acquieta quando puo sfo-
ciare nel mare: questa viva fonte a cui
anelo nel PANE DI VITA io la vedo.
Poverta, piccolezza, umilta nel
Bambino di Betlemme.
Poverta, piccolezza,
nell’Eucaristia.
Poverta, piccolezza, umilta: sono i
tre sicuri pilastri sui quali, sin dal-
l'inizio, si & poggiato il Carmelo di
Noto e che lo sostengono nella vita
di fede. Nel frammento di Chiesa,
che esso ¢, trova il Tutto, che ¢ Dio.

umilta
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COME GESU

Laura Spina

esu ha detto: “Imparate da me,
che sono mite ed umile di
cuore” ed ancora se non
diventerete come i bambini, non entre-
rete nel regno dei cieli”. Come com-
prendere I'umilta di Gestl, come essere
piccoli? Santa Teresa d’Avila mi ha
fatto capire che la risposta & li, nella

Giotto - Cappella degli Scrovegni - Nativita

SS. Umanita di Cristo: “Non possiamo
piacere a Dio e da lui ricevere grandi gra-
zie, se non per le mani della sacratissi-
ma Umanita di Cristo. Ho visto netta-
mente che dobbiamo passare per questa
porta, se desideriamo che la somma
Maesta ci mostri i suoi grandi segreti.
Egli c’istruira. Meditando la sua vita,
non si trovera modello pitt perfetto”.E
Cristo che svela I'uvomo, che mostra,
con il suo modo di vivere, quale deve
essere il nostro modo di vivere. In ogni
aspetto della nostra vita dobbiamo
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guardare a Lui...imitare Gesu
Bambino, Gestl nei suoi anni di vita
pubblica, Gesu sul Golgota.

“Come ho fatto io, cosi fate voi”.

Quest’appello di Gesut ad ognuno di
noi risuona pit forte che mai quando si
parla di umilta, fondamento di tutte le
altre virtti. Esser umili non significa
forse essere piccoli, abbandonati nelle
mani di Dio, non significa affidare a
Lui la nostra vita, il nostro essere, la
nostra felicita? Normalmente quando
tra i Carmelitani si parla di “piccolez-
za”, di abbandono filiale, si pensa subi-
to a Santa Teresina: “ ‘Come una madre
accarezza il figlio, cosi io vi consolero: vi
portero in braccio e vi cullero sulle mie
ginocchia!’. Ah, mai parole piu tenere,
pitt melodiose hanno rallegrato la mia
anima! L'ascensore che mi deve innalza-
re fino al Cielo sono le tue braccia, o
Gesti! Per questo non ho bisogno di cre-
scere, anzi bisogna che io resti piccola,
che lo diventi sempre di pin.”
Labbandono & frutto dell'amore, del-
I'amare Dio e del sentirsi amati da Lui.

Il bambino riposa tranquillo tra le
braccia dei genitori, incurante dei peri-
coli, delle avversita, dei problemi pre-
senti e delle preoccupazioni future. Si
fida e si affida. Fiducia ed abbandono.
E straordinaria l'umilta di Dio!
Nell'INCARNAZIONE si ¢ chinato verso
ciascuno di noi per mettersi al nostro
stesso livello, per “prenderci in braccio”
ed innalzarci cosi, con Lui, alla gloria
della Resurrezione. Mi hanno colpito
molto alcune catechesi sulla grandezza
del Mistero dell'Incarnazione di Cristo
visto dentro il percorso unitivo umano.

“Dio ha atteso di essere accolto con un
si dal grembo di Maria e ancora oggi
lascia a ciascuno la liberta di accogliere
il suo amore. Egli ha assunto la carne
umana accogliendo l'umanita cosi
com’¢ e, pur conoscendo dall’eternita la
strada dell'amore, ha voluto ugualmen-
te che un papa ed una mamma gli inse-
gnassero (a Lui, Sapienza Infinita!)
come si fa ad amare fino ad essere
pronti a dare la vita. Ma non solo:
anche noi siamo chiamati a questo.
Come Cristo si ¢ incarnato ed ¢ diventa-
to Carne per amore cosi anche noi dob-
biamo incarnarci nell’altro, nel coniu-
ge, nel figlio, nella suocera, nel vicino
di casa, accogliendo l'altro cosi com’e,
con la sua storia e i suoi limiti, con i
suoi aspetti positivi e negativi. Cristo ci
interroga chiedendoci come abbraccia-
mo la carne dell’altro, come “mettiamo
la tenda” dentro l'altro, per stare nel-
I'amore. Egli ci esorta a far si che il
nostro amore si insinui in tutte le pie-
ghe pit nascoste, nelle crepe di difetti,
di limiti, in tutti i vuoti della persona
per riempirli totalmente di amore, per-
dendoci dentro l'altro, andando fino in
fondo in modo che non ci sia nulla del-
I'altro che non sia anche nostro...senza
perdere ognuno la propria identita ma
per amare e far vivere l'altro.

Dobbiamo diventare luoghi del-
I'incarnazione dell’amore, un amore
che si concretizza, pero, anche nello
scorrere del tempo. E il quotidiano
che consente all’amore di farsi sto-
ria qui, ora, in questo momento.

E quando in momenti di sconforto
avvertiamo tutta la pesantezza del vive-
re insieme e, all'invito di Gesu di getta-
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re le reti, rispondiamo come Pietro
“Maestro abbiamo faticato tutta la notte
e non abbiamo preso nulla”, allora ¢ il
tempo di aggiungere: “Ma sulla tua
parola, Signore, gettero le reti ”, gettan-
doci ad amare l'altro oltre misura”.

Tutto questo, secondo me, non si
puo fare se non ci si fa piccoli, se non
scompare sempre piu l'io per far cre-
scere in noi sempre pitt Dio. “Egli deve
crescere e io invece diminuire” (Gv.
3,30). Il nostro ritrarci, lo svuotamento
totale di noi stessi, coincide con
un’espansione di Dio in noi.

Dio non si & fatto piccolo solo
nell'Incarnazione ma anche assumen-
do i panni di un bambino povero ed
indifeso. A chi ha I'anima di fanciullo
Dio si mostra e mostra i suoi misteri e
permette che oda le parole divine e di
Maria. Non a caso gli umili pastori
sono i primi adoratori del Corpo di
Gestt: le prime anime eucaristiche. Dio
si ¢ fatto piccolo conducendo una vita
nascosta a NAZARETH come uno di noi,
lavoratore tra i lavoratori; in questo
modo ha fatto grandi le piccole cose
del vivere quotidiano. E dopo trent’an-
ni vissuto nel nascondimento, Gesu si
presenta sulle rive del fiume Giordano
nella pitt completa umilta, in fila con
gli altri uomini per farsi battezzare.
Egli ¢ divenuto uno di noi e, senza
imporsi, entra, si insinua nella vita di
tutti noi per rinnovarla dal di dentro:
Egli ¢ dentro la nostra storia.

“E cos’é l'obbedienza di Gesu a
Nazareth, paragonata all’obbedienza
sua nel Sacramento da venti secoli?...
Dopo avermi istruita nell’obbedien-
za, quanto mi parli, quanto mi
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Giotto - Cappellﬁ degli Scrovegni - Lavanda
dei piedi

istruisci nella Poverta, bianca Ostia!
Chi piu spoglia, chi pin povera di Te?
Mio Dio, quanto piccola é la tua pri-
gione, quanto poco lo spazio che Tu
occupi, o Santa Ostia, quanto poveri
e semplici gli accidenti che ti nascon-
dono, o divino Gesu!”

Con queste parole Madre Candida
fissa l'attenzione sui cosiddetti “anni
oscuri” di Gesu che sembrano quasi
una prefigurazione del nascondimento
di Gesl nell’Eucaristia e sulla poverta
dei mezzi con cui Gesut ha scelto di
restare tra noi. Egli si & umiliato sotto
le sembianze del pane e del vino,
facendosi piccolo, “insignificante”,
povero, per celare un Mistero veramen-
te grande. Se infatti guardiamo il con-
testo in cui l'Eucaristia & costituita
capiamo che Essa ¢ un dono meravi-
glioso di amore, di amore gratuito ed
immeritato: Gestt dapprima dice che
qualcuno lo tradira, che i discepoli lo
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abbandoneranno e che rimarra solo.
Chi si aspetterebbe che, in simili condi-
zioni, Egli ci facesse un dono? Che ci
donasse Se stesso? A loro volta, realta
semplici e familiari come il pane e il
vino, vengono trasfigurate, elevate, in
un potente nutrimento per 'anima.

Anche in questo caso siamo chiama-
ti alla sequela, a farci piccoli per dare
noi stessi agli altri come pane da man-
giare, siamo invitati a spezzare e a
donare la nostra vita agli altri, soprat-
tutto in famiglia, in un passaggio dalla
mensa eucaristica a quella familiare. E
dall’Eucaristia che sgorga ’amore
verso il fratello, il lavarsi i piedi gli
uni gli altri in un servizio che & un chi-
narsi, un umiliarsi senza esitazione; &
dall’Eucaristia che nasce l'annunzio
che ¢ testimonianza: un’Eucaristia
missionaria.

Cristo si ¢ umiliato suLLA CROCE
rinunziando definitivamente a se stes-
so “umilio se stesso per amore, facendo-
si ubbidiente fino alla morte e alla morte
di croce...”. 1l suo abbandono, la sua
obbedienza al Padre rivelano la sua
profonda umilta, il suo essere piccolo,
in quell'abbandono fiducioso, in quel
riconoscere e sottomettersi ad una
volonta superiore. Una fiducia a cui
rimanere ben saldi anche nei momenti
di notte e di deserto spirituale.

11 “si” dell’Incarnazione sfocia inevi-
tabilmente nell’offerta di sé sulla
Croce. E questo vale anche per noi:
non ci possiamo incarnare fino in
fondo nell’altro se non facciamo
Pasqua, se non moriamo fino in
fondo a noi stessi.

E, se si muore fino in fondo, ¢’é una
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fecondita nuova che ¢ vita nuova:
una Pentecoste.

Ancora una volta mi affascina Elia
perché facilmente ci si puo riconoscere
in lui: uomo presuntuoso, molto sicuro
di sé, desideroso di mostrare il suo cor-
aggio e la sua forza, uomo che ricerca
piu se stesso che Dio, per trovare vera-
mente Dio dovra attraversare una forte
crisi che lo rendera pitt umile. E cosi,
anche noi, spesso, ci facciamo protago-
nisti del nostro cammino, ci costru-
iamo fuori di noi stessi ed allora, come
lui, dobbiamo imparare a nasconderci
per dare a Dio il suo vero posto, dobbi-
amo diventare come fanciulli: anime
vergini. E per fare questo dovremo
svuotarci o meglio ignorare il nostro io
e riusciremo ad ignorarlo solo quando
lo avremo completamente dimentica-
to. Solo allora saremo rinati nello spir-
ito, semplici, innocenti, spogli da ogni
atto, pensiero, volonta, sentimento che
sia “nostro”. Riconoscendo la nostra
fragilita e debolezza, coltivando il
senso del limite e la speranza nonos-
tante i nostri umani fallimenti, distrug-
geremo in noi “l'uvomo vecchio”,
perderemo la presunzione di confidare
su noi stessi, sulla nostra fede, sulla
nostra superiorita, sul nostro amore e
saremo costretti ad affidarci.

“Gettarsi senza riserve nelle braccia
della grazia. Questo é il distacco pin
deciso dell’anima da se stessa, l'ab-
bandono incondizionato di sé” (Edith
Stein).

In tutto questo non siamo lasciati
soli: Dio ci butta addosso fiumi di gra-
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zia ma, nella sua profonda umilta,
accetta di essere raccolto solo da quel
tanto che vogliamo.

Ho letto che “quello di Elia ¢ davve-
ro un cammino che vince il tempo, che
va contro il flusso del tempo. Se il cam-
mino del tempo, il cammino del sole,

Giotto - Cappella degli Scrovegni - Crocifissione
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va verso occidente, quello di Elia inve-
ce va verso oriente: ¢ una rinascita.

E un cammino nella continua con-
versione non verso un luogo ma verso
un nuovo modo di essere”: 'essere pic-
coli ed umili come Gesu...

RREARED G 5
HEX HIDa0T
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COME UN
PETALO DI ROSA

Madre Candida ricorda il giorno della sua professione

a notte, destandomi per ritorna-
re a Gesu e levatami amorosa-
mente, sentii che quel giorno era
grande. Il mio spirito si sollevo facil-
mente alla Divinita, in una regione
pura e celeste. Sentii che in quel giorno
grandi grazie sarebbero discese sulla
terra, specialmente per i miei fratelli
peccatori, e cid in onore delle mie
nozze con 1'Unigenito del Padre.

Gestt mi pose nel seno della
Divinita: in questo mare infinito di
luce, d’amore, di misericordia. Appena
giunta ai suoi piedi, mi unii a Lui in un

13

amplesso pieno di silenzio e di amore
riboccante.

Mi parve naufragare. Mi sentii trop-
po debole, troppo piccina per soppor-
tare tanto abisso di felicita. O Dio, che
ti rendero per avermi dato da gustare
una gocciolina di quel mare immenso,
che sei Tu? Per avermi dato di intende-
re una impercettibile parte di cio che
mi svelerai e mi donerai per l'eternita?

Ma che dico? Io non arrivai a gusta-
re bene neppure quel principio, quella
gocciolina.

Chiusi gli occhi e, impotente a sop-
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portare perché presa dall’Amore,
gemetti dolcemente a Gesit: “Come?
Non verrai pit a trovarmi per sposarmi
a te? Se quelle onde dolcissime, se quel
mare divino, m’avessero fatto preda e
trasportata, dove sarei giunta?

In quellistante mi paragonai a un
debole petalo di rosa, abbandonata alle
onde impetuose dell’'oceano. Gesu
tutto amore avrebbe voluto cosi abban-
donarmi nel mare infinito della felici-
ta, nel seno del Padre suo, come tanto
gli avevo chiesto nel mio ritiro. Ma al
gemito della mia impotenza, tutto
cesso, e nel mio cuore, sebbene sempre
pieno di pace soavissima, entro il
rimorso di aver fermato Gesu nei suoi
doni e nelle sue grazie.

Quante volte, con il timore di non
potere sopportare, ho fermato Gesu!
Davvero, sono allora come una bambi-
nuccia debole debole, che trema e si
scoraggia dinnanzi alle cose grandi, e
che sovrastano le sue forze.

Ma ora non voglio farlo piti! E sono
stata ubbidiente a donare a Gesl ogni
liberta per le grazie che il suo Amore
vorra riversarmi. ...

...e il suo proposito di essere”picco-
la)7

Cosi una volta il Diletto si compiac-
que allietarmi con una grazia ch’io
tanto bramo: essere piccina. In un rag-
gio di luce inattesa e piu viva di altre
volte, io mi vidi “piccina”.

Si, piccina in quella pura e fulgida
luce. Oh gioia! Io sorrisi al mio sogno e
la luce di Gesti mi lascio calma e felice.
Non ¢ il mio impegno essere piccola?

Le grazie di Gesu possono farmi

sorridere in tutta pace, nella gioia di
compiacerlo, poiché la luce santa e
profonda, che da tanto tempo mi illu-
mina sulla profondita del mio caro
nulla e della mia miseria, ha calmato e
spento del tutto I'alitare dell’amor pro-
prio.

Presa dalla brama d’essere tanto
piccina e tanto pura per piacere a Gesu
€ per passare presto attraverso la bassa
porta del regno celeste, avevo per cio
chiesto a Gesti, magari un po’ difficili.
Oh tenerezza di Gesu! Come rispose al
mio cuore e puntino e presto! Ma quel-
la luce, quella grazia, che ho detto, fu
dono spontaneo di Gestl, ed io so che
sono grazie sue.

Dal libro: Beata Maria Candida
dell’Eucaristia, Salita, primi passi,
Palermo 1980, pg. 106, 128-31
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LA GIOIA DI
ESSERE FIGLIA
DI DIO

Madre Maria Grazia dell’Incarnazione
(Noto) *

entre I'anima vuole abbando-

narsi alla gioia di essere figlia

di Dio, alla gioia perché Egli ¢
infinitamente buono e misericordioso
e io nella mia piccolezza e nullita posso
glorificarlo, si presenta lo stato di tanti
uomini che dovrebbero pur essere figli
di Dio e non lo sono, e sono ribelli a
Lui. Questo mi tormenta. E per me un
gran mistero.

La gloria intrinseca di Dio ¢ Lui
stesso, la sua stessa divina essenza. E
penso che noi glorifichiamo Dio quan-
to pit lo lasciamo Dio rispetto a noi.
Cioe riconosciamo praticamente il suo
Tutto e i suoi superni diritti. Percio I
abbadono & proprio la testimonianza
della sua trascendenza, il modo con cui
io posso glorificarlo.

Io mi abbandono in Lui perché
credo che Egli é Dio, I'Onnipotente,
I’Amore, la Misericordia. Io devo accet-
tare di essere quello che sono, fisica-
mente, spiritualmente, perché ¢ Lui
che mi ha fatta cosi. Accettare le mie
responsabilita, i miei doveri, perché
Lui me li ha dati. Essere serena, fidu-
ciosa, perché Egli ¢ la Misericordia,
che conosce la mia piccolezza e si
china amorosamente su di essa.

Essere felice della mia poverta, della
mia nullita, perché Egli e Dio, ¢ Santo:
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a Lui solo I'onore e la gloria. «Tu solus
Sanctus, Tu solus Dominus,
Altissimus»: questo deve cantare conti-
nuamente la mia in-sufficienza. Egli e
il mio Dio e percio io devo essere sem-
pre a sua disposizione, docile, pronta.

Come sono felice e riconoscente per
tutto cio che il Signore mi fa capire sul-
I'infanzia spirituale. Leggendo il capi-
tolo del padre Eugenio su questo argo-
mento ho trovato che veramente Gesui
mi ha concesso la grazia di compren-
dere e soprattutto di vivere, almeno in
qualche modo, come un piccolo bam-
bino che tutto attende dal Padre suo.
Ho sperimentato tante volte che ¢ cosi
dolce sentirsi piccoli e deboli. 1l
Signore & intervenuto direttamente a
scavare la poverta nell’ anima mia e a
darmi qualche piccola esperienza di
quanto sia dolce chiamare Dio nostro
Padre.

Oggi mi ¢ stato chiarito anche un
altro punto. Non sapevo ancora se pra-
ticavo bene la presenza di Dio, poiché
non sapevo come qualificare il mio
atteggiamento. Non mi & abituale pen-
sarlo presente in me o in qualche suo
particolare mistero, ma mi ¢ abituale
comunicare continuamente con Lui
proprio per la consapevolezza del mio
bisogno di Lui, per il mio costante, abi-
tuale  sentimento di  poverta.
Continuamente io ricorro al Signore
per proporgli quello che devo fare,
domandarne; 1’aiuto, chiedergli consi-
gli, luce, dirgli le mie difficolta, ringra-
ziarlo. E un colloquio che mi mantiene
in continua dipendenza da Dio, mi
offre 1’occasione di frequentissimi atti
di amore, di confidenza, di abbandono,
di riconoscenza, di speranza.
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Sento il bisogno di rinnovare ancora
una volta l'offerta all’Amore misericor-
dioso, aggiungendovi una nota partico-
lare. Desidero, Signore, ti chiedo non
solo che il tuo Amore invada 1’anima
mia per purificarla, infiammarla, che
io mi lasci amare come Tu vuoi amar-
mi, con la mia docilita, disponibilita e
fiducioso abbandono, ma, ancora: che
il tuo Amore possa, attraverso la mia
anima, giungere sul mondo intero, par-
ticolarmente su quelli che non ti

vogliono accogliere e ti combattono e ti
negano. Ci sono tanti figli lontano
dalla casa del Padre e bisogna ricon-
durli a Lui.

Gesu serviti pure di me. Non ti
faccio offerte particolari, sono troppo
piccola per capire quello che posso
offrirti. Ti dico semplicemente: adope-
rami per la tua gloria, per il trionfo del
tuo amore.

dal suo Diario

I FIGLI SONO DI DIO

Madpre Teresa di Gesi Bambino (Noto)

(Peaca, 60,22)
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ono tutta presa da te, fino al

respiro, al battito del cuore.

Gesli, come mi attrai a stare
reclinata sul tuo petto, a bere amore!
[...]. Gest, Gesti, che meraviglia questa
mia immedesimazione a te!

Gesu ed io stiamo sempre insieme
[...]. Quanta grazia! E troppo, Gestl!
Dammi anche dell’altro. Fa’ che non
sappia solo ricevere, ma che possa
darti anche qualcosa di me stessa.
Dammi dei figli per te. Non so rinun-
ziare alla maternita; sono troppo
donna, in modo superlativo.

La mia vita la vedo e la sento tutta in
funzione di questo mio essere sposa,
totalmente sposa e madre sempre in
atto e sempre in dono. Evidentemente
cio sarebbe impossibile nel campo fisi-
co, ma spiritualmente lo posso. Posso
esaurirmi in questo dono continuato.

Mi sento portata alla sofferenza
d’amore. E proprio della donna la
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capacita di un grande patire nel silen-
zio del cuore. Vedere, soffrire, tacere
[...]. Come comprendo 'amore gratuito
di Dio che ci crea e ci salva per diffon-
dere il suo amore! Come realizzero il
mio desiderio? Non conosco altro
mezzo che il sacrificio e la virtu.
Quando ho questa possibilita il brucio-
re del mio cuore si acquieta, perché mi
trovo in stato di dono.

I figli sono di Dio. Da parte mia il
dono, la rinunzia, la fatica. La mia vita
benedetta al Carmelo mi offre questo
morire nel solco dell'umilta, dell'obbe-
dienza, della carita, della sofferenza
silenziosa. Come ho bisogno ai esauri-
re tutta me stessa in queste virtu! Come
mi fa bene questo mio amato perdere!
Come mi da pace il pensiero di potermi
consumare nel sacrificio di una vita
fatta di preghiera e di nascondimento!
Che bisogno ha l'amore di morire!
Come capisco quella morte in croce di
Gestl, quel suo petto squarciato! E il
troppo amore che fa fare delle follie.

Sono assetata di dare fedelta a Gesu
nelle piccolissime cose. LAmore mi
spinge a scomodarmi sempre, a non
farmi sfuggire i piccoli sacrifici. Voglio
essere tutta dedita a Colui che & il mio
Amore. Voglio esaurirmi nelle sfuma-
ture di delicatezza verso Lui e i figli
che mi palpitano in cuore. Lamore di
sposa e di madre mi accende in cuore
un fuoco che non mi da sosta, che mi
urge dentro, che mi spinge al sacrifi-
cio.

Veramente non ho niente da soffri-
re, Geslt mi tratta da giovane sposa, mi
colma di dolcezze. Eppure ho in cuore
le sue sofferenze: le anime, la Chiesa
con tutti i suoi bisogni, i sacerdoti...

Oggi ¢ la giornata missionaria; il mio
cuore & cosi dilatato da abbracciare
tutti i continenti. Come vorrei spezzar-
mi per essere pasto di tutti, come Gesu
e con Gesll. Mi unisco alla sua carne
immolata, al suo sangue versato per
tutti.

Mi appassiona I’essere eucaristia,
nutrimento per tutti. Poter a tutti ridare
tutto quel sangue e quel fuoco d’amore
di cui Gestt mi ha abbeverato. Mi sem-
bra che, per ora, Gestt mi chieda di
spezzarmi nella carita, nella disponibili-
ta a tutti gli imprevisti, nel darmi a
tempo perso, nel rinunziare alle mie
preferenze, ai miei programmi e forse
anche alla mia amata e solitaria cella.
Sapessi farlo fino all’esaurimento!

dagli scritti personali
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Santo Bambino
venerato a Praga

a storia del piccolo Sebastiano
I M. Teresio Giuffrida deve essere

scritta tra le pagine gloriose del
Santo Bambino di Praga.

Non doveva nascere, eppure € venu-
to di prepotenza in questo mondo
mostrando a tutti i segni della sua vit-
toria contro le forze della natura. La
mamma Gabriella e il papa Antonio
erano angustiati dal fatto che dopo tre
anni di matrimonio nessun segno di
maternita si vedeva all'orizzonte. Non
mancava pero la fiducia nel Santo
Bambino di Praga che ogni giorno
veniva invocato dalla sposina e dalla
futura nonna Lucia.

E venne il giorno della gravidanza
con un cumulo di problemi. La presen-
za di alcuni fibromi assieme alla crea-
turina costringono la futura mamma a
rimanere a letto per tutti i nove mesi
della gravidanza con tanti punti inter-
rogativi. Il bimbo poteva nascere sano?
La mamma poteva dare alla luce senza
conseguenze gravi alla salute?

I medici si guardavano tra di loro,
ma non sapevano che qualcuno veglia-
va sulla madre e sul bambino. Il 1 otto-
bre, Festa di S. Teresa del Bambino
Gesu nasce il piccolo Teresio trionfan-
te, dono del Santo Bambino di Praga e
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IL SANTO BAMBINO DI PRAGA
CONTINUA AD OPERARE PRODIGI

di Teresina. Un episodio straordinario
allieta l'evento. A dodici ore dalla
nascita la mamma Gabriella sotto
I'azione della anestesia viene abbaglia-
ta da una luce particolare, tanto da
chiedere alla mamma che l'assiste di
spegnere quella luce. Ma ecco il fatto
prodigioso: quel fascio di raggi lumino-
si viene da un immaginetta del
Bambino di Praga che il piccolo
Teresio tiene tra le dita e che riflettono
i raggi delle luna penetrati da una feri-
toia delle persiane.

Grande ¢ lo stupore della mamma e
della nonna. Ma non finisce qui la sto-
ria. Le analisi dei tessuti prelevati non
depongono assolutamente a favore
della salute della mamma. Il 25 novem-
bre, giorno dedicato al Santo Bambino
di Praga, da Milano arriva la lieta noti-
zia che tutto si e risolto bene.

Per questo nel giorno dell’Epifania
nella parrocchia di Sant’Antonio a
Lentini la famiglia del piccolo Teresio
ha voluto ricordare la grazia donando
una piccola statua del Bambino di
Praga e impegnandosi a diffonderne la
devozione

Vs § s L fi o
La famiglia Giuffrida di Lentini



1 7 COME FARE ORAZIONE

A cura di P. Teresio ludice

INTRODUZIONE ALLA SECONDA PARTE

on sappiamo se
quanto abbiamo
esposto fino ades-
so sia stato utile a qual-
cuno. Ci auguriamo di si.

Certamente un'anima
che fa il cammino del-

'orazione Teresiana ed &
fedele all'appuntamento
quotidiano col Buon
Gesu, arrivera al momen-
to della maturita a "que-
sta alta e beata unione
con Dio". San Giovanni

/
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A Mia CASA
ADPORHENTATA ...
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della Croce nel poema
"LA NOTTE OSCURA"
canta l'avventura dell'ani-
ma che dopo l'esperienza
gratificante delle prime
tappe dell'orazione, si
inoltra nel cammino attra-
versando le varie purifica-
zioni fino a raggiungere
I'unione trasformante o la
divinizzazione.

Volendo rendersi utile
ad altre anime descrive i
vari passaggi mettendo in
guardia dai pericoli a cui
si va incontro e suggeren-
do i modi come superarli.

“In una notte oscura,
con ansie, in amori
infiammata,

- oh felice ventura! -
uscii, né fui notata,
stando gia la mia casa
addormentata”.

L'anima comincia ad
entrare in questa notte
oscura quando Dio la fa
uscire fuori dello stato di
principianti, che & quello
di coloro i quali meditano
nella via spirituale, e inco-
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mincia a collocarla in
quello dei proficienti, che
ormai & dei contemplativi,
affinche, per esso, giunga
allo stato dei perfetti, che
e quello della divina unio-
ne dell'anima con Dio. Il
passaggio dallo stato di
principianti a quello di
proficienti € paragonato
al passaggio del bimbo
dall'eta del latte ai primi
passi dell'autonomia nel
cammino della vita. Un
passaggio che comporta
un distacco doloroso ma

necessario alla crescita.
Giovanni della Croce
vuole aiutare l'anima a
fare questo passaggio
mettendola in guardia
dagli attacchi alle abitudi-
ni radicate ancora nei vizi
capitali, conseguenza del
peccato originale.

LE IMPERFEZIONI

DEI PRINCIPIANTI

1- LA SUPERBIA OCCULTA

"Il primo vizio da com-
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battere & la superbia in
forza della quale si arriva
a provare qualche soddi-
sfazione delle proprie
opere e di se stessi. Da
cio la voglia di parlare di
cose spirituali davanti agli
altri e anzi talvolta di inse-
gnarle piu che di imparar-
le. Da cido un atteggia-
mento farisaico di metter-
si davanti a Dio disprez-
zando gli altri.

Il maligno spesso
accresce in queste perso-
ne il fervore e il desiderio
di cose straordinarie,
affinché aumenti il loro
orgoglio e la loro presun-
zione . Alcuni giungono a
tanto male da desiderare
che nessun'altra persona,
all'infuori di loro, sia repu-
tata buona; percio quan-
do si offre loro I'occasio-
ne, condannano e deni-
grono gli altri con le paro-
le e con i fatti. Qualche
volta poi, quando i loro
maestri spirituali, come i
confessori e i superiori,
non approvano il loro
modo di procedere, (desi-
derando che le loro cose
siano stimate e lodate),
essi giudicano che quelli
non comprendono il loro
spirito o che non sono
spirituali, poiché non i
approvano o non vi con-
discendono. Percio subi-
to desiderano e cercano



di trattare con un altro
che si accordi con il loro
gusto, poiché ordinaria-
mente vogliono manife-
stare il loro spirito con
coloro i quali sanno che
loderanno ed estimeran-
no le cose che essi fanno;
fuggono, invece, come
dalla morte, da quelli che
gliele distruggono per
farli entrare in una via
sicura; talvolta anzi mon-
tano in stizza contro di
essi. Pieni di presunzione,
hanno I'abitudine di pro-
porre molto e di fare
poco. Qualche volta essi
vogliono che gli altri
conoscano il loro spirito e
la loro devozione, per cui
a volte ostentano movi-
menti, sospiri e altri gesti;
talvolta hanno dei rapi-
menti, in pubblico piu che
in segreto, ai quali coope-
ra il demonio, ed hanno
piacere e molte volte
anche il desiderio che si
sappia".

Rapporto col Confessore

L'orgoglio spirituale
inquina anche i rapporti
col proprio confessore. Si
ha vergogna a svelare i
propri peccati per paura
di perdere la sua stima e
quindi si nascondono le
mancanze. Talvolta si
cerca un altro confessore
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a cui rivelare delle man-
canze gravi in modo che il
confessore abituale non
le sappia e mantenga
I'immagine di una perso-
na perfetta.

Rapporto con se stessi

Non accettano di
vedersi limitate e piene di
difetti e sono impazienti
con se stesse il che é
un'altra imperfezione. Si
rivolgono a Dio con gran-
de ansia per essere libe-
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rate dalle loro imperfezio-
ni e mancanze, ma piu
che per il Signore lo fanno
per vedersi in pace e
senza essere molestate
da quelle, non pensando
che, se Egli gliele toglies-
se, sarebbero forse piu
superbe e presuntuose.

Rapporto con gli altri

Queste persone sono
contrarie a lodare gli altri
e amano essere lodate,
anzi a volte lo pretendono
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di essere istruiti da chiun-
que possa giovare loro...
sono felici che vengano
lodati gli altri; sono afflitti
soltanto perché essi non
servono Dio come loro.

Le anime che cammi-
nano in questa maniera
sono molto poche, per cui
la maggior parte si ferma-
no in questo stadio.

Per chi vuol andare
oltre & necessario entrare
in questa notte oscura
della purificazione dalla

J superbia occulta.

fino a desiderare che nes-
sun'altra persona, all'in-
fuori di loro, sia reputata
buona; percid quando si
offre loro I'occasione,
condannano e denigrono
gli altri con le parole e con
i fatti.....vorrebbero far da
maestri a tutti e che,
quando pare che venga
insegnato loro qualche
cosa, interrompono e
prendono la parola come
se gia sapessero quel che
si vuol dire.

Progrediscono invece...

Coloro che ritengono
tutti gli altri assai migliori
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Il Carmelo a Noto

IL CARMINE

La “Noto antica”, fino al disastroso
terremoto del 1693, era sull’altopiano
ibleo dell’Alveria, ben fortificata, a 15
Km. dalla citta attuale, verso l'interno,
e abitata fin dall’epoca preistorica. Era
la “Netum” dei Romani.

Durante la dominazione araba
aveva dato il nome, “Val di Noto”, a
una delle tre grandi “valli” in cui era
divisa la Sicilia, a testimonianza del-
I'importanza che la citta aveva assunto;
importanza che conservdo anche nei
secoli successivi. Sono ancora ben visi-
bili gli imponenti resti e parte della for-
tezza spagnola della citta antica.

In essa i Carmelitani fondarono un
primo convento fuori le mura nel 1465;
ma nel 1586 si trasferirono dentro la
citta presso la chiesa di S. Martino,
portandovi la celebre immagine di
Maria SS. delle Grazie, dipinta su una
parete. Durante il 1600 costruirono un
convento e una chiesa pitt grande, rite-

nuta questa la piu bella tra le chiese di
Noto e di tutta la Provincia di S.
Alberto.

Dopo il terremoto del 1693, che rase
al suolo la citta, per la ricostruzione fu
scelto un pendio verso il mare. Geniali
architetti e artisti, avvalendosi di
esperti artigiani locali, seppero far
risorgere piu bella e armo-

Dettagli di
puro barocco
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SANTA MARIA
SCALA DEL PARADISO

Prima che fosse costruito il conven-
to della citta nuova, gia un altro centro
carmelitano, piu vicino alla citta
distrutta, nasceva dove oggi si trova il
Santuario di Santa Maria della Scala.

L'immagine della Madonna della
Scala era stata dipinta su una roccia da
ignoto artista, vicino al luogo dove c’¢
l'attuale santuario, e inserita dalla
devozione dei fedeli in un piccolo ora-
torio, custodito da un eremita; questo
avveniva prima del terremoto, che pero
distruggera anche l'oratorio. Nel 1708

Esterno della Chiesa del Carmine

niosa la nuova citta, famosa proprio
per “il Barocco di Noto”. Anche i
Carmelitani, nel 1770 ricostruirono il
loro convento e la chiesa del Carmine,
opera probabilmente di un architettto
carmelitano, fr. Alberto di S. Giov.
Battista.

Il Ven. Girolamo Terzo segue estatico la trasa-
lazione della Madonna della Scala

sette giovani volenterosi ottennero il
terreno circostante per potervi vivere
come eremiti e costruire una nuova
chiesa che, I'anno dopo, veniva bene-
detta. II Ven. Fra Girolamo Terzo
(1683-1758), prima eremita nel

Interno della Chiesa del Carmine
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Romitorio di S. Corrado, nel 1712
venne inviato dal Vescovo di Siracusa
alla Scala quale superiore, e fu lui che
fece trasportare la roccia dipinta nella
chiesa sul colle antistante il romitorio.
Il Santuario come si presenta attual-
mente fu terminato nel 1717. Fra
Girolamo nel 1741 divenne religioso
carmelitano nella “Riforma
Siracusana”’che nel 1742 veniva costi-
tuita in “Provincia Carmelitana
Riformata” con Breve di Benedetto
XIV. Percorrendo i paesi della Sicilia e
arrivando fino a Malta, fra Girolamo si
impegno in ogni modo per la costru-
zione e 'ampliamento del Santuario e
del convento annesso.

Era stato il Ven. Salvatore Statella
(1678-1728) di Ispica (Siracusa) a pro-
muovere la Riforma, detta
“Siracusana” per la zona in cui pil si
diffuse, ma meglio conosciuta con il
titolo di “Santa Maria Scala del

Convento di Santa Maria della Scala in restauro

Paradiso” perché proprio nel convento
della Scala ebbe il suo centro piu
importante. Nel 1753 il titolo sara reso
ufficiale dalla Sacra Congregazione dei
Riti. I due venerabili, perché di tutti e
due fu introdotta la causa di beatifica-
zione, si incontrarono e insieme colla-
borarono con stima e amicizia recipro-
ca per la gloria di Dio, la devozione alla
Madonna e il rinnovamento della vita
religiosa carmelitana.

Lo Statella era gia sacerdote quando
entro nell’Ordine, mentre fra Girolamo
volle restare sempre fratello converso,
pur avendo qualita oratorie e particola-
ri carismi. Durante la peste di Messina
del 1743 si distinse per la sua eroica
carita. Mori nel grande convento della
Scala e ivi & sepolto e venerato. Dopo
I'erezione della Diocesi di Noto, nel
1844, la Madonna della Scala fu consi-
derata sempre Madre, Protettrice e
Patrona della Chiesa locale.
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MONASTERO DELLE
CARMELITANE SCALZE
“Regina Ecclesiae Netinae”

Lattuale monastero’ delle
Carmelitane Scalze sorse per iniziativa
della famiglia Messina, di Noto, che
aveva due figlie, Anna e Carmela, gia
religiose nel monastero'.delle carmeli-
tane di Verona. Le due sorelle pregava-
no e premevano presso i Superiori per-
ché anche a Noto e a beneficio di quel-
la Chiesa locale sorgesse un monaste-
ro. Il Generale dell'Ordine, P. Pier
Tommaso, favorevole all'idea, si incon-
tro con il Vescovo di Noto, Mons.
Angelo Calabretta, il quale gia da
tempo coltivava questo desiderio e per-
cid subito misea disposizione meta del
Seminario estivo in contrada S.
Giovanni; anche qui anticamente vi era
stato un Eremo, detto di S. Giovanni
Battista in Lardia. I lavori di restauro
e di adattamento dello stabile furono
affrontati con generosita dalla famiglia
Messina.

Il 22 dicembre 1948 la S. Sede auto-
rizzo la fondazione. 1l 18 gennaio 1949
giunsero dal monastero di Verona 7
monache /~ accompagnate dal P.
Provinciake del Veneto, P. Angelo dello

pIMitorio

e

Cappella del monastero

Spirito Santo. Esse erano: Sr. Teresa
Margherita del S.Cuore di Gesu (di
Verona), designata come Priora, Sr.
Isabella della SS. Trinita (di Cuneo), Sr.
Paola Maria del SS. Sacramento (di
Bari), Sr. Maria Carmela del S. Cuore
(Carmela Messina, di Noto), Sr.
Giovanna della Croce (di Vicenza) e
due giovani di professione semplice,
Sr. Maria Grazia dell'Incarnazione (di
Taranto) e Sr. Maria Teresa della SS.
Trinita (della famiglia Las Casas di
Catania). Quello stesso giorno il
Vescovo pose solennemente il SS.
Sacramento e volle dare al nuovo
monastero il titolo di “Regina Ecclesiae
Netinae”, cio¢ Regina della Chiesa di
Noto, che ¢ la Madonna della Scala,
stabilendo cosi uno stretto rapporto
con la storia carmelitana della citta e
con tutta la vita della Chiesa locale.
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La poverta accompagno fin dall'ini-
zio la vita del monastero. Eppure a pitl
riprese, con l'aiuto di benefattori e di
enti regionali, si dovette intervenire
per rendere piti monastica e abitabile
la vecchia costruzione, che era anche
poco salubre per l'umidita degli
ambienti. Nel 1973 si poté finalmente
costruire una nuova ala,

Ma, sin dal suo sorgere, la comunita
¢ soprattutto impegnata nella costru-
zione spirituale del nuovo Carmelo.
Con fedelta inizia fin dal primo giorno
la regolare osservanza: preghiera,
silenzio, ritiro in cella, vivendo tutto
per la Chiesa: sacerdoti, seminaristi,
vocazioni hanno un posto privilegiato
nell'orazione quotidiana, con una par-
ticolare attenzione alla Chiesa locale e
al suo Pastore e ai grandi avvenimenti
del mondo. 1l clima & di massima
sobrieta assieme a tanta allegria, tipi-
camente teresiana, specialmente quan-
do mancano le cose pitl elementari.
Tutte danno il proprio contributo
all'edificazione del Carmelo, secondo
le direttive avute dal P. Gabriele di S.
Maria Maddalena, primo direttore spi-
rituale della comunita. Anche le giova-
ni che bussano al nuovo Carmelo per
entrarvi sono tante. Non tutte saranno
accolte, ma nel 1969 la comunita sara
al completo, con 21 monache.

IL “FONDATORE”
DEL MONASTERO

Le 5 carmelitane fondatrici partiro-
no da Verona il 13 gennaio 1948, dopo
aver festeggiato il Santo Bambino di
Praga. Durante la sosta che fanno a
Roma, nel monastero di “Regina
Carmeli”, dove sono ospiti, si sta cele-

Santo Bambino venerato nel monastero

brando ancora la festa del Santo
Bambino. Il predicatore del primo
corso di esercizi spirituali a Noto, P,
Bernardo dei Sacri Cuori, avendo
appreso le molte difficoltd del nuovo
monastero, suggeri di affidare la fon-
dazione a Gestt Bambino di Praga. La
comunita percio accolse volentieri la
proposta, impegnandosi a onorare il
Santo Bambino, solennizzando la
festa, istituendo la Pia Unione di Gesu
Bambino, facendo una memoria parti-
colare ogni 25 del mese e dando a una
novizia il “cognome” del Bambino
Gesu di Praga.

La comunita, fedele a questi impe-
gni e avendo sperimentato la protezio-
ne del Santo Bambino, lo ha conside-
rato come “vero fondatore” del mona-
stero, e da lui si attende il dono della
fedelta e di nuove vocazioni per conti-
nuare a servire da contemplative la
Chiesa. La Madre Teresa Margherita,
prima priora e considerata percio “fon-
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datrice”, poco prima di morire (+1 ago-

sto 1977) volle ricordare a ciascuna

monaca che il “fondatore” del mona-
stero era il Santo Bambino.

MADRE MARIA GRAZIA

DELL’INCARNAZIONE
“UNA VITA CHE CANTA
IL MISTERO DELLINCARNAZIONE”.

Con questo titolo Sr. M. Cecilia del
Volto Santo ha dedicato un libro (Ediz.
Jaca Book, 2000) alla vita di Madre
Maria Grazia dell'Incarnazione, al
secolo Ave d’Andria, di Taranto ( 1923 -
1999 ). Madre M. Grazia ha vissutoper
50 anni nel monastero di Noto, di cui
quasi 30 come Priora della comunita e
pit volte Maestra di formazione.

“E una vita massimamente evangeli-
ca, dominata dall’'amore, orientata a
un solo fine: l'unione con Dio. Tutto
quello che ha realizzato non ¢ altro che
frutto della sua passione d’amore per
Ges, finalizzata alla propria santifica-
zione e a quella altrui. La sua testimo-
nianza silenziosa grida 'amore di Dio e
diventa come fonte d’acqua viva che

irriga la nostra terra arida e conforta il
nostro cammino. ... Il segreto della sua
splendida testimonianza di fervente
religiosa contemplativa sta nella sua
preghiera e nel suo “lasciarsi fare”, nel-
I'essere sempre disponibile all’azione
di Dio. Ha raggiunto lo scopo della pre-
ghiera: la radicale consegna di sé a Dio.
La preghiera, o meglio 'orazione tere-
siana, ¢ il segreto della sua realizzazio-
ne di donna, di sposa di madre. Madre
dal cuore grande e comprensivo.” (ib.
p. 148-49).

Nel travaglio della conoscenza di sé
nella sua ricerca di Dio, una caratteri-
stica, una vera vocazione ha scoperto
per la sua vita spirituale: la piccolezza.
Ha percio scritto: “Voglio farmi santa
raggiungendo l'eroismo della piccolez-
za”. Nelle lettere ama firmarsi “la pic-
cola Madre”.
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MADRE TERESA DI GESU
BAMBINO

“COME UN CANTO NELLA NOTTE”

Ancora Sr. M. Cecilia ha scritto un
altro libro (Ediz. San Paolo, 2002)
dedicato a Madre Teresa di Gesu
Bambino (Maria Teresa:La Commare ,
Palermo 1930 — Noto 1997), che visse
nel monastero di Noto per 45 anni, dei
quali due trienni come Priora.

Cosa vorresti lasciare alla tua comuni-
ta, cioe alla tua Chiesa?

Io non ho alcun bene. Basta il segno di
cio che ha fatto il Signore per me:
grandi opere di misericordia e di

amore.

Qual ¢ il segreto della tua fedelta alla tua
vocazione?

Io non ho una mia fedelta, ma la invo-
co continuamente, fino all'ultimo gior-
no.
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Cos’e per te la virti?
Gesu ¢ la virtu, la santita.
modellarsi su di lui.

Basta

Come fai a superare la sofferenze, conti-
nue e non piccole, in cui ti trovi da qual-
che anno?

Io non ho né forza né pazienza; le rice-
vo attimo per attimo dal disegno di
amore che Dio ha su questa malattia
nei miei e altrui riguardi.

Come ti senti con questo male che ti
immobilizza?

Come annientata per Dio e per la
Chiesa.

Che speranza hai?

Di andarmene con il Signore, se & gia
l'ora, o di rimanere in comunita se
posso dare ancora qualcosa, con la sua
grazia.

Sei contenta della strada che Gesti ha
scelto per te?

Si, perché ¢ stata una strada di grande
amore e di grande misericordia.

Hai camminato sempre in fede o hai
avuto anche grazie straordinarie?
II mio cammino ¢ stato in massima
parte in fede, sia per volonta di Dio che
per mia scelta personale, in modo da
dargli un amore piu puro, pit disinte-
ressato. Ho avuto le grazie di tutti i cri-
stiani; alcune, piu particolari, sono
state dei segni piu forti, come quelle
che riguardano la mia nascita, l'orien-
tamento definitivo della mia vita verso
di Lui, di comprendere la bellezza della
Chiesa e la comunione dei santi, la vita
sponsale con Gesti, e di immergermi
nella Trinita.

(Da una intervista dell'infermiera, un mese prima della morte)



FAMIGLIA TERESIANA
“LAMIA FAMIGLIA 8

La mia Famiglia ha un nome e cognome e si chiama FAMIGLIA CAR-
MELITANA TERESIANA. Essa ¢ antica come origine e risale addirittura
agli eremiti del Monte Carmelo e vanta come Padre spirituale il Profeta
Elia. Teresa di Gesu e Giovanni della Croce nel cinquecento sono stati man-
dati da Dio per dare un volto nuovo a questa famiglia che oggi nella Chiesa
conta 4.000 frati e 14.000 monache oltre uno stuolo di laici.

La mia Famiglia ha un Padre Generale che si chiama Padre Luigi ed ¢
spagnolo e risiede a Roma in Corso dTtalia, 38. Egli ¢ affiancato da
Consiglieri con i quali governa I'Ordine presente in tutto il mondo.

Per questa mia Famiglia io prego e di essa sono fiero. In essa possiedo
il patrimonio spirituale di tutti i Santi che da Teresa di Gest fino alla Beata
Maria Candida dell’Eucaristia hanno arricchito la Chiesa e 'Ordine.

Di questa Famiglia presente in Sicilia intendiamo parlare in questo
periodico.

Celebrazione eucaristica di ringraziamento.
Memoria e riconoscenza per la Provincia
Veneta OCD che ha realizzato la fondazione,
per tutti i religiosi che hanno vissuto in questa
comunita, per i sacerdoti e i cittadini di Enna
che hanno accolto, stimato e amato sempre i
religiosi e hanno vigilato per la loro permanen-
za in citta.
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Monte Carmelo

Dal Noviziato di

Un novizio incomincia

ono novizio dal 16 gennaio e ho

iniziato cosi a far parte della

famiglia carmelitana. Vengo da
Naro (AG) e sono stato preparato a
questo incontro con il Carmelo da altre
esperienze ecclesiali, tutte positive.
Lorazione che il Carmelo di S.Teresa
mi indica come la via dell'incontro
amichevole con Cristo mi affascina.
Mi capita di sentirmi coinvolto nelle
vicende di coloro che si raccomandano
alla mia preghiera. Penso che pregare
per gli altri ¢ un dono che il Signore mi
sta facendo.

Il silenzio e 'orazione quotidiana mi
mettono all’ascolto di cido che Gesu
vuole dirmi, e stare alla Sua presenza
mi fa crescere nella donazione di me
stesso, e nell'intimita con Lui. Con S.
Teresa di Gestt Bambino ho scoperto
quanto ¢ importante fare bene le picco-
le cose d’ogni giorno, anche quelle che
possono sembrare insignificanti: ¢
pure questo un modo per far piacere a
Gesu. Il modo in cui ha seguito il
Signore mi ha fatto scoprire e amare
la sua “piccola via”. Lei e una carmeli-
tana scalza del mio paese mi hanno
condotto a chiedere di entrare in que-
sto noviziato carmelitano. Mi incorag-
gia la fiducia che i formatori ripongo-
no in me e poi mi affidero specialmen-
te a colei che e la madre di tutti noi,
Maria, essendo Lei modello vero di pic-
colezza e semplicita, e invochero spes-
so lo Spirito Santo come Colui “che
viene in aiuto alla nostra debolezza”.

Fra Gianni dello Spirito Santo

...e due si consacrano
nel Carmelo

iorno 22 gennaio hanno fatto la
prima professione i nostri due
fratelli: fra Paolo, di
Caltagirone, e fra Salvatore, di
Viagrande (CT). Con loro abbiamo tra-
scorso circa 5 mesi. Possiamo dire che
in questo periodo anche se breve i
nostri due novizi ci sono stati da edu-
catori: con il loro esempio e la loro
esperienza ci hanno aiutato a com-
prenderci ad aprirci alla vita comunita-
ria e a cominciare a conoscere il cari-
sma e l'orazione teresiana.

Insieme a loro abbiamo pregato,
lavorato, scherzato, condiviso i ritiri e
le uscite... insomma abbiamo condivi-
so il cammino che & la “sequela di
Cristo”.

Fra Paolo, il nostro “decano”, &
stato molto attento nei nostri riguardi:
con delicatezza ci faceva notare i nostri
sbagli. Il suo entusiasmo e il suo modo
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di fare ci hanno coinvolti nella gioia
fraterna e nell’attenzione per coloro
che chiedevano le nostre preghiere,
specialmente per i giovani incontrati ai
ritiri vocazionali.

Paolo non ¢ solo capace di fare cera-
miche e icone, ma & anche molto
disponibile e generoso nelle varie
necessita della casa e non si confonde
di fronte agli imprevisti che nella vita
comunitaria non mancano.

Anche di fra Salvatore, non possia-
mo dire che cose belle.

Sappiamo che ha maturato il suo
amore per il Carmelo attraverso i con-
tatti con un monastero di carmelitane
scalze. Nel dialogo fraterno sa espri-
mere con molta umilta il suo parere e
sa essere semplice e discreto. Ha certa-
mente il dono della riconoscenza. La
sua gioia sono i bambini;; ogni volta
che ne vede uno a messa, lo vuol fare
subito chierichetto e qualcuno... anche
frate. E inoltre molto bravo nello
sdrammatizzare con battute simpati-
che i momenti di tensione che in ogni
buona comunita possono capitare.

E bello vedere il rapporto fraterno
che c’¢ tra loro due. Certamente all'ini-

re la consacrazione secondo il carisma del
Carmelo

zio, vista la loro diversita, pensiamo
che non sara stato proprio cosi, ma la
loro scelta di “seguire Gesu” li ha spin-
ti a mettere al primo posto I'amore fra-
terno.

Sentiremo la loro mancanza, ma
non ci confondiamo; faremo in modo
di avere altri come loro... e anche
meglio!

I postulanti




Cittadini e
carmelitani europei

V Incontro Europeo
degli studenti carmelitani
Viana do Castelo - Portogallo
29/08 - 06/09/2004
Pellegrinaggio ai luoghi Teresiano
Sanjuanisti
Spagna 23-28/08/2004

‘estate 2004 restera sicuramente

impressa, come una esperienza

di conoscenza e di fraternita
profonda, nel ricordo dei 120 studenti
carmelitani provenienti da: Polonia,
Croazia, Germania, Spagna,
Portogallo, Italia, Francia, Libano, che
si sono riuniti a Viana do Castelo in
Portogallo dal 29 Agosto al 6
Settembre. Il tema di studio dell'incon-
tro ¢ stato: “La sfida della cultura
europea alla Chiesa, alla vita religiosa,
al Carmelo”; esso ¢ stato sviluppato
nelle sue singole parti da diversi confe-
renzieri esperti in campo, figure di una
certa autorevolezza come il Cardinale
Patriarca di Lisbona, l'ex Ministro
Generale dei fratelli Maristi e il Padre
Generale OCD. Tali relatori sono stati
in grado di sensibilizzare noi studenti
ad interrogarci su cid che sara la
nostra prossima missione e identita
non solo da religiosi, ma soprattutto da
carmelitani scalzi che vivono il dono
della vocazione per la Madre Chiesa e
per I'Europa del XXI secolo.

Di particolare rilievo & stato l'inter-
vento del Padre Generale: P. Louis
Arostegui, il quale partendo dalle linee
esenziali e storiche del carisma teresia-
no ha dato spazio agli sviluppi e alle
domande sulla specificita della chiama-
ta carmelitana conservando le direttrici
fondamentali su cui si fonda l'identita
del Carmelo.
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In giro per i luoghi tei/‘esianl

Non ¢ possibile discutere su cio che
¢ la specificita della nostra chiamata se
non in un contesto culturale, sociale e
di mentalita dell'uomo contemporaneo
nella sua esigenza di vita, nel suo modo
di vivere e di accostarsi al trascendente.

Interessanti sono state le risonanze
di noi studenti, che pur provenienti da
diverse nazioni e culture eravamo con-
cordi sulle prospettive prossime del
Carmelo; una vita fraterna piti intensa
che potesse permettere di vivere una
vita d'orazione pit autentica per venire
incontro alle istanze ed esigenze dei
fedeli.

Trovandoci in Portogallo, abbiamo
colto l'occasione per raggiungere il
santuario di Fatima; ma prima di que-
sto abbiamo avuto la grazia di incon-
trare nel monastero delle carmelitane
scalze di Coinbra suor Lucia! E stato a
dir poco emozionate trovarsi di fronte
questa piccola e indifesa monaca, 96
anni, a cui il mondo ha guardato e
guarda come figlia prediletta di Maria,
che nel 1917, per suo mezzo invito il
mondo alla conversione e alla preghie-
ra; ancora oggi suor Lucia ci parla di
santita; a tutti noi ha regalato un sorri-
so splendido e soprattutto queste
poche ma preziosissime parole: “fedel-
ta e perseveranza’.

Studenti teologi di Trappeto



Dal Monastero di Enna

Suor Maria An:gelica della Passione

opo che Sr. Maria Angelica il
DIS ottobre 2004 aveva celebrato
nella gioia e nell'affetto di tutti
il 60° di vita consacrata nel Carmelo, il
9 novembre successivo, nella nostra
comunita, Sr. M. Teresa di Gesul inco-
minciava facendo la prima professione
religiosa. E stato un momento di festa
non solo per la nostra famiglia carme-
litana, ma anche per i numerosi amici
presenti e soprattutto per la famiglia
della nostra sorellina; tutti insieme le

abbiamo fatto da corona in uno dei
giorni pitt importanti della sua vita.

4

Suor Maria Teresa di Gestt

“Io sono sempre con Te.
Tu mi hai preso per la mano destra,
mi guiderai secondo il tuo progetto e
poi mi condurrai nella Tua gloria...”

Queste alcune delle parole che sr. M.
Teresa ha scelto per i ricordini distri-
buiti al termine della Celebrazione.
Ed ecco la sua breve e semplice testi-
monianza: “So di essere Amata da
Gestl, sono certa che Lui che ha inizia-
to in me quest'opera buona la portera a
compimento. Il mio bene ¢é stare vicino
a Liil”.

Le Carmelitane Scalze di Enna

([ WEEK-END
SPIRITUALE
PER I GIOVANI DI
GCT

(Gioventu Carmelitana Teresiana)

3/5 GENNAIO 2005

.

A MONTE CARMELO *




el giorno del Battesimo di

Gesu, alla presenza della

comunita e delle persone a noi
piu care abbiamo emesso in sei fratelli
la promessa definitiva nell’Ordine
Secolare; a celebrare la liturgia ¢ stato
il nostro padre assistente e guida spiri-
tuale, P. Gaudenzio, al quale va la
nostra gratitudine di “figli “ perla cura,
la pazienza e la tenerezza che ha sem-
pre per tutti, e per noi della fraternita
di Monte Carmelo; in questi anni di
cammino ha curato la nostra formazio-
ne esercitando nei nostri riguardi il
senso di paternita, amando ma anche
corregendo secondo lo stile del Padre.
Non sono mancati in questi anni le dif-
ficolta, le verifiche, le incertezze, le
prove che insidiano il cammino, eppu-
re con coraggio e soprattutto con la
grazia del Signore tutti noi abbiamo
voluto rispondere il nostro si alla chia-
mata a seguire il Nostro Signore Gest
nella Chiesa, nel “ cuore della Chiesa”,
nel Carmelo; e qui abbiamo incontrato
Maria come nostra sorella, il cui si ha
determinato l'inizio della lunga storia
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d’Amore che I'umanita vive da duemila

anni e piu.
Tutti noi, consapevoli dell'importanza
del dono ricevuto nella chiamata alla
vocazione di discepoli del Cristo, vici-
ni a religiosi, religiose e fratelli laici,
uniti nel comune carisma, con umilta
ci proponiamo fedelta alla promessa,
perseveranza nella preghiera, docilita
alla grazia, e la disposizione a fare la
volonta di Dio, a imitazione di Gesu
povero, ubbidiente, amante.
Senza alcun timore? Nella fede in Gesu
che ha promesso “io sono con voi tutti
i giorni “, tutto sperando nel suo
amore, nel sostegno concreto e reale
che ci viene dall’Eucarestia quotidiana.
La preghiera e I'apostolato che ciascu-
no di noi svolge, senza trascurare per
quanto possibile gli impegni e i doveri
che il proprio stato di vita comporta,
sono il nostro modo di vivere e testi-
moniare 'amore meraviglioso di Dio,
la sua pace,. la sua gioia.
Che tutti siano salvi, che nessuno si
perda, con te lo vogliamo Gesti!
Fraternita ocds di Monte Carmelo
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‘esperienza dei Gruppi Famiglia nelle
nostre Comunita della Sicilia si sta
sempre pin radicando. Palermo,
Catania, Carlentini, Villasmundo assieme
all'Ordine Secolare contano la presenza di
coppie cha fanno un cammino di fede. Si
avvertiva, pero, la necessita di un collega-
mento fondato su un'esperienza comune :
che favorisse la conoscenza dei gruppi fra “Ti amo” & la parola che ci ¢ stata donata
di loro pur nel rispetto del proprio cammino da Dio. Ognuno di noi & il capolavoro di
Dio perché unico

p astorale. e irripetibile...

L'occasione é stata offerta dal fine setti- Franoi coppie si ¢ stabilito
mana tenuto a Monte Carmelo e a Pergusa ‘" 'Pporic caldo e fraterno... it & Avni
e a cui hanno partecipato 23 coppie dai
vari gruppi. Il rivedere insieme la relazio-
ne di coppia attraverso un metodo sempli-
ce di dialogo e il rapporto con Dio in una
esperienza di silenzio e di ascolto ha riem-
pito di vitalita ed entusiasmo tutti i parte-
cipanti. Di alcuni riportiamo qualche testi-
monianza.
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Si, ci sentivamo figli di Dio! “E meraviglioso cio che abbiamo senti-
Con questa certezza to nell’essere guardati da Dio dal quale
ci siamo abbracciati” sappiamo di essere amati”

Alfio e Graziella Pippo e Rossella

“Abbiamo riscoperto “Possiamo dire di aver ricevuto
l'importanza di pa.rlarCI, ) un grande dono in questo fine
BE.HChe delle NG pitt banali, settimana, quello di riscoprirci
limportanza di una ancora insieme con il vantaggio
carezza; ti da il vigore di volerci ancora bene e sapercelo
di rialzarti e sentirti pitt forte” comunicare “occhi negli occhi”

Gaetano e Franca  senz, timore nel dimostralo e
ringraziando sempre Dio
di averci fatto incontrare”.

Santo e Piera

“Si puo ricominciare sempre”
Questa frase che abbiamo letto
davanti alla Cappella, racchiude
il frutto della nostra esperienza al
fine settimana”

Giuseppe e Maria Grazia

o m \ g
sempre pily dall spiritualita
carmelita ‘
T io e Guwarm s

“Questo confronto che abbiamo fatto
col proprio coniuge & stato molto
importante, permettendoci

di conoscerci e a amarci cosi

come siamo”

Carmelo e Marisa

“Una conoscenza, un invito,
come un segno inatteso ormai,

e ci ritroviamo a vivere
un’esperienza nuova
tra famiglie del gruppo
carmelitano.

Abbiamo accettato

per goderci un fine
settimana di riposo

e ci ritroviamo d’incanto
a guardarci negli occhi
con un rinnovato
sentimento d’amore.
Dopo tanto peregrinare
nel deserto ci & stato
dato di accostarci

alla confessione

e alla comunione.”
Vittorio e Santina



Missione

“1

Padre Richard e Fr. Aimé Ramanantoanina studente a Trappeto

accontare, raccontare, raccontare

...& il desiderio di chi ritorna da un

viaggio, e anche il mio di ritorno dal
Madagascar; il desiderio di raccontare e di
ricordare, di tirare dentro tanti altri in questa
storia missionaria che & il
Madagascar. Ho gia racconta-
to tante volte il grande caldo
umido di Marovoay, la fatica
dei missionari e delle missio-
narie, gente che sogna con i
piedi per terra e che sognando
un futuro pitt degno dell'uomo
costruisce scuole, dispensari
chiese. Certamente il contesto
di poverta in cui essi operano
rende molte cose pit chiare:
piu chiaro il senso di quell’agi-
re e di quello spendersi senza
risparmio, risulta pit chiaro
cosa significa essere consacra-
ti ad una missione, e che una
missione & come un flusso di
vita e di energia dentro il quale si & attirati, ed
e vita di un Altro e per l'altro.
Certamente farebbe bene a tutti un esperien-
za in terra di missione, non perché si facciano
cose diverse o perché I'evangelizzazione fun-
zioni in modo diverso rispetto alla nostra real-
ta, ma semplicemente perché il contesto di
poverta in cui ci si trova a vivere e ad agire,
semplifica la comprensione e le risposte a
tanti perché; le semplifica nel senso della con-
cretezza della carita che prende il posto di
tante parole vane, semplifica la fede come
forse solo la poverta sa fare, e come tante volte
¢ in effetti la fede dei poveri: semplice. Ma

BE

vorrei raccontare anche le corse e i giochi dei
bambini, a frotte. Sono loro la vera ricchezza
di questo paese povero, basterebbe dare loro
maggiori opportunita in campo educativo e
scolastico e le cose cambierebbero presto in
Madagascar. Mi torna una in
mente una considerazione
che facevo vedendoli scoraz-
zare per strada, nelle piazze:
l'avere avuto il grande dono
di potere crescere in compa-
‘gnia, di non conoscere la
poverta della solitudine,
‘anche se tante volte sono
bambini senza padre o senza
madre, ma sempre con tanti
altri compagni, fratelli, sorel-
le intorno; e anche perché i
villaggi dove vivono sono
ancora comunita, come pure
la chiesa, non un semplice
luogo di culto, ma una comu-
nita, il popolo di Dio.

Non ho in mente un episodio particolare che
sintetizzi il viaggio in Madagascar, ma ho un
immagine negli occhi ed e quella di Lara una
bambina di quattro anni rimasta cieca per una
banale infezione non curata; la ricordo al
momento della foto di gruppo dei bambini
adottati a Marovoay, lei in mezzo a tanti, con
le mani cercava sostegno e forse anche di
capire chi fosse quella figura di gesso messa
al centro. Era Teresa del Bambino Gesu.

E capivo che per questi bambini occorre
anche pregare.

Padre Renato Dall’Acqua
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Leggevo che per fare bene agli
uomini bisogna essere solidali con
loro, bisogna formare una comuni-
ta di destino, di somiglianza; biso-
gna entrare in comunicazione cl
mondo. Ma mi son chiesta: chi é
piu solidale della contemplativa,
che abbraccia tutto il mondo, che
porta su di sé il peso dell’'umanita,
tutte le sue miserie e sofferenze? La
contemplativa non ha un interesse
suo personale: li ha tutti.

Sentendo i tanti bisogni dei
sacerdoti, della loro solitudine
morale e spirituale, per cui avven-
gono deviazioni nella loro vita, ho
nutrito un vivo desiderio che si
desse loro questo appoggio in tutti i
sensi. Ho sognato per loro una
casa, ove avessero la massima liber-
ta e nello stesso tempo tutti i soste-
gni che li terrebbero saldi in Dio. Se
fossi nel mondo, mi occuperei di
questo.

Ma cio non mi basterebbe; vorrei
fare il regista, Uartista che sani la
societd; vorrei interessarmi del-
Uistruzione religiosa. Ma se fossi
fuori, potrei realizzare solo qualco-
sa e non potrei interessarmi d’altro,
col pericolo di avere pin a cuore
quello di cui dovrei occuparmi
direttamente.

Essendo carmelitana, tutto mi
sta ugualmente a cuore e per tutti
prego.

Il mio spirito é ecumenico. Il
fatto poi di essere “Chiesa” mi fa
racchiudere tutto il mondo, facendo
astrazione da me stessa. Avverto
distintamente di essere sposa in
quanto Chiesa, non in quanto a me
singola. Eppure sperimento linti-
mitd tra sposo e sposa, il tu a tu
che, a sua volta, mi fa perdere nella
Chiesa; mi sembra quasi d'imperso-
narla, di esserle interprete, portan-
do a Lui l'amore di questa sposa e a
lei tutte le tenerezze e le misericordie
dello Sposo. Che felice scambio
avviene nel mio cuore! Non me ne
approprio; sento di essere un picco-
lo canale, un luogo d’incontro, un
centro di amore e ne sono felice.

Il pensiero che anch'’io, essendo
Chiesa, sono sposa e madre, mi fa
stare all’'orazione dinnanzi a Lui in
atto di ricezione, di atteggiamento
di disponibilita, affinché Egli, il
mio Sposo, immetta il suo seme
nella mia anima ed io gli generi, col
fuoco dell’amore e del dolore, tanti
figli. E questa la mia gioia: dare a
Lui dei figli.

Sr. Teresa del Bambino Gesu
(Maria Teresa La Comumare, di Noto)




ESSERE FIGLIO DI DIO significa camminare
dando la mano a Dio, fare la volonta di Dio e non
la propria, riporre nelle sue mani ogni preoccupa-
zione e speranza, non affannarsi piu per se e per il
proprio futuro.

Questa ¢ la base della liberta e della gioia del figlio
di Dio.

Quanto pochi, anche di coloro che sono veramete
pii, anche di coloro che hanno fatto eroicamente
I'offerta di se stessi, le possiedono.

Edith Stein




