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 Editoriale

Sono davvero esperienze di Grazia i
momenti in cui percepiamo e guardiamo i
nostri familiari, i confratelli, gli amici di
comunitd, in una parola: ’altra persona,
come Dono immeritato, come soggetto che
ti provoca a uscire da un’orizzonte limita-
to. L’altra persona ti apre a un nuovo mon-
do, ti arricchisce di orizzonti imprevisti: ti
vengono tolte come delle scabbie dagli
occhi dell’anima e i difetti, i problemi di
cui ¢ anche portatore ogni uomo, non sono
piu di fatto un’ostacolo insormontabile;
finalmente I’altro assume la sua vera con-
figurazione: € un Dato positivo, una ri-
sorsa, ¢ innanzitutto fonte di gioia. Come
¢ bello e come ¢ dolce che i fratelli stiano
insieme...

A Roma (e in tante altre occasioni) i
giovani nel recente Giubileo ci hanno fat-
to vedere e toccare con mano cosa € la
gioia; hanno testimoniato di essere rige-
nerati da una Presenza viva, da un Volto
divino e concreto che accoglie e ama: ¢
quello di Gesu Cristo. In modo semplice i
ragazzi ci hanno fatto scoprire, o riscopri-
re, che 1 disagi e le fatiche sono poca cosa
in confronto alla gioia di una compagnia,
in confronto al Dono dell’essere umano,
al Dono di tanti fratelli e sorelle in cui
arde una Presenza misteriosa; sono luogo
sacro piu di tutto il resto del Creato.

Cosi Papa Giovanni (riconosciuto Be-

no da scoprire e amare

ato, cioé “felice”) ha fatto scoprire al mon-
do che ciascuna persona meritd piu ri-
spetto e fiducia, piu accoglienza e interes-
se sincero, pill comprensione, pitt amore;
ci ha fatto vedere con naturalezza lo sguar-
do, I'atteggiamento e il cuore che ha Dio
verso la creatura “troppo amata” che ¢
I’'uvomo. Ha reso piu evidente quello che
ci unisce rispetto alle divisioni.

Chi segue il carisma Carmelitano, chi
conosce Gesu, chi contempla e ama Gesu,
quindi prega sinceramente, ben presto si
interessa all’'umano, ama cio che ama
Dio: la vita e la felicita di tutto I’uomo,
di tutti gli uomini.

La Gloria, la gioia di Dio, ¢ ’'uomo
vivente.

Nella sua f‘Storia di un’Anima”
S. Teresa di Gesu Bambino

racconta:

“Era nel periodo in cui Suor Saint-
Pierre andava ancora in coro e in refetto-
rio. All’orazione della sera...dieci minuti
prima delle sei, bisognava che una sorella
si scomodasse per condurla in
refettorio...Mi costava molto propormi per
rendere questo piccolo servizio, perche
sapevo che non era facile accontentare la
povera Suor Saint-Pierre la quale soffriva




tanto che non amava cambiare accompa-
gnatrice. Tuttavia non volevo perdere
un’occasione cosi bella di esercitare la
carita, ricordandomi che Gesu aveva det-
to: “Quello che farete al piu piccolo dei
miei fratelli I’avete fatto a me”. Quindi mi
offril molto umilmente di accompagnarla:
ce ne volle perche riuscissi a farle accetta-
re i miei servizi! Finalmente mi misi al-
I’opera...Cominciava tutta una cerimonia:
bisognava spostare e portare il panchetto
in un certo modo, soprattutto senza fretta,
poi aveva luogo la passeggiata; si trattava
di seguire la povera inferma sostenendola
per la cintura; lo facevo con tutta la dol-
cezza che mi era possibile; ma se, per
disgrazia, faceva un passo falso, subito le
sembrava che la tenessi male e che stesse
per cadere. “Ah! mio Dio! Lei va troppo
svelta, mi fard del male!”. Se cercavo di
andare ancora piu lentamente: - “Ma in-
somma, mi sorregga, non sento piu la sua
mano, mi ha lasciata andare, cado, ah!
L avevo detto che lei era troppo giovane
per accompagnarmi!”. Finalmente arriva-
vamo senza incidenti in refettorio; 1a so-
praggiungevano altre difficolta: si trattava
di farla sedere e di agire destramente per
non urtarla, quindi bisognava tirarle su le
maniche (sempre in un certo modo), poi
ero libera di andare. Con le sue povere
mani storpiate, ella sistemava il pane nel-
la ciotola, come poteva. Me ne accorsi
subito e, ogni sera, la lasciavo solo dopo
averle reso anche questo servizietto. Poi-
ché non me I’aveva chiesto, fu molto com-
mossa della mia premura, e fu con questo
mezzo, che non avevo cercato espressa-
mente, che mi guadagnai del tutto la sua
benevolenza, soprattutto perche (1’ho sa-

puto piu tardi), dopo averle tagliato il pane
le facevo il mio piu bel sorriso prima di
andarmene (...).

Per godere mille anni di feste mondane,
non avrei dato i dieci minuti impiegati a
compiere il mio umile ufficio di carita (...).

Non sempre ho praticato la carita con
questi impeti di esultanza, ma all’inizio
della mia vita religiosa, Gesu volle farmi
sentire quanto é dolce vederlo nelle anime
delle sue spose; percio quando accompa-
gnavo Suor Saint-Pierre, lo facevo con
tanto amore che mi sarebbe stato impossi-
bile fare meglio se avessi dovuto accom-
pagnare Gesu in persona’”.

Dal Manoscritto “C”
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Prima di parlarvi dell’orazione, che é
un fatto di amore, (V. 7,12) diro di alcune
cose molto necessarie per chi vuole batte-
re questo cammino.

...La prima é I’amore che dobbiamo
portarci scambievolmente. (C. 4, 3-4).

S. Teresa di Gest, prima donna Dotto-
re della Chiesa, in quanto Maestra auten-
tica di vita spirituale, impostando nel pe-
riodo della Controriforma cattolica una
sua proposta di vita religiosa carmelitana
rinnovata, ha basato tutto sull’amore e piu
specificatamente sul valore umano e cri-
stiano dell’amicizia; fu il suo modo di
realizzare la vocazione all’amore, il senti-
mento che 'aiutd pit di ogni altro ad
incontrare Dio e gli uomini a livelli di
relazione sempre piu profondi e coerenti.

Non sempre si é dato lo spazio che ha
a questo aspetto tipico della “spiritualita
teresiana”. Si continua da sempre a citare
la sua famosa “definizione” dell’orazione:
“Non € altro I’orazione mentale se non un
rapporto di amicizia (tratar de amistad),
stando molte volte trattando da solo a solo
con Colui dal quale sappiamo di essere
amati” (Vita 8,5). E giustamente si riferi-
scono altre frasi simili che, come questa,
esaltano la preghiera teresiana pili come
rapporto amichevole passivo e attivo di
Teresa con Gesu Cristo che come attivita

icizia come vocazione

meditativa o pratica devozionale. Pero poi
non si tiene conto abbastanza del contesto
vitale nel quale questa impostazione ha le
radici e quindi delle conseguenze non se-
condarie che avra nello stile di vita che
Teresa proporra ai suoi Carmeli.

Le caratteristiche umane e femminili
della Santa di Avila non sono estranee al
suo modo di vivere la fede e di pregare.
Se nessuno nega che I’amore € il fattore
decisivo della maturazione umana e cri-
stiana, di fatto poi si tende a spiritualiz-
zarlo, a sacralizzarlo, separandolo e anche
contrapponendolo alla realta concreta del-
la persona, compresa la sua affettivita e
specificita sessuale. Nel passato per esem-
pio (sec. XVII-XIX) si sono censurate e
anche modificate alcune lettere di S. Tere-
sa perché non ritenute abbastanza “edifi-
canti e soprannaturali”’, ma troppo profa-
ne e umane. Ancora oggi talvolta si tende
a giudicare religioso e mistico solo cid
che € puramente spirituale e incorporeo.

S. Teresa invece, nonostante le tenden-
ze negative e dualiste del suo tempo nei
confronti dell’'umano, e pur scegliendo il
cammino dell’interiorita, resta sempre pro-
fondamente incarnata nella sua umanita e
femminilita. Si ricordi il suo senso della
misura e la sua discrezione di fronte a
ogni forma di estremismo nelle pratiche
penitenziali e devozionali, la sua imposta-
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zione positiva della vita di relazione con
Dio e con gli uomini, la difesa a oltranza
dell’umanita di Cristo, come mediazione
indispensabile per la comunione con Dio.
E lei che senza mezzi termini scrive: “Noi
non siamo angeli, ma abbiamo un corpo.
Voler fare gli angeli, stando sulla terra - e
cosi saldamente come ci stavo io - € una
pazzia” (V. 22,10).

Anche per Teresa, come per ogni esse-
re umano, immagine di Dio-Amore, esse-
re amata e amare costituisce la ricerca
profonda della vita. Il suo bisogno di non
dispiacere e di piacere agli altri e di man-
tenere con tutti buone relazioni ¢ tale che
- come lei scrive - “mi potrebbero com-
prare anche con il dono di una sardina”
(Lett. 249). La sua vita percio ¢ sempre
ricca di tante amicizie. E ’esperienza che
pili le da gioia di vivere, ma che le causa
pure non lievi sofferenze. Persino quando
si tratta di entrare in monastero e di deci-
dere in quale non sa essere indifferente a
questo richiamo (Cfr. V. 3,2 e 4,1). E una
volta nel chiostro, nonostante la scoperta
dell’orazione che I’affascina da subito,
sperimenta un ‘‘contrasto continuo con Dio
e con il mondo” (V. 8,3); ne viene talmen-
te logorata da averne come conseguenza
la grave malattia psico-fisica che la porta
quasi alla tomba. I “mondo” di cui parla
infatti non & quello della casa paterna ¢
dei beni terreni che con forte volonta ha
lasciato, convinta della loro “vanita” (ib.),
ma é proprio il suo “mondo” psichico af-
fettivo, fatto di amicizie all’interno e al-
I’esterno del monastero, che non riesce a
moderare e occupano troppo il suo tempo
e pilt ancora il suo cuore.

(Cfr. V. 7,1-6).

La “conversione” di Teresa avverra pro-
prio su questo piano. L’incontro con I’im-
magine del Cristo “molto piagato” la ri-
sveglia in modo scioccante al suo amore
per lei, a quanto “Egli aveva sofferto per
lei”, e lei, sempre cosi desiderosa di mo-
strare riconoscenza a chiunque la ami, si
ritrova terribilmente ingrata per cui, scri-
ve, “ebbi tale dolore al pensiero dell’in-
gratitudine con cui rispondevo a quelle
piaghe che parve mi si spezzasse il cuore.
Mi gettai ai suoi piedi in un profluvio di
lacrime, supplicandolo a rafforzarmi una
buona volta per non offenderlo pin”.

(V. 9.1).

“Non offenderlo” ormai vorra dire vi-
vere veramente in amicizia con Cristo,
sicura e grata del suo amore “e della sua
compagnia di vero amico”.

Ora si dedichera ad amarlo, “a fargli
piacere, aiutarlo a portare la croce” (V.
11,11), “a non lasciarlo cadere sotto la
croce” (Ib.), “a non lasciarlo solo con essa”
(Ib. 12), a consolarlo per le sue sofferenze
attuali nel Corpo diviso della Chiesa, nel-
’Eucaristia profanata, ad essere veramen-
te amica di tale Amico, con tutto il suo
essere.

Teresa non mettera pill limiti né osta-
coli all’espandersi dell’amicizia con Cri-
sto che avra tutti gli sviluppi dell’amore
sponsale e coinvolgera nell’esperienza del-
’unione mistica tutta la sua persona: spi-
rito, anima e corpo (Cfr. V. 20 e 29,13).

Di conseguenza si dedichera a trasci-
nare tanti altri a diventare “amici forti di
Dio” (V. 15,5) e “a diventare pazzi di
amore per Cristo” (V. 16,4), proponendo
il suo cammino, quello dell’orazione, come
rapporto di amore con “I’Amico vero”.
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Tanti amici di una volta, dopo la conver-
sione resteranno tali, ma ora in modo nuo-
vo. Questa maniera “convertita” di vivere
in amicizia con Dio e con gli uomini la
portera a immagi-
nare, “insieme ad
alcune sue ami-
che”, uno stile di
vita, dentro la
Regola Carmeli-
tana, dove tutto,
vita di preghiera
e di comunita do-
vra fondersi e re-
alizzarsi nel se-
gno dell’amici-
zia.

I rapporto
con Dio in Cristo
dovra essere di
amicizia, quindi
personale, reci-
proco, intimo, co-
stante, trasfor-
mante e senza
mai allontanarsi
dall’Umanita di
Cristo, percio
sempre piu eccle-
siale e apostolico. Anche il rapporto con
gli altri, in particolare con i fratelli e le
sorelle della comunita carmelitana, dovra
essere il prolungamento e 1’applicazione
dello stesso tipo di amore:

“Siccome I’orazione deve essere il fon-
damento di questa casa, & necessario che
si faccia di tutto per affezionarci a quei
mezzi che meglio la favoriscono. Ritorno
(percio) all’amore che dobbiamo portarci
scambievolmente (Cammino 4,9-10).

“Qui le sorelle devono amarsi tutte
ugualmente, essere amiche di tutte ed aiu-
tarsi a vicenda” (C. 4,7).

O piu esplicitamente nel Cammino
Escurialense:
“Tutte devono
essere amiche,

tutte devono
amarsi, tutte de-
vono volersi

bene, tutte devo-
no  aiutarsi”
(6,4). Tutte le
forme della vita
di  comunita
avranno senso e
potranno regger-
si se saranno in-
nervate da que-
sto modo di
amare. Percio
sono un ‘“vele-
no” e una “vera
peste” quelle che
lei chiama “ami-
cizie particola-
ri”, che cioé
sono esclusiviste
e tendono solo
ad appagare bisogni egoistici e a mante-
nere in vita delle immaturita.

Se pero Teresa condanna queste “ami-
cizie” puerili, nel suo donarsi generoso a
servizio di Cristo e della Chiesa non teme
I’amore di predilezione per alcuni che lei
avverte piu vicini al suo modo di sentire e
di amare e che, per le qualita che hanno,
lei vuole coinvolgere sempre piil nel suo
fervore. E tra tanti, per esempio il caso
della Priora di Siviglia, Sr. Maria di S.
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Giuseppe, della quale dice: “Non so per-
ché la amo tanto” (Lett. 16-6-1581) o, piu
ancora, I’amicizia con il P. Girolamo Gra-
ziano. Dalle Lettere di S. Teresa indiriz-
zate a lui emerge subito tutta la sua carica
affettiva, alle volte filiale, pit spesso ma-
terna, sempre profondamente umana, sen-
za perd mai decadere perché in ogni caso
traspare la sua rettitudine di intenzione, e
cioé il bene della Riforma e il servizio di
Dio. S. Teresa di Gesu dimostra con la
sua esperienza e con le sue opere che la
conversione a Cristo nel segno dell’amici-
zia & stata determinante per la sua piena
maturitd umana e spirituale personale e
per la rapida diffusione dei suoi Carmeli;
tutto difatti vive come dilatazione del suo
amore di amicizia con I’unico vero amico,
Gesu Cristo. E questo insegnd e continua

Quest’anno... il buon Dio mi ha fatto
la grazia di capire che cosa ¢ la caritd.
Prima lo capivo, & vero, ma in modo im-
perfetto... Ges nell’ultima cena quando
sa che il cuore dei suoi discepoli brucia di
un amore pill ardente per Lui, che si &
appena donato loro nell'ineffabile mistero
dell’Eucarestia, questo dolce Salvatore
vuole donare loro un comandamento nuo-
vo. Dice loro con affetto inesprimibile: Vi

do un comandamento nuovo, di amarvi

di comprendere ’Amore

a insegnare. Questo dell’amicizia ¢ certa-
mente un tratto caratteristico della perso-
nalita di S. Teresa d’Avila e da subito
divenne anche una componente qualifi-
cante del nuovo stile di vita del Carmelo
da lei riformato. E un tratto che ha dato
unitd, intensita e fascino a tutta la sua vita
di relazione. E per noi, oggi, che ci rico-
nosciamo in vari modi nella sua Famiglia
o simpatizziamo per il Carmelo, ¢ la via
maestra capace di liberare e di orientare
positivamente tante energie personali e co-
munitarie. Dal frequente rapporto di amo-
re con il comune amico, il Signore Gesu,
e dal sostegno di fraternita e di gruppi
uniti “nell’amicizia teresiana” ne avremo
tutti come frutto una gioia contagiosa e
quell’unita tanto necessaria a noi e al mon-
do per credere nell’amore di Dio.

P. Gaudenzio Gianninoto

gli uni gli altri; come io vi ho amati, cosi
amatevi anche voi gli uni gli altri. Tutti
sapranno che siete miei discepoli da que-
sto... In che modo Gesl ha amato i suoi
discepoli e perché li ha amati?... Gesu li
chiama suoi amici, suoi fratelli, vuole ve-
derli regnare con Lui nel regno del Padre
suo e, per aprire loro questo regno, vuole
morire su una croce perche ha detto: “Nes-
suno ha un amore pit grande di questo:

‘dare la vita per'i propri amici”. 4
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Meditando queste parole di Gesu, ho
capito quanto era imperfetto il mio amore
per le sorelle: mi sono resa conto che non
le amavo come le ama il Buon Dio. Ora
capisco che la caritd perfetta consiste nel
sopportare i difetti dell’altro, non stupirsi
assolutamente delle sue-debolezze, edifi-
carsi dei minimi atti di virtu che si vedono
praticare; ma soprattutto ho capito che la
caritd non deve affatto restare chiusa in
fondo al cuore: “Nessuno, ha detto Ges,
accende una fiaccola per metterla sotto il
moggio, ma la mette sul candeliere, affin-
che illumini furti quelli che sono nella
casa; Mi sembra che questa fiaccola rap-
presenti la carita che deve illuminare, ral-
legrare non solo coloro che mi sono pil
cari, ma tutti coloro che sono nella casa,
nessuno eccettuato.

Quando il Signore aveva comandato al
suo popolo di amare il prossimo come se
stessi, Egli non era ancora sceso sulla ter-
ra; percio, sapendo bene fino a che punto
uno ami la propria persona, non poteva
chiedere alle sue creature un amore piu
grande per il prossimo. Ma quando Gesu
diede ai suoi apostoli un comandamen-
to nuovo, il suo comandamento, come
Egli dice in seguito, non parla piu di
. amare il prossimo come se stessi, ma
come lui, Gesii, lo ha amato, come Lui
lo amera fino alla consumazione dei se-
coli... .

Signore, so che tu non comandi niente
di impossibile! Conosci meglio di me la
mia debolezza, la mia imperfezione, sai
bene che mai potrei amare le sorelle come
le ami tu, se tu stesso o mio Gesii, non le
amassi ancora in me. E perché mi volevi

- concedere questa grazia che hai dato un

comandamento nuovo..,

la tua volonta é di amare in me tutti

coloro che mi comandi di amare!...

Dal Manoscritto “C”, 288/290
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Il Dio creatore che si € rivelato come
Amore, Trinita, Comunione, ha chiamato
I’uomo a entrare in intimo rapporto con
Lui e alla comunione interpersonale, cioé
alla fraternita universale. (cfr. Gaudium et
Spes 3)

Una risposta a questo invito di Dio
sono certamente le nostre fraternita del-
I’Ordine Secolare, costituite, come dice la
Regola, in gruppi organici che vivono ed
esprimono la comunione degli ideali assi-
curandosi aiuti spirituali. Proponendosi
come comunita, continua la Regola, I’Or-
dine Secolare Carmelitano Teresiano in-
tende imitare la Chiesa primitiva, ani-
mata da « un cuore solo ed un’anima
sola». Induce i propri membri alla comu-
nione fraterna con gli altri membri della
stessa famiglia religiosa e, sotto 1’azione
dello Spirito Santo, influisce nella cresci-
ta delle persone che la compongono.

Cosi il laico Carmelitano é chiamato
a partecipare alle sofferenze dei confra-
telli viventi, specialmente dei piu biso-
gnosi, e a ricordare piamente i confra-
telli defunti. Mentre la fraternita ha I’ob-
bligo di radunarsi periodicamente per prov-
vedere alla formazione permanente di tut-
ti i suoi membri, per I’esortazione comu-
ne, per trattare delle cose dell’Ordine, pre-
gare insieme e animarsi nella carita, come
anche & incoraggiata ad organizzare ritiri,

e Secolare e vita fraterna

esercizi spirituali e a partecipare a con-
gressi. Questo ¢ quanto ¢ delineato dalla
Regola.

Ora noi ci chiediamo: di fatto, pero,
qual’é la vita nelle nostre fraternita?
Tutti i membri partecipano con regolarita
agli incontri e alle iniziative? Si é « un
cuor solo e un’anima sola» ? Insomma,
c’e vita fraterna nel Carmelo secolare
di Sicilia? Riguardo alla partecipazione
alla vita di Fraternita, secondo quanto si
condivide negli incontri a carattere regio-
nale, emerge che essa non & sempre rego-
lare. Molti membri sono anziani € Spesso
sono impediti dalla cattiva salute e dalla
distanza delle loro abitazioni. Per altri vi
sono motivi di lavoro o motivi familiari.
Al riguardo, il secolarismo e la scristia-
nizzazione che hanno raggiunto anche i
nostri ambienti, costringono molti Carme-
litani laici a una vita di fede, e a una
vocazione “nelle catacombe”. La parteci-
pazione alla vita di Fraternita per qualcu-
no - a detta di loro - ¢ una partecipazione
“a sangue”, & spesso frutto di “un miraco-
lo dell’ultimo momento™.

Tanti ritiri e convegni, tanti tridui e
novene sono solo “di desiderio”. Sono vis-
suti a casa per impedimenti che non sem-
pre sono “di forza maggiore”. Si constata-
no, purtroppo, anche diserzioni degli in-
contri e delle iniziative della Fraternita,
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da parte di chi, coinvolto in movimenti
ecclesiali, ¢ esposto al fenomeno della
«doppia identita». Come pure vi sono di-
serzioni da parte di chi vive la propria
vocazione in modo individualistico. E il
cuore? Il nostro Carmelo Secolare, che
& collocato anch’esso nel cuore della
Chiesa, ha esso un cuore? Per favorire
una risposta personale riportiamo brani
del Documento “La vita fraterna in comu-
nita”: “E necessario coltivare I’identita
carismatica, anche per evitare il generici-
smo che costituisce un vero pericolo per
la vitalita delle comunita” (n. 46).

“Per diventare fratelli e sorelle é ne-
cessario conoscersi..L.a mancanza e la
poverta di comunicazione genera di solito
I’indebolimento della fraternita, per la non
conoscenza del vissuto altrui che rende
estraneo il fratello e anonimo il rapporto,
oltre che creare vere e proprie situazioni
di isolamento e di solitudine... Si comuni-
ca su temi e problemi marginali, ma rara-
mente si condivide su ci0 che ¢ vitale e
centrale... Il problema va affrontato cer-
cando forme e strumenti che possano con-
sentire a tutti di imparare a condividere,
in semplicita e fraternita, i doni dello
Spirito perche diventino di tutti e ser-
vano per ’edificazione di tutti”

(nn. 29 - 32).

I documenti del Magistero di que-
sti anni sono ricchi di suggerimenti utili
alla convivenza comunitaria, quali: la
lieta semplicita, la chiarezza e la fiducia
reciproca, la capacita di dialogo, I’ade-
sione sincera ad una benefica disciplina
comuni-taria...Non bisogna dimentica-
re che la pace e il gusto di stare insieme
restano uno dei segni del Regno di Dio.

Una fraternita senza gioia é una frater-
nita che si spegne. Ben presto i membri
saranno tentati di cercare altrove cio
che non possono trovare a casa loro...La
gioia costituisce una grandissima attra-
zione, una fonte di nuove vocazioni”
(nn. 27 - 28).

La Santa Madre Teresa nel dare una
definizione dell’orazione ha parlato di ami-
cizia. “Ho molta fiducia - lei scriveva -
nella misericordia di quel Dio che nessu-
no ha mai preso invano per amico, 1’ora-
zione mentale non € altro, per me, che un
intimo rapporto di amicizia, un frequente
trattenimento da solo a solo con Colui
da cui sappiamo d’essere amati” (Vita 8,5).

Ne deriva per noi che dalla autentici-
ta della nostra vita di orazione scaturi-
ra il desiderio di intrattenimento ami-
chevole anche con quei fratelli che Dio
ci mette accanto: saranno i membri della
fraternita, come i familiari e tutti gli altri.
Da una autentica orazione derivera un au-
tentico spirito di fraternita.

Certo, a volte ’amicizia, il dialogo, la
condivisione si presentano difficili, sia
nella Fraternita che fuori, per cui non riu-
sciamo a toccare il cuore. Ci accontente-
remo, allora, del solo desiderio che in que-
sta vita € gia un appagamento. Nella vita
di fede sappiamo infatti che ogni santo
desiderio é gia una conquista.

Rosanna Garofalo - Ragusa
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Vita di comunione

Siamo nate nella stessa casa, cresciute
ed educate nella stessa famiglia, vissute
sempre insieme; abbiamo condiviso per
oltre 70 anni le gioie, i dolori, le ansie, le
speranze, e soprattutto lo stesso ideale cri-
stiano.

Negli ultimi quasi
50 anni abbiamo an-
che condiviso I'ideale
carmelitano e la Con-
sacrazione secolare.

Quando si sono
sposati la sorella Lu-
cia e il fratello Raffa-
ele, tutta la nostra at-
tenzione € stata rivol-
ta alla Mamma, poi-
ché il Papa ci aveva
lasciate per il Cielo al-
I’eta di soli 41 anni.

Diceva la Mamma
a tutte e due: “Voi sie-
te i miei angeli tutela-
ri’”.

Ma quando, nel
1977, anche la Mam-
ma - ricca di anni (90) e di virtu - ¢
tornata nella Casa del Padre, noi due ci
siamo strette pit fortemente I'una all’altra
e con “‘un cuor solo e un’anima sola”.

Abbiamo vissuto la nostra vocazione,
lo stato di speciale consacrazione con gra-

titudine, con amore.

Molto impegnate a livello ecclesiale,
abbiamo vissuto momenti di grande sod-
disfazione per le tante iniziative riuscite, e
non sono mancati momenti di amarezza
per le inevitabili dif-
ficolta. Ma siamo an-
date avanti nella vo-
lonta di Dio e nella
gioia del cuore. Deo
gratias!

Titi & stata “Ani-
matrice” dell’ Aposto-
lato della preghiera,
“Zelatrice” missiona-
ria, “Operatrice” del-
la Carita, attiva nel-
I’Azione Cattolica a
diversi livelli, mem-
bro del Consiglio Pa-
storale Parrocchiale.

Nell’Ordine Seco-
lare e nel Cenacolo
Carmelitano ¢ stata
per molti anni “Teso-
riera”, attenta e pre-
cisa, nel silenzio e nel nascondimento

Membro delle Fraternita, si € distinta
per la sua viva partecipazione ad ogni in-
contro.

Di me, che sono ancora sulla terra,
piena di difetti e di debolezze, ¢ meglio

Salvatrice Antoci

- : ’
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tacere; anzi & opportuno pregare per la
mia totale conversione.

Esser vissute insieme per tanti anni ¢
stato un “dono” di Dio ed un godimento
personale; percio rendo grazie al Signore,
anche a nome di Titi che, dal 22 maggio
2000, vive - spero - nella contemplazione
del volto di Dio, cui tanto anelava.

Ognuna conservava la propria perso-
nalita, rispettava i punti di vista dell’altra,
esprimeva liberamente i propri pareri; ma
si trovava sempre 1’accordo e I’armonia,
specie quando si trattava di opere di bene,
di gesti di carita.

La nostra comunione profonda di vita
e di beni era alimentata dal possesso del
medesimo Spirito e dell’identica Fede.

Era una grande grazia il vivere insie-
me le Celebrazioni Eucaristiche, le Riu-
nioni parrocchiali e i Convegni diocesani;
¢li Incontri dell’Ordine Secolare e del Ce-

“Venite in disparte...”, € questo I’invito
che Gesu rivolge ai Discepoli. Egli da
vero Maestro conoscitore della Pedagogia
umana, vuole creare quelle condizioni af-
finché i ‘Suoi’ possano acquietare corpo e
spirito e, stando con Lui, entrare piu pro-
fondamente nel Mistero della Sua Perso-
na. Questi motivi hanno mosso il nostro
cuore riempiendolo del desiderio di vivere

nacolo Carmelitano; 1 relativi Corsi di
Esercizi Spirituali; le Settimane in onore
della S. Madre Teresa, di S. Giovanni del-
la Croce, di S. Teresa di Gesu Bambino,
della Serva di Dio Madre Candida del-
I’Eucaristia; e soprattutto la Novena in
onore della Madonna del Carmine; le vi-
site al Santuario, specie in quest’Anno
Santo.

Poter pregare insieme, ogni giorno,
I’ Ufficio divino; fare spesso insieme 1’ ora-
zione; recitare il S. Rosario; ascoltare qual-
che catechesi a “Radio Maria”.

Tutti questi non sono fatti insignifican-
ti, ma “doni” singolari e preziosi. Grazie a
Dio e a Maria, nel tempo e nell’eternita.

Ora, sulla terra, non siamo piu insie-
me; una € arrivata in Cielo; € con Cristo.
Gli eletti vivono in Lui, conservando, anzi,
trovando la loro vera identita, il loro pro-
prio nome.

Lina Antoci - Ragusa.

Vacanze-studio
e Comunita formative

un tempo significativo che permettesse, ai
nostri studenti di teologia ¢ postulanti,
(qualche giorno anche ai novizi) con gli
educatori, di fraternizzare e crescere nel-
lesperienza di Cristo. Cosi, dal 20 al 30
Luglio, “in disparte” a Tarderia — Pedara
(Casa ‘'S.Giuseppe") sulle pendici del-
I’Etna, in uno stupendo scenario natura-
le, abbiamo vissuto la prima esperienza
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di ‘Vacanze-Studio’, alternando a momenti
piit impegnativi di studio, di riflessione e
di preghiera altri di tipo ricreativo.
Giunti nel pomeriggio del 20 (Festa
del Profeta Elia), abbiamo predisposto la
Casa, la Cappellina, le stanze. Consape-
voli del nostro bisogno di crescere nel-

Dopo la S. Messa all’Abbazia del Castello di Maniace - Bronte (foto di Vincenzo)

I’orazione, siamo stati accompagnati da
S. Teresa d’ Avila per tutto il periodo della
vacanza. Su suggerimento di P. Gauden-
zio, che ci ha anche aiutato e guidato nel-
le riflessioni, abbiamo ripercorso I’iti-
nerario dell’Orazione descritto magi-
stralmente da S. Teresa, attraverso il
simbolismo delle “4 Acque”(o 4 gradi
dell’orazione) esposto in alcuni capitoli
della sua “Vita”.

Un piccolo manuale agevole nella tra-
duzione, intelligentemente sintetizzato e
corredato di ‘note’ approfondite, ci ha fa-
cilitato il cammino.

Il metodo, semplicissimo quanto effi-
cace, € consistito nella lettura dei brani
pit significativi

Gradualmente ci siamo sentiti affasci-
nati, catturati dal linguaggio coinvolgente
della Santa Madre, dai suoi suggerimenti

concreti sulla necessita, sulle difficolta e

sui frutti del cammino di orazione. So-

prattutto abbiamo avvertito sin dall’ini-
zio, che non ci stava esponendo una dot-
trina, ma la sua esperienza di vita e di
incontro personale-amicale con Cristo,
per cui se € vero che I’orazione é anche
un esercizio, prima di tutto € un rapporto.

L’insegnamento di S. Teresa genera
il desiderio vivo di Cristo: suscita nel
cuore la gioia di appartenere a Cristo, di
cercarlo e amarlo con tutto 1’essere e quin-
di di decidersi con “determinata determi-
nazione” a intraprendere piu seriamente il
cammino dell’orazione per incontrarlo E’
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quanto emergeva dagli interventi durante la .

condivisione che concludeva ogni nostro in-
contro. Ma la vera ‘novitd’ € stata la 4°
acqua: pur parlando di ‘estasi’ che il Signo-
re dona in questo stadio, la Santa ne parla
non come di una realta riservata a pochi, ma
aperta, possibile a “coloro che si danno al-
I’orazione” e che si lasciano plasmare da
quella Grazia purificante che sa trasformare
I’amante nell’ Amato.

Come programma culturale-ricreativo,
nella prima tappa, essendo di Sabato (gior-
no dedicato a Maria) abbiamo scelto il bel
Santuario “Madonna della Vena” a Piedi-
monte Etneo, sulla strada verso Linguaglos-
sa; dopo un ‘frugale’ pranzo al sacco, ci
siamo diretti alla volta di “Piano Provenza-
no”, verde oasi dell’Etna con la sua stupen-
da pineta e un affascinante scenario. Altra
giornata bella, soprattutto culturalmente, é
stata la visita di Randazzo, citta medievale,
dove abbiamo visto diversi angoli caratteri-
stici e chiese architettonicamente suggesti-
ve; nella Chiesa-Madre abbiamo avuto an-
che I'opportunita di fermarci in preghiera
davanti alla tomba del Beato Carmelitano
Luigi Rabata. Nei giorni successivi ci siamo
inoltrati verso Bronte - Maniace, col suo
Castello, da poco tempo ristrutturato (bel-
lissima la chiesetta interna!), quindi nella
campagna presso il Lago delle “3 arie”; per
ultimo, a Forza d’Agro (ME), un bel sob-
borgo antico caratteristico per la Chiesa de-
dicata alla SS. Trinita e per il suggestivo
panorama che permette allo sguardo di os-
servare tutta la costa marina fino alla Cala-
bria.

Abbiamo sperimentato una fraternita
semplice, ma sincera, fra tutti noi, “pre-
miata” da una granita pomeridiana, divenu-

ta “tradizionale” nelle nostre uscite! Nei
giorni di “studio”, attraverso la preghiera
personale, cercavamo di fare esperienza di-
retta di quanto S. Teresa ci insegnava e sug-
geriva: Per ora siamo fermi alla ‘Prima ac-
qua’, ma ci siamo proposti di progredire...

Sabato 29, secondo il programma sta-
bilito, abbiamo invitato alcuni giovani pro-
venienti da varie parti della Sicilia e che
durante ’anno avevano partecipato agli
incontri Vocazionali; abbiamo condiviso
cosi un giorno della nostra vacanza, frater-
nizzando ulteriormente. Insieme a loro ab-
biamo riflettuto su un ‘tema’ molto caro a
S.Teresa: I’'Umanita di Cristo in rapporto
all’orazione. Abbiamo compreso ancora
di pitt come non puo esistere né si puo
parlare di orazione senza fare riferimen-
to a Cristo, alla Sua Persona, alla Sua
Incarnazione: tutta I’esperienza e la vita di
orazione in S.Teresa € fondata prevalente-
mente su questo Mistero del Dio-fattosi-
uomo, uno di noi-come noi-vicino a noi. E’
il Dio presente e vivo che continuamente
ci chiama a vivere un rapporto “‘dialogi-
co” con Lui. Nell’orazione non si puo
fare a meno di incontrare e passare at-
traverso I’Umanita di Cristo! La S. Messa
resa solenne dai canti e dalla concelebrazio-
ne con i Padri di Trappeto (venuti per 1’oc-
casione), ha completato la giorata di fra-
ternita.

Certamente si tratta di alcuni “flash”. ..
Abbiamo compreso che, quando inizia una
storia comune, € necessario conoscersi, fare
esperienza autentica di fraternita con lo
sguardo a Cristo. In questi giorni si ¢ get-
tata la prima semina.

P. Santo, maestro degli studenti di
Teologia - Trappeto (CT)




“Non siete stati voi a scegliere me, ma
io ho scelto voi e vi ho costituito perché
portiate frutto.”

Questa € la parola che il Signore depo-
ne nel cuore di colui che risponde “Ecco-
mi” alla chiamata a vivere la sua vocazio-
ne nella Comunita Carmine. Essa é for-
mata prevalentemente da giovani cop-
pie e da persone che desiderano vivere
una vita di piu intima comunione con il
Signore, dedicandosi in modo partico-
lare all’esercizio dell’orazione e all’an-
nunzio del suo primato. Il nostro cari-
sma si riallaccia al Carmelo in cui I’eser-
cizio dell’orazione occupa un posto privi-
legiato. Si tratta di tutto uno stile di vita
che vuole essere una imitazione e un pro-
lungamento dell’unione con il Padre vis-
suta da Gesu nello Spirito durante la sua
vita terrena. Perché il Signore ha voluto
donarci proprio questo carisma? La rispo-
sta ce la da il mondo: oggi la preghiera
esula dal pensiero dell’'uomo. Cio che con-
ta ¢ il sapere o il produrre; nella graduato-
ria delle cose utili, la preghiera occupa
I’ultimo posto.

L’uomo orante ¢ immaginato soltanto
fra le mura dei monasteri: invece con il
nostro carisma vogliamo dimostrare che
la preghiera non € soltanto un privilegio
di pochi, ma un’esperienza per tutti e alla
portata di tutti; I’'uomo scopre la sua vera

contro ‘“‘ravvici
con Dio
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identita in questo incontro ravvicinato con
Dio: uscire dal mondo per entrare nel luo-
go del Suo riposo: il Suo cuore Sacratissi-
mo, ed attingere a questa Sorgente d’amo-
re la forza per correggersi, per scrostare le
angolosita del carattere, deporre nel Cuo-
re di Dio I’orgoglio, I’egoismo, il proprio,
e lasciarsi rivestire dell’umilta, della mi-
tezza di Cristo.

La preghiera é per noi una via impor-
tante e insostituibile per incontrarsi con il
Signore; per questo dedichiamo almeno
mezz’ora alla meditazione della Parola di
Dio e Presenza in mezzo alle occupazioni
giornaliere. La nostra vita di orazione e
’attivita apostolica appartengono ad un
medesimo dono divino che congiunge in-
sieme il rapporto personale e comunitario
con Dio e la testimonianza nella Chiesa
della Parola di Dio contemplata.

“Vi ho costituito perché portiate
frutti”’ e sono frutti che gli rendono ono-
re e gloria i ritiri, che mensilmente or-
ganizziamo nella nostra casa di preghie-
ra per giovani coppie che desiderano vi-
vere la nostra esperienza di preghiera; que-
sta esperienza anche per loro ¢ divenu-
ta essenziale e continua con gli incontri
di catechesi, di preghiera e di adorazione
che teniamo a Santa Teresa.

Due momenti significativi e impor-
tanti della nostra attivita apostolica sono




’
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le liturgie per gli ammalati che vengono
celebrate il mercoledi e il venerdi.
Gesu ha detto: “Chi crede in me com-
pira le opere che io compio e ne fara di
piu grandi perché io vado al Padre. Qua-
lunque cosa chiederete nel mio nome la
faro perché il Padre sia glorificato nel
Figlio” e difatti sono innumerevoli le
guarigioni nel corpo, ma soprattutto
nello spirito e le autentiche conversioni
che ha operato e continua ad operare.
La preghiera si fa vita nella misura in
cui la vita si fa preghiera, e noi preghia-
mo il Signore e Maria Regina del Carme-

lo perché elargiscano alla nostra comunita
(nata nel 1985 e aggregata all’Ordine nel
1996) la grazia della fedelta e della perse-
veranza e un’abbondante effusione di Spi-
rito Santo per il nostro presbitero Padre
Mario perché sappia dirigere con fermez-
za 1 nostri passi verso la Gerusalemme
celeste dove nell’eternita ci sazieremo della
luce del Volto Divino.

Un’altra realta che cela S. Teresa per la
gloria del Carmelo € il gruppo del Rinnova-
mento nello Spirito che si occupa della pa-
storale nelle famiglie con i cenacoli e colla-
bora con i parroci nelle parrocchie.

Ti comunichiamo con gioia alcune notizie e date di avvenimenti che ci riguardano

da vicino in questo Anno Giubilare:

Il 27 Settembre, in modo semplice e privato, i tre giovani postulanti (che hanno
compiuto I'anno di verifica a Palermo):Vincenzo, Enzo e Marco ricevono il santo abito
dell’Ordine Carmelitano per iniziare 1'anno del Noviziato.

Sabato 30 Settembre, a Monte Carmelo (Villasmundo - Siracusa) alle ore 17, i

novizi Fra Mariano Tarantino dell’Incarnazione e Fra Giuseppe Caramia di Gesu
Crocifisso emettono la Prima Professione religiosa nel nostro Ordine. Iniziano il
primo anno di studentato teologico, nel mese di ottobre a Trappeto (CT).

Intanto alcuni giovani incominciano a Palermo il periodo di Postulandato.

Ringraziamo umilmente il Signore per il dono della vocazione che sta concedendo
a questi giovani e alle ragazze che recentemente sono entrate nei nostri monasteri.
Rafforziamo la preghiera per le vocazioni; siamo tutti chiamati a chiedere con fiducia,
a interessarci (come lodevolmente fanno alcuni Padri e qualche monastero) a far
partecipare ragazzi e ragazze con germi vocazionali ai Ritiri promossi dai nostri

educatori.
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Pellegrinaggio in Sicilia dell’Urna
Reliquiario di S. Teresa del Bambino Gesu

Teresa ha desiderato essere missionaria dappertutto, e sino alla fine del tempo, per
far conoscere e amare Gesli; sara per un mese tra noi, nelle nostre citta e paesi, nelle
cattedrali, nei monasteri, nelle nostre chiese, tra la gente. Viviamo intensamente questa
occasione provvidenziale; ogni comunita religiosa, coinvolgendo anche i laici carme-
litani, € incaricata per collaborare con le Diocesi, per la preparazione e I’animazione di
questo pellegrinaggio - Avvenimento di grazia.

E questo il nostro primo impegno nei mesi di Ottobre, Novembre e Dicembre, a
coronamento dell’Anno Santo.

CALENDARIO DEL PELLEGRINAGGIO

Novembre

Giorni Diocesi

Martedi 14 / Mercoledi 15 Cefalu

Giovedi 16 Piana degli Albanesi
Venerdi 17 / Sabato 18 Monreale
Domenica 19 / Lunedi 20 ~ Palermo

Martedi 21 / Mercoledi 22 Nicosia

Giovedi 23 / Venerdi 24
Sabato 25 / Domenica 26
Lunedi 27 / Martedi 28
Mercoledi 29 / Giovedi 30

Dicembre

Sabato 2 / Domenica 3 (Mattino)

Venerdi | / Domenica 3 (Pom.) / Lunedi 4

Martedi 5 / Mercoledi 6
Giovedi 7/ Venerdi 8
Sabato 9 / Domenica 10
Lunedi 11 / Ménedi 12
Mércoledi 713 / Giovedi 14

Piazza Armerina
Catania
Caltagirone

Caltanissetta

Acireale
Siracﬁsa

Noto

Ragusa

Agri génto
Mazara del Val]o

Trapani
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P. Guido Stinissen Carmelitano

L’ORAZIONE: UNA QUESTIONE D’AMORE

L’orazione ¢ stata per Teresa la grande
scoperta della vita: in essa vedeva un modo
eccellente per Dio di comunicarsi all’ani-
ma. Teresa esprime molto chiaramente la
sua concezione dell’orazione nella sua
autobiografia: “Giacche I’orazione men-
tale non e altro, per me, che un intimo
rapporto di amicizia, un frequente trat-
tenimento da solo a solo con Colui da
cui sappiamo d’essere amati” (Vita 8,5).
Questa definizione dell’orazione, frutto
dell’esperienza della santa, ci offre le ca-
ratteristiche proprie dell’orazione teresia-
na: io ne rilevo sette, numero sacro!

Nell’orazione teresiana 1’accento vie-
ne posto innanzitutto sull’iniziativa di Dio
e del suo amore per noi: ci apriamo e ci
confidiamo con “Colui da cui sappiamo
di essere amati.” Nel suo Cantico spiri-
tuale, Giovanni della Croce, che ha per-
fettamente compreso la Madre, pone con-
tinuamente ’accento sull’amore preve-
niente di Dio che bisogna semplicemente
accogliere. Mediante un linguaggio figu-
rato, Giovanni della Croce illustra quella
realta che esprime bene I’apostolo Gio-
vanni: “Egli ci ha amati per primo” (1Gv
4,19). Egli ci avvolge nel suo sguardo
amoroso; Egli ci visita con il suo amore;

Egli imprime nei nostri cuori il sigillo del
suo amore; Egli ci fa udire la voce del suo
amore; il sole del suo amore ci illumina e
ci riscalda.:.Ricordiamo il racconto del
giovane ricco: “Gesu fisso lo sguardo su
di lui e lo amo” (Mc 10,17 - 27). Certa-
mente, questo sguardo d’amore invita a
qualcosa di decisivo: “Va vendi quello
che hai, dallo ai poveri e avrai un tesoro
in cielo; poi vieni e seguimi”. Sapere di
essere guardati, sapere di essere amati!.
Per molti, in effetti, questo non € ovvio: la
paura di Dio continua a devastare i cuori.
In questi ultimi giorni, qualcuno mi face-
va ancora questa confidenza: “Io vorrei
davvero persuadermi che il Signore mi
ami, ma, in realta, resto diffidente a que-
sto riguardo. Bisogna che io continui a
lottare contro questa diffidenza che avver-
to: la paura mi fa tornare indietro...”.
Dobbiamo contemplare senza sosta il
mistero dell’Incarnazione: Dio che si fa
uomo per amore; Cristo, I’'Uomo - Dio,
che ci € vicinissimo. Quando riusciamo a
realizzare questo, diveniamo pienamente
coscienti dell’amore di Cristo per noi: a
Lui apriamo la porta del nostro cuore. La
beata Elisabetta della Trinita scrive: “
L’anima permette cosi all’Essere divino
di appagare in lei il suo bisogno di comu-
nicare tutto cio che é e tutto cio che ha”.
Bisogna rimanere dunque in uno stato di
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passivita: lasciandoci amare dall’amore
misericordioso del Signore, la nostra ora-
zione diviene un inno di lode alla Miseri-
cordia Divina. Questa disposizione € emi-
nentemente teresiana. Consideriamo come
Cristo ha perseguitato Teresa in ogni modo
durante il suo lungo periodo di mediocrita
per conquistarla al suo amore: i consigli
del padre; un’apparizione di Cristo dal
volto severo; le esortazioni fraterne di qual-
che sorella; la lettura delle “Confessioni”
di Sant’Agostino; e infine, la vista della
piccola statua di Cristo alla colonna, che
la sconvolge profondamente. Teresa si apre
allora all’opera di Dio in lei: una vita
nuova fiorisce. Cristo I’ha liberata da se
stessa, d’ora in avanti ¢ Lui che vive in
Teresa. Non puo fare lo stesso con noi?

La mia risposta a questo amore di Cri-
sto non pud essere altro che uno slancio
del mio amore personale: 1’amore di Dio
fa appello al mio amore. Ne risulta “un
intimo rapporto di amicizia, un frequente
trattenimento”. Nel piu profondo di me,
io devo liberare questa capacita d’amore
che Dio stesso ci ha nascosto come un
tesoro. Ascoltiamo Teresa: “Mi fu di gran-
de aiuto I'aver avuto da Dio la grazia
dell’orazione, nella quale compresi cosa
voglia dire amarlo” (Vita 6,3).

L’ amore si scopre nelle regioni del cuo-
pre, 1a dove I’'uomo, nel piu profondo del-
la sua esistenza, fa appello ad un’Altro,
nel quale trova il suo totale compimento e
a cui puo donarsi senza riserve. Questa
orazione si definira dunque in termini di
incontro, di amicizia, di rapporti recipro-
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Madrid: monumento di S. Teresa d’Avila

ci tra un io e un Tu: nella consapevolezza
di una presenza di Dio vicinissima. La
preghiera del cuore! Come stupirci del
fatto che Teresa ci metta in guardia da
un’orazione che non produrrebbe che bei
ragionamenti intellettuali? “Desidero sol-
tanto avvertirvi che per inoltrarsi in que-
sto cammino e salire alle mansioni a cui
tendiamo, [’essenziale non é gia nel molto
pensare, ma nel molto amare, per cui le
vostre preferenze devono essere soltanto
in quelle cose che piu eccitano all’amo-
re” (Castello 1V, 1, 7).

Queste ultime parole ci rivelano una
grande liberta nella pratica dell’orazione
teresiana: non esiste un metodo preciso o
una tecnica rigorosa. In materia d’amore
non ¢’é un cammino gia tracciato: dob-
biamo fare cio che pil ci stimola ad ama-
re. E innanzitutto attraverso la scelta dei
modi. Possiamo, per esempio, aiutarci con
un libro, senza per questo utilizzarlo per
tutto il tempo dell’orazione: & consolante
udire dalla bocca di Teresa ch’ella non
andava mai all’orazione senza un libro,
anche se le accadeva poi di non aprirlo. Il
libro di spiritualita € un compagno fedele:
di questo riparleremo piu avanti. Ci si puo
anche aiutare con un’immagine o un’ico-
na e contemplarla a lungo, cosicché I’ico-
na richiami a sé la nostra attenzione amo-
rosa. Certamente, anche la lettura di un
passo della Scrittura e della liturgia puo
sostenere la nostra attenzione. Queste sono,
in effetti, le prime fonti per la nostra ora-
zione: “Signore, insegnaci a pregare” (Lc
11,1). Oltre alla libera scelta dei modi,



Come fare orazione

grande liberta ci viene offerta anche in
cio che concerne la disposizione interiore
della persona: essa varia molto a secon-
da delle circostanze, degli eventi, dei tem-
pi liturgici, del momento della giornata,
efc. In certe ore ci sentiamo inclini alla
supplica: una supplica, per esempio, con
intenzioni ben precise che nascono dal
nostro ambiente o dalle angosce del mon-
do che si vedono alla televisione.

La supplica, d’altra parte, restera sem-
pre il fondamento della preghiera. Ricor-
diamo come Jean Lafrance ha insistito su
questo punto nei suoi libri: progredendo
nell’orazione, si partecipa sempre di pit
alla supplica universale di Gesu. “Nei gior-
ni della sua vita terrena egli offri preghie-
re e suppliche, con forti grida e lacrime, a
Dio che poteva salvarlo da morte e, per il
suo pieno abbandono a Lui, venne esau-
dito” (Eb 5,7).

In altri momenti € il rendimento di
grazie a riempire il nostro cuore: tutto il
nostro essere ringrazia il Signore per i
molti doni del suo amore che noi cerchia-
mo di discernere sempre pill in profondi-
ta. Progredendo nell’orazione, il decen-
tramento da sé va sempre crescendo: il
fascino della gloria e della bellezza di Dio
porta la nostra concentrazione sempre piil
su di Lui e nei nostri cuori fa nascere la
lode. Elisabetta della Trinita ha trovato in
San Paolo il senso della sua vita: “A lode e
gloria délla sua grazia” (Ef 1,6). La sua
orazione non € che questo, un ‘atteggia-
mento dell’anima del tutto disarmata: in
questo momento, non si é lontani dalla pura
adorazione che si unisce a quella del cielo
descritta nell’ Apocalisse, quando, in un si-
lenzio assoluto abitato da una Presenza in

Pienezza, risuona ’eterno Sanctus.

La liberta teresiana nell’orazione si
manifesta anche nella scelta dei nostri mol-
teplici rapporti con il Signore. Chi é Egli
per me? Il Padre? Gesu? Lo Spirito? Mio
Fratello? Il mio Pastore? Teresa insiste
molto su questa vasta scelta: ciascuno pud
dare alla sua vita spirituale una nota per-
sonale, seguire il suo cammino verso Dio
ispirato dallo Spirito Santo. In questo
aspetto dell’orazione, a chi ci si rivolga e
in quale modo, € richiesta una grande do-
cilita allo Spirito. “Trattate con Lui come
un padre, con un fratello, con un maestro,
con uno sposo: ora sotto un aspetto ed
ora sotto un altro, ed Egli vi insegnera
come contentarlo” (Cammino 28,3). E non
dimentichiamo la Vergine Maria, cosi vi-
cina al mistero trinitario: la sua missione
€ quella di introdurci in esso.

“Per me la preghiera e
uno slancio del cuore, e
un semplice sguardo get-
tato verso il cielo, ¢ un
grido di riconoscenza e di
amore nella prova come

nella gioia; insomma e

qualcosa di grande, di so-

prannaturale che mi dila-

ta I’anima e mi unisce a
Gesu’”.

(S. Teresa di Gesu B.,

Manoscritto “C” , 317)
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La nostra carissima suor Caterina di
Cristo € partita per il cielo (svelta svelta),
quasi senza farsene accorgere, come a ru-
bare quel Bene, a cui da tempo anelava.

Da anni soffriva, portando nel suo
corpo tanti mali che la crocifiggevano,
ma che non riuscivano a fermarla. E
quello che doveva compiere lo faceva, se-
renamente, senza farlo pesare, anche quan-
do, da qualche tempo, i dolori alla schiena
si erano fatti piu forti.

Coraggiosa e intraprendente, aveva
trovato il suo modo per non mancare
alla S. Messa quotidiana: anche per
scendere le scale, si appoggiava ad una
sedia a cui erano stato applicate delle
rotelle. Ci guardava con aria birichina
quando ammiravamo il suo mezzo di
trasporto, sorridendo di se stessa.

Ma, poco per volta, il male la fermo
fino ad impedirle di portare la mano alla
fronte per un segno di croce.

Nel mese di marzo, fu portata all’ospe-
dale civile: la degenza fu breve. Dopo
pochi giorni tornava in mezzo a noi senza
vita.

P. Damaso, nostro confessore, aveva
potuto ancora rinnovarle la grazia dell’as-
soluzione sacramentale.

Viviana Lampis era nata nel’32 in pro-
vincia di Cagliari. A 20 mesi perdette il
padre, Gaetano. La mamma - Caterina -

pi la mia vita di amore”

Monastero di Ragusa: la vivacita esuberante e il coraggio
maturo di Viviana, Suor Caterina, chiamata
dal Signore in quest’Anno Giubilare

donna dolce e profondamente religiosa, si
trovo cosi con tre bambine da allevare.

Mamma Caterina non si perdette d’ani-
mo; Si mise a lavorare per guadagnare da
vivere, per sé e per le sue creature. Incon-
tro Sisto, un uomo generoso e fedele, che
si offti a farle da compagno e da sostegno.
Dal loro matrimonio nacquero due bam-
bini e venne su una famigliola tanto unita
e felice, anche nelle prove.

In questo ambiente familiare, Vivia-
na ebbe modo di temprare il suo carat-
tere generoso e un’animo aperto all’ami-
cizia sin dall’infanzia. A volte, per ralle-
grare le nostre ricreazioni, raccontava che
per il suo affetto alla maestra di scuola
elementare, si sobbarcava il sacrificio di
accompagnarla alla stazione ferroviaria,
portandole la valigia, noncurante dei friz-
zi che le canterellava dietro la sorella mag-
giore. Stufa, Viviana si voltava e le faceva
segno che dopo I’avrebbero pagato le sue
belle trecce. Ma... dopo, le trecce rimane-
vano tranquille al loro posto e le due so-
relline si volevano pill bene di prima.

Crescendo, era diventata il braccio de-
stro di papa Sisto e lo aiutava nella gestio-
ne del bar, che avevano aperto in paese.
attiva, intelligente, in parrocchia aveva sen-
tito la vocazione al Carmelo ascoltando il
suo Parroco parlare di S. Teresa di Gesu.

Aveva saputo dell’esistenza di un Mo-
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nastero qui, a Ragusa... Compiuti i passi
necessari, pote entrare nel 1963, con la
benedizione della mamma, ma anche con
un po’ di sofferenza da parte di papa Si-
sto, che non avrebbe voluto perderla; la
stimava moltissimo.

Viviana venne per fare della sua vita
un dono: “Signore, la mia vita sia un
continuo olocausto per te, per la Chie-
sa, per i Sacerdoti, per tutti i miei cari,
per la mia comunita -, per i peccatori,
per le anime sante del Purgatorio”. Que-
ste parole abbiamo trovato scritte su un
foglietto sgualcito, che portava sul cuore.

Nel 1965 fece la prima professione e
nel 1968 la professione solenne.

Suor Caterina non si risparmiava an-
che nei lavori piu pesanti e pit umili: la
cucina, il bucato, la coltivazione del-
I’orto. Ma quando il suo fisico, non abi-
tuato a questo genere di fatiche, aveva
cominciato a risentirne, le superiori riten-
nero di doverle alleggerire il lavoro, dan-
dole incarichi di fiducia, come la sacrestia
e la ruota.

Il suo temperamento esuberante e a
volte anche la stanchezza - la portavano a
qualche scatto istintivo nei rapporti frater-
ni, ma subito, con la stessa rapida sponta-
neita, se ne pentiva e, riconoscendo la sua
colpa, chiedeva prontamente di essere per-
donata. Leggiamo in alcuni suoi biglietti-
ni: “Fare scomparire le durezze dell’affer-
mazione di sé. Soavita e pazienza. Ascol-
tare. Adorare”. E in un altro: “Accettarmi
come sono, con fiducia e abbandono”.

In comunita, era attenta ai bisogni di
tutte, sempre servizievole e disponibile no-
nostante i suoi acciacchi, sempre pronta a
mostrare riconoscenza e gratitudine.

24

Puntualissima in coro, organizzava la
sua giornata in modo da non perdere un
solo istante per il lavoro, ma soprattutto
per avere la possibilita di dare tutto il
tempo necessario alla lettura spirituale e
alle pratiche personali di pietd, come il
Rosario, la Via Crucis, ecc.

Amava la Madonna da vera carme-
litana e lo manifestava con tanti piccoli
segni di omaggio alle immagini di Lei,
sparse nel monastero che, nel mese di
Maggio, ornava di fiori e di luci, con tanta
delicatezza dettata dall’amore.

Scriveva a Maria Ss.: “Riempi la mia
vita di silenzio e il silenzio di amore”.

Viveva e operava con tutti i Santi del
Paradiso, ma soprattutto con S. Giu-
seppe, la cui statuetta doveva avere un
posto di onore nelle sue officine. Diceva
che S. Giuseppe, essendo falegname, do-
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veva presiedere tutte le sue imprese: lavo-
rando, armata di sega, seghetti, martelli,
chiodi, si sentiva da lui sostenuta.

Impiegava il tempo anche ad appro-
fondire gli scritti dei nostri Santi. Fino
agli ultimi giorni, quando i dolori si erano
fatti intensi, chiedeva alla sorella incarica-
ta della biblioteca qualche libro “un po’
leggero per la mia testa dolorante”: Lo
portava a termine, finché pote reggere un
libro fra le mani.

Con semplicita percepiva nei Supe-
riori la Presenza del Signore: poche ore
prima del suo ricovero in ospedale, la vi-
sita del Padre Commissario le infuse tanta
serenitd e pace, da sentire meno forti i
dolori fisici.

In sacrestia, le sembrava sempre poco
tutto quello che si poteva fare per ornare
la chiesa e tenere puliti i sacri lini. Amava
i fiori e continuava a coltivarli con mille
attenzioni, soprattutto perché le davano
modo di esprimere al Signore la sua fede
e la sua adorazione per il Mistero Eu-
caristico. .

Con queste sue belle doti, riusciva ad
essere I’anima delle nostre ricreazioni e
feste familiari: anniversari, festa della
Madre e altri lieti avvenimenti, erano va-
lorizzati da questa nostra sorella, con tan-
te piccole trovate scherzose, fiori e orna-
menti.

Aveva I’anima di artista, la nostra
sorella Caterina. Era lei ogni anno a
preparare il presepe, grande, sempre
nuovo e vi sapeva ambientare il Miste-
ro con ricchezza e varieta di accorgi-
menti.

I presepi, le statuine, che costruiva per-
ché fossero regalati agli amici, non erano

un hobby per sr. Caterina. Ci metteva tut-
to il suo ardore apostolico, oltre che I’estro.
Sapendo che nelle case ormai comincia-
vano a sparire le immagini sacre, si indu-
striava a produrne tante e belle: capezzali
per letto matrimoniale e per culle, angio-
letti e quadretti, per le stanze dei bambini.
Voleva che arrivassero tanto gradite, da
trovare un posto bene in vista nelle case.

E tutto ci0 con immenso sacrificio, lei
che aveva sempre qualche acciacco: sega-
va, lucidava... I ritagli di tempo sapeva
colmarli tutti, senza perdere un solo mi-
nuto. Durante la ricreazione, si metteva in
un angolo col suo piccolo tavolo carico di
bottigliette, pennelli di tutte le dimensio-
ni, e dipingeva, colorava, ultimava i suoi
lavoretti.

E questo con tanta semplicita. Non si
dava arie. Si metteva al lavoro in silenzio,
senza farsi notare. Quello che la sprona-
va era soprattutto I’obbedienza.

Abbiamo trovato scritto: “...’obbe-
dienza non solo al comando esplicito,
ma al solo desiderio, al minimo cenno;
e cio con piena soggezione del mio intel-
letto, con la gioia della mia volonta e
con perseveranza, senza cercare mai
nessun spiraglio, che possa farmi uscire

-dall’intero atto di obbedienza o alle-

viarlo...

Obbedienza che si sottomette per
amore a tutte e in ogni piccola cosa...”.

Alla ruota, nel suo tratto con le perso-
ne estranee, aveva attenzioni delicate, ma
senza affettazione o esagerazione. Sapeva
interessarsi di tutti, ma solo per portare
davanti al Signore le necessita di ciascu-
no...

Dopo il ricovéro in ospedale, molti avreb-
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bero voluto vederla, raccomandarsi a lei, alla
sua preghiera. E, alla fine, la partecipazione
degli amici ¢ stata toccante. La chiesa, per i
funerali, era gremita: I’hanno coperta di fiori,
hanno voluto portare a spalla la bara, che ¢
uscita trionfalmente in mezzo al battimani ge-
nerale. Anche questo gesto ha avuto un signifi-
cato pregnante di conferma alle parole dette
poco prima dal nostro Vescovo, il quale aveva
voluto presiedere la liturgia esequiale: “Suor
Caterina ha vissuto quello che ha professato”.

Ma il ricordo che & rimasto in noi piu
intimo e profondo ¢ il suo partecipare mi-

Giovanna Xerri nacque a Enna nel 1907
da una famiglia cristiana che tanto amo;
la mamma, Maria Savarese, era sorella
dello scrittore ennese Nino Savarese.

Giovanna fu particolarmente amata da
questo zio che in uno dei suoi libri narrd
la cerimonia della sua Vestizione religiosa.

Ben presto si delined in lei un’indole
buona e amabile. Da bambina frequentd
I’Istituto delle Suore Canossiane di Enna,
ove fu avviata allo studio del pianoforte e
del ricamo, che pratico con molta perfe-
zione distinguendosi per diligenza, bonta,
senso del dovere.. Rispondendo a 30.anni
alla chiamata del Signore entrd nel nostro

sterioso al dolore di Cristo che, con predile-
zione, ha voluto identificarla a Sé. Tale ap-
pariva anche fisicamente nelle ultime ore di
vita: un Crocifisso. Quel “si” pronunciato al
momento della sua consacrazione religiosa e
tante volte rinnovato come risposta all’ Amore
travolgente del Cuore di Gesu, ora non aveva
pit bisogno di voce per esprimersi: era divenu-
to realta viva nella sua carne. Quel “si”’ le ha
spalancato le porte della Vita che non avra pit
fine. A lei ora raccomandiamo noi stesse,
quanti ’hanno amata: molto aspettiamo dal-
la sua intercessione.

Le Carmelitane Scalze del Monastero
“S.Teresa di Gesut” - Ragusa

per te, mio bene immenso”

Suor Maria Teresa di Gesu, quasi 93enne, entrata al Carmelo un
giorno di Natale (nel °37)... Una vita buona e fedele. In una sua
breve preghiera: lo scopo della vita carmelitana.

Carmelo e anche qui mostro subito una
profonda attenzione alla vita regolare e
alla spiritualita. Nel 1939 emetteva la Pro-
fessione religiosa.

Presto perd fu provata da una lunga
malattia che la tenne fuori clausura per
diversi anni. Stando fuori non perdette mai
il senso della vita religiosa e, pienamente
abbandonata alla volonta di Dio, manten-
ne costanti i rapporti col Monastero. Fi-
nalmente, nel 1976, dopo una sosta al
Carmelo di Siracusa, dove lascid grande
edificazione e testimonianza di vita car-
melitana, rientro felice nel nostro mona-
stero, rendendosi disponibile in tutti i sen-
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si alla vita di comunita. Si distinse in modo
particolare nell’obbedienza, nella poverta,
nell’umilta, nella carita.

Era serena sempre nel suo atteggia-
mento, sorridente anche nella sofferenza,
se le si chiedeva come stesse risporrdeva
sempre: “benissimo” e, nel suo modo di
agire delicato, amabile, non mancava a
volte di quel sano umorismo che la rende-
va piacevole a chi I’avvicinava.

Da circa due anni non partecipava qua-
si piu alla vita di comunita, ma era vigi-
lante a unirsi spiritualmente ai vari atti: S.
Messa, Liturgia delle Ore, adorazione eu-
caristica ecc... € la S. Comunione, che
ormai riceveva a letto, era attesa con an-
sia. In questi ultimi mesi tutte abbiamo
potuto constatare quanto fosse diventato
“naturale” il suo rapporto con il suo ama-

“S. Marco” di Enna

to Sposo Gest. Pregava sempre e se le si
chiedeva se volesse andare in Paradiso ri-
spondeva: “Certo che ci voglio andare, ma
quando vuole Dio perché io voglio sempre
fare la volonta di Dio. “Un giorno una so-
rella la trovo che parlava un po’ piu forte e
le chiese: Sr. M. Teresa con chi parli? -
Rispose: “no, non parlo, sto pregando” e
alla richiesta della preghiera che stava reci-
tando disse: ‘io recito spesso questa pre-
ghiera: “Tutto per Te, mio Bene immenso,
quanto faccio, dico, soffro e penso. Tutto
per la Chiesa, per il Papa, il Vescovo, per
I’Ordine nostro e per i peccatori’.

“E poi dico anche a Gesu di fare di me
quello che vuole”.

L’ultima settimana viveva nel suo letti-
no quasi assente da quanto la circondava,
intenta a guardare nel vuoto come se ve-
desse qualcuno e gioisse di questa presen-
za a noi invisibile.

Qualche ora prima della morte la
sorella che le stava vicina, quasi scher-
zando le disse: “‘Sr. Maria Teresa, sei in
estasi? In estasi da tanto tempo? Per
obbedienza, scendi dall’estasi”’. Imme-
diatamente giro gli occhi verso la sorel-
la e, fissandola, le fece un amabile sor-
riso.

Il 16 aprile Domenica delle Palme -
serenamente reclind il capo e cesso di
vivere, quasi fosse felice di riconsegnare
allo Sposo divino la sua innocenza, la sua
vita, gioiosamente donata a Dio nel Car-
melo teresiano.

Grazie, Sr. Maria Teresa, della tua te-
stimonianza di vita!

Le Carmelitane Scalze del Monastero
di “S. Marco” - Enna
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| 1950 -
50 anni del Carmelo

di Siracusa

“Rendere tutto al Padre. Rendere grazie per tutto: essere con Gesii viva
Eucarestia”, Vogliamo cantare ancora questi versi scritti dalla
Madre Maria Pia nel decennio della fondazione del nostro monastero.

La riconoscenza affonda lontano. Le
figlie di S.Teresa furono chiamate a Sira-
cusa gia nel 1652, dall’ Arcivescovo mons.
Capoblanco e vissero per circa due secoli,
nel silenzio, la loro vita contemplativa,
finche un grave incendio e poi la soppres-
sione degli ordini religiosi, le dispersero.

La nuova fondazione,richiesta ancora
dall’ Arcivescovo (mons. Baranzini) € sta-
ta frutto di grande sacrificio, di umilta e di
speranza sconfinate. Era stata affidata alla
Madre M. Candida dell’Eucarestia,che
venne due volte a Siracusa per sorvegliare
i lavori della costruzione e soprattutto of-
fri le sofferenze del carcinoma, che dove-
va condurla alla morte. “La Madre Candi-
da fu la pietra di fondamento di questo
Carmelo, pietra che piu sprofonda e piu
validamente sostiene il peso di tutto 1’edi-
ficio”. Cosi scrisse Madre Maria Ines di
Ges, che le successe nel portare avanti la
fondazione, senza sapere che quelle paro-
le si sarebbero realizzate fino in fondo
anche in lei.

I1 22 aprile del ‘50 le fondatrici, prove-
nienti dal Carmelo di Ragusa, circondate
da una folla festante, seguivano 1’ Arcive-
scovo che portava in processione Gesu
Eucarestia dalla Chiesa dei Cappuccini al
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La Madonna del Carmine,
S. Teresa di Gesit e S. Giovanni della Croce.
Icona realizzata dalle suore del Monastero.

monastero. Gesu era al centro e dava sen-
SO a tutto; presto giunsero le vocazioni.
Ma ristrettezze e difficolta, aggravate dal-
la sordita sopravvenuta,determinarono la
Madre Ines a supplicare il Signore e a
chiedere ai superiori - di essere dispensata
dalla carica di priora. Nel 52 accolse con
gioia, umilta e disponibilita assoluta la
nuova priora, Madre M. Pia della Incarna-
zione. Rimase la nostra fondatrice nel na-
scondimento, spronandoci con 1’esempio
e con una maternita discreta.

Sotto la guida di Madre Maria Pia, il
nostro Carmelo crebbe e si sviluppo. Essa
ha trasmesso alla comunita la sua carat-
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tetistica: un grande amore per il Padre, una
particolare penetrazione del mistero dell’In-
carnazione e una profonda unione a Gesl
Crocifisso. Vivendo da figlia, sospesa, mo-
mento per momento, alla volonta del Padre,
ha cercato di guidare noi pure nella via
della fiducia e dell’umilta, e continua ad
accompagnarci a 92 anni con la semplicita
del suo comportamento teologale. Alla co-
struzione dell’edificio spirituale, il nostro
Carmelo, hanno contribuito i Padri carmeli-
tani e, in particolare il Card. Ballestrero,
con il suo insegnamento forte e teologale e
il Padre Beniamino della SS. Trinita.
Alcune delle nostre “pietre vive” sono
state trasportate dal Signore gia in cielo.
Madre Ines se ne ando all’improvviso,
ma con un gioioso presentimento; Suor Lu-
cia di Cristo, entusiasta e volitiva,a meno di
cinquanta anni, fu consumata da un carci-
noma; Suor Giovanna della Croce, costan-
temente inabissata nel mistero Trinitario;
Suor Carmela della Passione, virile, equili-
brata, materna, continuo a donarsi alla co-
munita anche con le limitazioni crescenti
del morbo di Parkinson, configurata sempre
piu al Crocifisso; Suor Maria Elisabetta, im-
petuosa, intelligente, umilissima, dotata di
una vivissima speranza teologale.
Vorremmo poter raccontare i fioretti del
nostro Carmelo. Per esempio, le tante volte
che abbiamo dato ai poveri I’'ultimo pacco
di zucchero o altro, ne troviamo alla ruota
tanto di piu; o il richiamo che la
Madre,commossa per una grossa offerta
ricevuta,si sente rivolgere interiormente dal
Signore, a guardare piuttosto il dono ben
pit grande che Egli ogni giorno, ci fa di Se
Stesso; o i tanti giochi della Provvidenza,
durante i lavori per il trasferimento del mo-

nastero a Belvedere e poi a Canicattini. Ri-
cordiamo la paternita dei nostri Pastori, I’aiu-
to dei Superiori,la bonta dei tanti amici e la
loro fede viva nelle nostre preghiere. Non &
possibile accennare ai vari incontri ecume-
nici e a tanti avvenimenti significativi, ne ai
lavori ai quali ci dedichiamo, - dalla prepa-
razione della carta papiro alla pittura, dagli
umili lavori di casa a quelli dell’orto-, tutti
compiuti per far piacere al Signore, nell’ob-
bedienza e nell’intimita con Lui.

11 22 aprile, anniversario del nostro 50°,
coincideva con il Sabato santo e cosi lo
abbiamo vissuto nel silenzio contemplativo,
nascoste “con Cristo in Dio”.Dopo la Pa-
squa abbiamo commemorato con belle ce-
lebrazioni, insieme all’ Arcivescovo, i nostri
amici, i nostri Padri Carmelitani, le nostre
famiglie...

Due recenti avvenimenti hanno caratte-
rizzato il nostro clima giubilare. Il 5 luglio
se ne ¢ andata dolcemente in cielo Suor
Maria Celina del Volto Santo,una delle fon-
datrici. Conservava, a 90 anni, I’entusiasmo
per Gesu dei suoi 18 anni. Si & sempre
donata con estremismo di amore e di sacri-
ficio. Era diventata una preghiera vivente e,
fino agli ultimi giorni, vibrava per ogni in-
tenzione apostolica. Pochi giorni prima,il
29 giugno,suor Maria Paola di Gesu ha
emesso la professione temporanea. Speri-
menta ogni giorno anche lei, che ha conse-
guito il diploma di violino,che questa nostra
vita & canto di lode,di ringraziamento e di
implorazione, “musica silenziosa” per rida-
re al Padre,attraverso tutto, lo stesso Amore
che Egli ci ha dato.

Le Carmelitane Scalze del Monastero “Madre
di Dio e S. Teresa” Siracusa - Canicattini
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Due padri malgasci tra noi

Il Direttore del Centro Missionario ci presenta due persone
che hanno portato il Madagascar in casa e che lo fanno
ricordare e amare ogni giorno.

Si tratta di P. Celestin
e P. Patrice, i due padri
Carmelitani Scalzi Malga-
sci, venuti a Palermo,
presso il santuario della
Madonna dei Rimedi, nel-
I'intento di completare i
loro studi e affiancarli con
il lavoro pastorale. Poiché
sono molto generosi e
amano conoscere la Sici-
lia, prima o poi, anche voi
avrete modo di incontrar-
li. Ritengo utile una loro
prima presentazione.

P. Celestin Rakotonoely, nato nel 1960 a
Mandarosa-Andramasina, da una famiglia
molto cristiana, ha incontrato i nostri missiona-
ri a Itaosy.

Ricorda con affetto P. Paolo Zanchetta, com-
piuti gli studi di scuola inferiore presso le Suo-
re Orsoline di Imerintsiatosika, frequentato il
liceo a J.J. Rabearivelo, ha vissuto il noviziato
con P. Flavio Caloi, ed ha emesso i voti, insie-
me a Patrice, il 15-10-1988 a Itaosy.

Terminato il corso di teologia ad Ambato-
roka in Antananarivo, & stato ordinato sacerdo-
te, il 6 agosto 1994 a ltaosy (Tananarive).

Dopo la sua ordinazione fa le sue prime
esperienze personali come vice-parroco nel di-
stretto di Jtaosy, e viene ben presto promosso

I padri malgasci con padre Italo missionario

come “responsabile di distretto” a Soavimba-
zaha, affidato alla comunita di Arivonimamo.

1126 luglio dell’anno scorso lascia il Maga-
dascar per I'Italia, una nuova e differente av-
ventura: viene in Sicilia.

Oltre allo studio, gli piacciono il lavoro, i
rapporti umani e le comunicazioni sociali; &
molto sensibile verso i poveri, ama tanto la
compagnia.

Come tutti i malgasci, sa tacere, vedere e
riflettere per scegliere il momento migliore per
aiutare le persone. Ammira lo spirito cordiale
delle famiglie siciliane, la loro ospitalita ¢ la
disponibilita dei giovani verso la Chiesa.

P. Patrice Rakotoarimanana, nato nel
1961, aAntanetibe-AndriamMamaby da
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una famiglia profondamente cristiana, in-
contra i Carmelitani ad Ampasanimalo;
(ricorda con affetto p. Gino Pizzuto). Ha
compiuti gli studi inferiori ad Ambanidia,
ha frequentato il Liceo ad Ambatonilita,
ha vissuto il noviziato a Itaosy con P. Fla-
vio Caloi, professando il 15-101988. Ha
concluso il corso di teologia ad Ambato-
roka; divenuto sacerdote, viene subito av-
viato a varie responsabilita.

Per due anni vive nella casa degli stu-
denti di Ampasanimalo. Passa un anno
quale vice maestro dei novizi a ltaosy e
poi assume il prezioso e faticoso lavoro
pastorale come “responsabile di distretto”
a Tsarahasina, affidato alla Comunita di
Arivonimamo. Gli piacciono la musica e
il canto oltre allo studio. Stenta ad abi-

tuarsi alla nostra_lingua, molto meno ani-
mata di quella della sua terra. Ma ¢ subito
conquistato dalla accoglienza dei Sicilia-
ni. Da poco tempo ha incominciato a con-
fessare e prendere coscienza della ricchez-
za di vita cristiana che c’¢ in tante perso-
ne di umile condizione, ma soprattutto nei
giovani.

Sto aspettando che loro siano in grado
di raccontare la storia che stanno vivendo.
Li penso facenti parte del Centro Missio-
nario e, all’occorrenza, capaci di darci una
mano nelle relazioni con i missionari e
con le comunita malgasce. La loro pre-
senza, i loro sacrifici e il loro apostolato
fra noi ci ricordano quanto & preziosa e
indispensabile la nostra opera per la terra
benedetta nella quale essi sono nati.

Angelo Gatto - Palermo

Missione Madagascar

I Carmelitani Scalzi sono presenti nella grande “Isola Rossa” dal 1969, quando 1
primi tre religiosi della Provincia Veneta, (P. Angelo Doriguzzi, P. Gino Pizzuto e
P. Sergio Sorgon) arrivarono a Ifaosy, alla periferia della capitale. Presto si
aggiunserto ad essi un’altra decina di missionari, che si dedicarono con generosita
all’annuncio del Vangelo, alla cura delle comunita cristiane, alle opere di carita,
scuole, dispensari, costruzioni di chiesé. Nel 1985 uno dei primi, P. Sergio, ¢
chiamato a dare la testimonianza del martirio; la sua morte costituisce I’inizio di
una sorprendente fecondita vocazionale: entrano i primi novizi e nel 1993 sono
ordinati Sacerdoti i primi Carmelitani Scalzi Malgasci.

Attualmente sono dieci i missionari italiani, diciotto i Sacerdoti malgasci, piu di
venti gli studenti di teologia, parecchi novizi e aspiranti. Lo scorso dicembre il
Centro dell’Ordine ha deciso di costituire in Commissariato i sei conventi del
Madagascar e dell’Oceano Indiano. Essi sono a Itaosy, ad Ampasanimalo, Mora-
manga, Arivonimamo, nell’isola di Maurithius e nell’isola di Reunion. Ogni
convento si dedica a decine di piccoli centri, con chiese, piccole scuole, laborato-
ri... in poverta spesso anche estrema. Le Carmelitane Scalze di clausura sono

presenti con sei monasteri.
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Per i fratelli Malgasci
noi possiamo collaborare cosi:

SOSTEGNO SPIRITUALE: PRE-
GHIERA E SACRIFICIO

(S. Teresina!)

Visita alle Missioni, Corrispondenza
con i missionari e con amici malgasci,
pubblicazione di notizie, ecc...
OFFERTE per: :

- le Case di formazione dei carmelitani
malgasci

- 1 monasteri di carmelitane scalze

- i centri religiosi: chiese, locali annessi,
sostegno ai catechisti

- le opere caritative delle comunita cristiane
- le molteplici scuole, dalle materne ai
licei

- la refezione per i ragazzi piu poveri

- 1 dispensari sanitari

- le cooperative agricole o di artigianato

ADOZIONI A DISTANZA

E una possibilita che i missionari rac-
comandano. Si puo adottare un/a bam-
bino/a con I’ offerta annuale di 600.000
lire, 50.000 al mese. La persona o il
gruppo che adotta ricevera la foto del
bambino, con un documento firmato
dal Padre missionario in cui sono in-
dicati nome, cognome, eta, situazione
familiare, scuola.

Si puo “adottare” anche un novizio o
uno studente carmelitano malgascio.
REALIZZAZIONE DI UN’OPERA

Un “Gruppo missionario”, o una Comuni-
ta, o tutti insieme possiamo impegnarci a
sovvenzionare la realizzazione di un’ope-

ra (chiesa, scuola, officina...) suggerita dai
Missionari.

MERCATINO DELL’ARTIGIANA-
TAO MALGASCIO '
Organizzare in particolari circostanze
la vendita di prodotti di artigianato
malgascio che i missionari sono di-
sposti a inviarci.

E TUTTO CIO CHE IL NOSTRO
AMORE SAPRA SUGGERIRCI!!

* Perche questo impegno sia possibile
¢ necessario che:

- Ogni Comunita abbia un suo “Grup-
po missionario” efficiente e capace di
animare e di progettare vari momenti
pro-missioni durante 1’anno.

- In tutte le nostre chiese si program-
mi bene e si celebri la “Giornata Mis-
sionaria Carmelitana” e ci sia un an-
golo abitualmente aggiornato dedica-
to alle Missioni (una bacheca, una stan-
za, il notiziario...)

CENTRO MISSIONARIO CARME-
LITANO MADONNA DEI RIMEDI
SICILIA

Piazza Indipendenza 9

90129 PALERMO

Direttore: P. Angelo Gatto
Tel. 091-422473

Fax: 091-6575277

Email angelogatto@tin.it
C.C.P. N° 12574943
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Sono cresciuto in un ambiente catto-
lico, dove I’essere cristiano si esprime-
va nel vivere la “volonta di Dio” e nel-
I’osservanza dei dieci Comandi di Dio.

Mio padre era la figura centrale; la-
borioso, generoso, saggio nell’educar-
ci, provvedeva ad una famiglia di 13
persone, la sua e quella di suo padre,
rimasto paralitico ancora giovane.

Da bambino, anche se ero vivace e
molto irrequieto, il mio primo impegno
dopo la scuola era servire in chiesa da
chierichetto.

Ricordo quante volte partivo di cor-
sa gia vestito, tenendomi la tunichetta
rossa raccolta ai fianchi, e arrivavo tra-
felato, a funzione gia iniziata, ma il vec-
chio parroco non mi rimproverava mai;
finita la celebrazione, in sacrestia, mi
precisava con tanta dolcezza di rispetta-
re di piu I’orario.

In famiglia mi dicevano che ero
“quello dell’ultimo minuto”.

Un poco di serieta 1’ho acquisita
quando, ormai adolescente, insieme ad
alcuni coetanei, mi dedicavo ai bambini
con spettacoli ricreativi, cinema, teatro.
Tutto cio riempiva la mia vita di gioia...

Intanto crescevo, € la vanita attec-
chiva in me, mi piaceva di piacere, sal-
tavo tra storielline d’amore, come tanti
ragazzi, e le insidie. piu velenose gia si

Adamo! dove sei?

L’esperienza di un uomo che si allontana...
ma viene cercato costantemente dal buon Pastore

profilavano: mi avrebbero segnato. In
ogni cosa ormai cercavo soddisfazioni e
verso i 20 anni, per le abbondanti retri- -
buzioni derivanti dal mio estro artistico,
il denaro mi diede il “colpo di grazia”;
toccavo il fondo di ogni vizio, senza
nessun rimorso; non c¢’erano né Dio, né
gli altri. Tutto questo per molti, lunghi
anni.

A volte mi accorgevo, quasi con ri-
sentimento, che in certi momenti parti-
colari, qualcosa di invisibile era attorno
a me come per proteggermi, ma io non
capivo; mi ostinavo piuttosto, pensavo
che c’era “qualcuno” che ostacolava i
miei programmi.

Al punto che, piu di una volta reagi-
vo con rabbia: perché non mi lasci vive-
re, 10 sono libero, io sono mio, non ho
bisogno di nessuno, io, e faccio tutto
quello che desidero.

Ma una notte, stavo tornando a casa
con la mia auto, dopo una”’notte brava”,
era come se nel mio cuore ci fosse un
senso di vuoto: avrei dovuto essere sod-
disfatto, non mi mancava nulla, e inve-
ce c’era un senso di angoscia.

Ero triste, non lo potevo negare, e
mentre guidavo, ho sentito come se qual-
cuno mi dicesse, con un tono chiaro,
scandito: “c’¢ una sola strada per
conoscermi,tu la devi percorrere tutta”.
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Mi sentii colpito e per timore di di-
menticare, accostai la macchina e scris-
si quelle parole in un pezzo di carta.

Nei giorni successivi rileggevo quel-
le parole: cosa volevano dire? e perché?
non mi mancava nulla, avevo tutto cio
che volevo.

Le domande si affollavano 1’una sul-
I’altra, ne riconoscevo il senso ma non

34

riuscivo a tradurle nella mia
vita.

Qual’era la strada, non
era forse quella che io avevo
scelto? Non vivevo, forse, la
mia vita come tutti gli altri
della mia eta?

Eppure dentro di me mi
sentivo come quando Dio
chiamd Adamo e gli disse:
Dove sei?

Si, mi ostinavo a non ca-
pire perché mi nascondevo,
a causa della mia vergogna,
della mia disobbedienza; fi-
gurarsi se il Signore poteva
parlarmi: cosa poteva dirmi?
e che cosa poteva farsene di
uno come me?

Oggi riconosco la bestem-
mia che maturavo nella mia
mente, credevo che non po-
tevo essere pill amico di
Gesu, e che ormai non si cu-
rava piu di me. Il dialogo
con il Signore era roba per i
giusti, per i puri.

Volevo dimenticare, non
pensarci piu, e con quale pre-
sunzione!

Ma chi pud nascondersi
agli occhi di Dio?

Quando sembrava tutto passato, co-
nobbi per caso una chiesa evangelica; li
si apri uno spiraglio nel mio cuore, mi
sono nutrito della sola parola di Dio,
dell’amore che i fratelli e le sorelle nu-
trivano per me; mi accorgevo che quel
lumino tremolante nella mia anima di-
ventava fiamma viva.
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Dopo diversi anni mi sono accorto
che mancava un elemento essenziale, di
preciso non sapevo cosa (oggi so che ¢
I’Eucaristia).

Lasciai la comunita con un pretesto;
che grande dispiacere per tutti!

Pregavano per me, mi cercavano.

Mi sembro di retrocedere dai miei
passi, ma in realta dovevo riflettere.

Nessuno sapeva spiegarsi il motivo
della mia decisione, anche perché non
riuscivo a confidarmi con nessuno.

Sono cose talmente intime...

Nello stesso periodo di questa deci-
sione, sembro che nuvole nere piom-
bassero sulla mia esistenza: decine di
disavventure, sociali, economiche, af-
fettive, persino legali e addirittura fisi-
che.

Mi chiedevo che cosa stessi facendo
di tanto male, perché tanto accanimento
su di me: non poche volte la tentazione
in tutte le sue forme mi ha assalito.

Non riuscivo pil a pregare, mi senti-
vo un vigliacco.

Con la morte improvvisa di mio pa-
dre nel ’94, il nostro parroco venne a
casa a confessare i familiari.

Anche io accettai di confessarmi e
durante il funerale, alla Messa, presi
I’Eucaristia insieme a tutti i miei paren-
ti.

Gesu in quel momento aveva operato
un prodigio in me: con la comunione
dei Santi, apriva un nuovo capitolo an-
cora pill maturo.

In quella stessa occasione, una mia
cara amica mi rinnovo un invito che mi
faceva da molto tempo, di andare a tro-
vare con lei i padri carmelitani, cono-

sciuti 20 anni prima, a “Monte Carmelo”.

Quel giorno non le dissi: “Poi” come
avevo fatto centinaia di altre volte pri-
ma, ma: “Domenica prossima” e cosi
fu.

Quella domenica pomeriggio ho mes-
so i miei piedi “al Carmelo”, per una
visita di cordialita del tutto priva di pro-
fonde intenzioni, forse solo per il pia-
cere di rivedere persone a me care, e
durante la messa presi di nuovo I’Eu-
caristia.

Avevo ricevuto un altro dono. Quali
percorsi sconosciuti mi ha fatto com-
piere il Signore, a piccole tappe, cono-
scendo ogni cosa di me: la mia fragilita,
la mia testardaggine, la mia miseria
umana, la mia disobbedienza, le mie col-
pe.

Dovunque io sia fuggito, il buon Pa-
store ¢ venuto a cercarmi.

Tutte queste cose oggi li depongo ai
piedi dell’ Altare dell’Eucarestia; Lui sa-
pra correggermi con ogni mezzo per se-
guirlo sino alla fine.

Gli offro quel che resta della mia
esistenza, come i due spiccioli della ve-
dova al Tempio: ¢ tutto quello che ho,
ed ¢ quello che Egli vuole.

Finalmente credo alle parole del Sal-
mo: “Il Signore fa sicuri i passi dell’uo-
mo e segue con Amore il suo cammino.
Se cade, non rimane a terra, perché il
Signore lo tiene per mano”.

A te, fratello, dono con gioia questo
spaccato di vita, perché tu possa valuta-
re quanto & grande 1I’Amore del Creato-
re per la sua creatura.

Pao 53
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Quando si affronta I’argomento relati-
vo ai giovani non ¢ sempre facile definir-
ne tutti gli aspetti. Questa fascia di eta —
ricca di energie, di spensieratezza, di pro-
getti — ¢, infatti, continuamente in evolu-
zione. Cercherd allora di comunicare
I’esperienza che, nel Movimento Eccle-
siale Carmelitano, vivo con i nostri stu-
denti.

La prima domanda che I’educatore si
pone all’inizio di un cammino riguarda il
metodo: cosa dire? Quali argomenti trat-
tare? Che tipo di impronta lasciare duran-
te gli incontri? Di fronte a questi interro-
gativi verrebbe voglia di dire: “Io non sono
adatto a svolgere questo compito!”.

Intanto ['umilta ¢ il primo elemento
fondamentale del nostro lavoro.

Nella nostra piccola esperienza abbia-
mo constatato nei giovani un particolare
rigetto per gli argomenti che potremo de-
finire di tipo morale .

L’esperienza cristiana infatti per i ra-
gazzi non ¢ una questione di apprendi-
mento dottrinale o altro di simile; & inve-
ce questione di clima, di pedagogia, di
eredita, come in una famiglia. Bisogna
puntare sempre all’educazione del cuore,
soprattutto nel fenomeno dell’amicizia, a
cercare di capire il cuore degli avveni-
menti e della vita, ad avvicinare al cuore
di Cristo.

fro con una PERSONA
che ama

Noi stiamo lavorando su queste fonda-
menta. | ragazzi sono spiazzati da questo
nuovo modo di procedere e si mostrano
piu attenti e incuriositi; iniziano a porsi la
domanda su Dio.

A questo punto & necessario focalizza-
re il campo di azione dove questi ragazzi
vivono.

Di fatto il luogo in cui essi trascorrono
la maggior parte del tempo ¢ la scuola, lo
studio. Ed & proprio a scuola che, nel con-
fronto con gli altri compagni, si scontrano
con una realta banale e povera di valori.
Di contro, il loro atteggiamento ¢ spesso
passivo, tende a mantenere una sorta di
anonimato.

Questo accade perché forse nel passa-
to € stato vissuto un cristianesimo ridotto
soprattutto alla liturgia e alla morale. Di
conseguenza oggi ¢’¢ la paura di esporsi,
di affermare i valori, il punto di vista cri-
stiano su temi che non sono strettamente
di carattere religioso, ma che comprendo-
no la sfera del vissuto culturale e sociale
di ogni uomo, da cui Dio non puod essere
escluso.

Durante gli incontri affrontiamo argo-
menti tratti dalla vita quotidiana dei ra-
gazzi, quali la famiglia, la scuola, il rap-
porto con gli altri, ecc, e nella dinamica di
questa riflessione scopriamo lentamente il
senso, la presenza di Dio. In ogni giovane
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¢ presente una certa nostalgia di Dio, ma
spesso questo richiamo viene paralizzato
da un modo astratto di presentare la verita
religiosa.

Dio per molti ¢ I’essere perfettissimo
creatore del cielo e della terra...(sacrosanta
verita) e solo per pochi una PERSONA
che ama e chiede di essere amata.

Ultimamente, a scardinare questo pre-
giudizio nei confronti di Dio ¢ stato I’in-
contro con le Suore Carmelitane di clau-
sura di Canicattini Bagni, durante una va-
canza estiva.

E’ bastato dialogare con loro, scrutare
nei loro occhi una particolare gioia, ascolta-
re il racconto della loro vocazione e della
loro vita all’interno del monastero per com-
prendere che Dio ¢ presente nella nostra
quotidianita piu di quanto immaginiamo.

1 , ‘:

Di fronte alle tante provocazioni del
mondo e al dilagare delle proposte orien-
taleggianti (oggi va di moda la medita-
zione trascendentale!) la persona di Cri-
sto che vive nel cuore di queste donne —
ma certamente nel cuore di ognuno di
noi — diventa ’unica chance dell’'uomo
moderno.

Cristo ci ama prima che veniamo al
mondo e segue con interesse e pazienza il
corso della nostra vita e attende silenzio-
samente la stretta del nostro abbraccio.

Come educatori possiamo solo dare ai
nostri giovani la possibilita di questi in-
contri, che spesso sono piu eloquenti di
tanti discorsi. E il carisma carmelitano ci
sta aiutando in modo determinante.

Michelangelo Nasca - Palermo

Gli studenti con alcuni disabili nella vacanza estiva del ‘99 a Canicattini (SR)
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Memorare,
piissima
Virgo
Maria...

Duccio di Boninsegna, Congedo di Maria da S. Giovanni

Ricordati, piissima Vergine Maria, che non si e mai
udito che alcuno sia ricorso alla tua protezione, abbia
implorato il tuo aiuto, abbia cercato il tuo soccorso e
sia stato abbandonato. Animato da tale confidenza, a
te ricorro, Madre Vergine delle vergini; da te vengo,
dinanzi a te mi prostro, gemendo peccatore. Non di-
sprezzare, Madre di Dio, le mie parole, ma ascolta be-
nevola ed esaudisci. Amen

(S. Bernardo)




Pubblichiamo
le lettere di coloro che
vogliono condividere
la loro esperienza di
preghiera.
Abbiamo bisogno
di essere incoraggiati e
sostenuti dai nostri
fratelli in questa impresa
della preghiera.
Figli della Santa Madre
Teresa, sappiamo che il
cammino della preghiera
¢ impegnativo e in
questo caso vale
proprio il proverbio che
Uunione fa la forza.

Se non avete scelto
il vostro
giorno ¢ la vostra ora,
fatelo subito

delle finestre che ci sono
nello specchietto
pubblicato a parte.

Ti invitiamo
a scrivere il tuo
orario di preghiera
eil tuo
giorno mensile,
cognome, nome,
telefono e indirizzo;

spedisci questi dati a:

P. TERESIO IUDICE
Convento Carmelitani Scalzi
Via Madonna delle Lacrime, 52
Tel. 095 7178132
95030 Trappeto (CT)

Potremo farti giungere
anche i sussidi
di preghiera

L’ora di preghiera per le vocazioni

0000000000000000000000000000000000 P.Tel‘eSiOIudice

Carissimo Padre Teresio, ricevo la rivista “Nel
Cuore della Chiesa “ e leggo “L’Ora di preghiera
per le vocazioni “. Aderisco all’iniziativa: il primo
giorno di ogni mese dalle 15 alle 16, anche se
quotidianamente prego per questa intenzione. Ho
settantaquattro anni e porto i limiti di due gravi
malattie: un linfoma e una meningite. Non so quan-
to durera la mia vita, ma nei cieli continuero a
pregare. Mi pare di capire che si tratti di vocazioni
all’Ordine sacro e ad Ordini e Istituti particolari,
anche se c’¢ la vocazione al Sacramento del Matri-
monio e alla vita da singolo nel celibato e nella
verginita... Tutte vocazioni che fanno vivere il Bat-
tesimo in stati di vita diversi. Nel nostro santo Ordi-
ne, il cui carisma ¢ I’orazione, il battesimo si vive
nei diversi stati di vita. Leggo a pag. 30 della Rivi-
sta che a Enna sono entrati nell’Ordine secolare una
coppia di coniugi, una coppia di fidanzati, una mam-
ma e una figlia.

Tutte vocazioni a vivere il Battesimo nel carisma
del nostro Ordine!

Come sussidi per ora ho scelto la liturgia del-
1*ora nona del giorno e ho pregato col Santo Rosa-
rio. Un’intenzione per ciascuna decina: 1° perche la
consacrazione battesimale sia vissuta attraverso il
Sacramento dell’ Ordine Sacro, 2° perche sia vissu-
ta attraverso il Sacramento del Matrimonio, 3° per-
che sia vissuto attraverso il carisma dell’Ordine o
dell’Istituto a cui si appartiene, 4° perche sia vissuto
dai singoli nubili, celibi, vergini, 5° per ringraziare
la Trinita adorata per le diverse vocazioni.

Dio chiama tutti e ciascuno. Che le risposte sia-
no un “si”, un “eccomi” come quello di Maria,
vergine e Madre, dolcissima sorella. Ti abbraccio e
ti ringrazio per la tua iniziativa.

Anna Leotta
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La prima foto in alto: (di Daniela Tornabene)
i giovani della comunita "S. Giuseppe" di Enna

Le altre due foto: (di P. Raimondo)
il gruppo giovani del Carmine di Carlentini
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