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Iospitalita dellascolto,

dip. Renato Dall’Acqua

Ascoltare senza accogliere la parola é rimanere sordi. Manon

dobbiamo andare difretta. L'ascolto inizia con una sosta, una
frattura nel moto meccanico del tempo, nel moto perpetuo, senza intelli-
genza, del nostro andare. Ma dove?
Inizia con uno stareli ed accorgersi di una presenza, di chi sta fuorie
bussa, chiede l'ospitalita dell ascolto, il diritto di esistere, diritto che gli
possiamo anche negare.
Occorre una sosta d'ascolto per un cambio di tempo, per lasciarci sbara-
gliare dal tempo dell’altro che é tempo da “perdere”, per lasciarci invade-
re ed espropriare dal suo mondo, disposti a smarrirci, shalzati fuori nel
suo orizzonte, nella sua situazione, eppure orientati dal suo volto.
L'altro che sta alla porta e bussa, l'altro che chiede di aprire, di entraree
uscire, ciespone al nuovo, aun'incognita, cisottrae al previsto; previsto
comelerisposte con cui crediamo di poter capire e spiegare e chiuderla li.
Perché primavogliamo capire, chiaro e distinto; ma, di fronte all’altro,
prima cheil capire c’éil suo diritto ad esistere, aessereli, presentee
imprevisto. Come un figlio inatteso, che primava accolto, come il dolore
scomodo, che va compatito: al modo di Dio quando dice «Io sono con
te». Anchel'ascolto si colloca li, nel mistero della comunione, é quello il
suo mondo, il suo orizzonte; orizzonte entro cui tutto é compreso.
Comprendere é cogliere nell'insieme, percepire lintero, il senso delle
paroleoltre la lettera, capire dentro unaesistenzavissuta.
Leparole che esprimono unavita, un mondo, non possono essere intese
smembrate da quellavita, fuori da quel mondo, dalla totalita di un’esi-
stenza personale con i suoi colori, con le sueferite
«Amare e ascoltare dentro» scriveva Etty Hillesum dal lager nazista.
Capisce chi comprende, e «tende l'orecchio» (Pr 2,2), attento a cogliere
gliechi delle parole, il residuo di non detto, cio che la parola non puo e
nonriesce a dire, fino in fondo, dellavita. Ascolto é immersione e distan-
zanellavita dell’altro, uno stargli di fronte, é coscienza di uno scarto tra
cio che capiamo e il mistero dell’altro, quel “di pin” che é lavita di ognu-
no. Fattosi attento, l'ascolto sa farsi accogliente-obbediente.
Obbediente: capace del “si” all esistenza dell’altro, che hala precedenza
sull’io; accogliente: che sa fare spazio a cio che é pin grande della nostra
misura.
Ascoltare é stare dalla parte di “ogni altro”, di quell’Altro, Cristo, che per
farsi ascoltare, per «abitare in mezzo a noi» (Gv 1,14) é stato disposto ad
attraversare lavita e a incontrare lamorte; il suo «grido» (Lc 23,44) di
morte, ha misteriosamente saturato il tempo, ed é destinato a udirsi per
sempre, come grido di tutti gli uomini, in cui Cristo é «inagonia fino
alla fine del mondo» (Pascal). Saperlo ascoltare, é il segno cheil Cielo ha
trovato dimora finalmente anche in noi.

Y
Enel segno dell’accoglienza che vorremo parlar di ascolto.




#fmare e
ascoltare

Una prospettiva
biblica dell’ascolto

di sv. Maria Cecilia del Volto Santo

scoltare, nel senso biblico,

significa ricevere la parola di

Dio e metterla in pratica per

S camminare verso la santita.
Verso DlO «Ascolta, o Israele, e bada di
mettere in pratica tutte le leggi e i coman-
damenti di Dio, perché tu sia felice [...].
Ascolta, Israele: il Signore ¢ il nostro Dio, il
Signore & uno solo. Tu amerai il Signore
tuo Dio con tuttoil cuore, con tuttal’anima
e con tutte le forze» (Dt 6, 3.4-5). Anchein
senso evangelico fides ex auditu - la fede
derivadall’ascolto (cfRm 10, 17)-, che vuol
dire disporsi a cambiare in meglio la pro-
pria vita.
Gesu

del

frase

completa la
Deuteronomio riportata: «Uno degli scribi

domando: “Qual ¢ il primodi tuttiicoman-
damenti?”. Gesu rispose: “Il primo e:
Ascolta, Israele. Il Signore Dio nostro ¢
I'unico Signore; amerai dunque il Signore
Dio tuo con tutto il tuo cuore, con tutta la
tua mente e con tutta la tua forza. E il
secondo & questo: Amerai il prossimo tuo
come te stesso. Non c’¢ altro comanda-
mento pittimportante di questi» (cfMc 12,
28-31).

Gesl mette sullo stesso piano I'amore
di Dio e I'amore del prossimo e ne fa un
unico comandamento, perché I'uomo &
creato a immagine e somiglianza di Dio.
Rivela pure che il segreto del dar fiducia e,
dunque, del saper ascoltare & I'amore,
principale elemento dell’ascolto. Per




ascoltare bisogna amare. Lamore include
I'interesse per la persona.

Se cid manca, non serve tendere gli orec-
chi materiali. Solo chi ama desidera che I'al-
tro cisia, loascolta, gli da fiducia. Fede/fidu-
cia e amore vanno insieme nell’ascolto
costruttivo di ogni personalita.

Chi ascolta dovrebbe protendere ogni
senso, anzi tutto l'essere, verso chi parla:
I'udito ascolta, la vista si accorge di gesti, di
atteggiamenti, di cenni, l'intelligenza riceve,
il cuore accoglie. Cosi inteso, 'ascolto miglio-
ra la propria condotta e si rivela essere una
disposizione
interiore del
cuore che, pro-
prio perché ama,

“C ome Maria saremo beati

«A chi parlero perché mi ascoltino? Sono
incapaci di prestare attenzione. Ecco, la
parola del Signore & per loro oggetto di
scherno; nonla gustano» (Ger 6, 10).

La stessa cosa accade nel Nuovo
Testamento: la parola di Dio, la parola dei
santivienerigettata da molti: «All'udire que-
ste cose, fremevano in cuor loro» (At 7, 51).
Anche ai nostri giorni 'uvomo & tentato di
fare il proprio arbitrio e di non ascoltare il
fratello. Si distoglie da Dio. Si distoglie dal
fratello. Ogni ascolto ¢ efficace se smuove
qualcosa del proprio interno, anche un solo
frammento, in
meglio. Tl disce-
polo ascolta il
maestro, il bam-

vuole ascoltare. binoil suo papa,
T un andare se sapremo ascoltaree la sposa lo
incontroa Dio. . . sposo, l'amico
Un andare mettere lnpratzca la persona cui
incontro al fra- vuol bene.

tello. E, questo,
l’autentico
ascolto evange-
lico cheracchiu-
dein sé fermenti
disantita. Intale
lunghezza d’on-
da parlare equi-
valeadirbene, a
far del bene, a
donare; e ascol-
tare significa
crescere.

Se «chi non ama il proprio fratello che
vede, non puo dire di amare Dio che non
vede» (cf 1 Gv 4, 20), e se Dio e prossimo
vanno insieme per 'unico comandamento
dell’'amore «chi ama Dio, ami anche il suo
fratello» (1 Gv4, 21), allo stesso modo chi fa
del bene al prossimo fa del bene a Dio e chi
ascolta il prossimo in tutto cio che € bene,
ascolta Dio. Il prossimo & I'intermediario in
cui Dio si nasconde.

Lascolto materiale, del solo udito, ¢ un
ascolto sterile, che lascia immutata la perso-
na. In fondo I'ascolto del solo udito esteriore
¢ un non volere ascoltare. «Se dico la verita
perché non mi volete credere? Chi ¢ da Dio
ascolta le parole di Dio; voi non le ascoltate
perchénon siete da Dio» (cf Gv 8, 46-47).

laparolaudita (Lcll, 28).
Cosi hanno fatto i Santi,
che sono una parola
profeticadi Dio

all’ umanita.

Pensiamo
alla Trinita, a
quel primo dia-
logo dei Tre. 11
Padre vuole sal-
vare il genere
umano; il
Figlio, proteso
totalmente
,, verso il Padre,

vede, intuisce e

pronunciail suo
«si, Padre!». Non sempre occorrono parole
per comprendersi. Lascolto silenzioso, che
penetra nell’amato, puo dire molto pitt di un
intero discorso.

Come Maria saremo beati se sapremo
ascoltare e mettere in pratica la parola udita
(Lc11,28). Cosi hanno fattoiSanti, che sono
una parola profetica di Dio all'umanita. Il
Signore ascolta quanti lo amano e si sforza-
no di farlo felice compiendo la sua volonta:
«Se uno fa la volonta di Dio, egli lo
ascolta»(cf Gv 9, 31). «Qualunque cosa gli
chiediamo secondo la sua volonta, egli ci
ascolta» (1 Gv 5, 14). Per avere la Vita, ascol-
tiamo la Parola che salva, che ci puo venire
da ogni intermediario, da ogni fratello.
Niente c’e di piti bello che ascoltare e far con-
tenti quanti siamano.




occasione

| ella vita, oggi, tutti siamo piti o

"meno coinvolti nella corsa

- affannosa che ci trascina a fare

. sempre qualcosa; non c¢’¢ mai

" tempo per fermarsi, ascoltare

se stessi, le persone a noi care o qualsiasi

altro che possa trovarsi sul nostro cammino

e chiederci attenzione; c’'¢ sempre qualcosa
dipiuimportante, di pit1 giusto da fare.

E i bambini? Che ripercussione ha que-
sto nostro stile di vita su di loro? Ascoltare
significa prestare piena attenzione all’altro.
Quando un padre sta seduto sul pavimento
e farotolare la palla davanti al suo bambino,
la sua attenzione non & concentrata sulla
palla, ma sul bambino.

Se invece il papa parla al telefono men-
tre fa rotolare la palla, la sua attenzione
verso il bambino e ridotta. Questo & solo un
piccolissimo esempio di come spesso
comunichiamo in maniera malsana ed edu-
chiamo ad uno stile comunicativo carico di
interferenze.

M"W; i e




Eppure quasi tutti sicuramente abbiamo
fatto I'esperienza di esserci fermati almeno
una volta nella vita perraccogliere il grido di
chi ci chiedeva solo ascolto, non consigli,
non risoluzione di problemi, ma esclusiva-
mente ascolto; o ancora, ci sara capitato di
trovarcinella situazione oppostadi chi, ciog,
cercavaun po’ diattenzione per essere ascol-
tato. Sicuramente, chi ha vissuto queste
esperienze, sara d’accordo nell’affermare
che sono stati momenti speciali di crescita
personale e di dono gratuito inaspettato.

Partendo, allora, dalla certezza che la
qualita della nostra esistenza umana dipen-
de molto dal tipo di rapporti che instauria-
mo con glialtri, selanostracomunicazione &
chiara o carica di incomprensioni, provia-
mo ariflettere su qualche atteggiamento per
poter vivere una comunicazione sana e,
quindi, un ascolto piu veritiero.

Essere sinceri con se stessi.

Questa affermazione potrebbe sembrare
superflua, ma in realta il primo ostacolo alla
comunicazione con gli altrinon & frameele
altre persone, ma ¢ dentro di me. Se non
riconosco la verita con me stesso, non sarod
capace di riconoscerla con gli altri; se non
sono in contatto con i miei sentimenti e i
miei comportamenti, non potro condivider-
li con altre persone; se inganno me stesso,
ingannerd sicuramente anche l'altro. E
necessario cercare di capire chi siamo vera-
mente, anziché ripeterci chi dovremmo
essere. E importante riconoscere le masche-
re che abitualmente indossiamo oiruoli che
scegliamo nella vita, prendere, cioe, consa-
pevolezza delle motivazioni che stanno alla
base del nostro pensare ed agire.

Assumercilapienaresponsabilita delle
nostre azioniereazioni, facendo dichiara-
zioni imperniate su di noi e non sugli altri.

Per molti dinoi e difficile riconoscere che
le proprie azioni e reazioni non sono causate
dagli altri, ma da qualcosa dentro noi stessi.
In realta, chi non & padrone delle proprie
reazionitende ad attribuire aqualcunaltroo
qualcos’altro la colpa dei propri fallimenti o
delle reazioni inadeguate, facendo ricadere
la propria responsabilita fuori di sé.

Quando comunichiamo chiariamo che

stiamo esprimendo la nostra verita e non
laverita.

La maggior parte di noi ha la tentazione
digeneralizzare la propria esperienza perso-
nale e dimentica che gli altri sono diversi da
noi. La tentazione di generalizzare indica
che ho scoperto 'esistenza dell’altro solo in
modo imperfetto, e che non mi sono ancora
reso conto di quanto unico e particolare sia
ognuno di noi.

Capire accuratamente cio che gli altri
vogliono dire

Per esser sicuri di aver compreso corret-
tamente il messaggio ascoltato ¢ possibile
chiedere tre tipi di chiarimento.

Il primo consiste semplicemente nel
chiedere maggiori informazioni, indivi-
duando le parti mancanti.

Il secondo tipo & quello di verificare il
significato delle parole, poiché il significato
attribuito alle parole potrebbe essere diver-
so per entrambi.

Il terzo tipo consiste nel verificare la
comprensione dell'esperienza ascoltata. In
quest'ultimo caso l'ascoltatore rimandera la
condivisione cosi come ¢ stata intesa per
assicurarsi di aver colto realmente l'impatto
emozionale di quanto espresso. L'obiettivo
dell'ascoltatore, infatti, non &€ semplicemen-
te quello di comprendere cid che viene detto
nei suoi contenuti, ma comprendere anche
la sensazione di base provata.

Accettare gli altri in ogni fase della loro
crescita.

La vita ¢ di per sé una trasformazione e
tutti percorriamo in vario modo un cammi-
no che ci condurra alla crescita personale e
alla realizzazione delle nostre potenzialita.
In questo cammino abbiamo tutti bisogno di
molta pazienza, verso noi stessi e verso gli
altri.

Da recenti ricerche svolte sulla morte e
sul momento del trapasso & emerso che soli-
tamente chi & in fase terminale attraversa
cinque fasi attraverso cui giunge ad una
serena accettazione della morte:

lanegazione;

lacollera;

lacontrattazione;

larassegnazione depressa;




laserena accettazione.

In questo graduale movimento le perso-
ne avanzano ciascuno con una propria velo-
cita personale e la vera accettazione del
morente implica il saper accettare anche la
sua velocita e gli stati d'animo propri di ogni
fase.

11 processo dello sviluppo e della crescita
umana somiglia molto a questo processo di
accettazione della morte, infatti, in ogni
cambiamento della vita, ci sono una morte e
unarinascita e, sembra, che per ogni morte,
piccola o grande che sia, occorre attraversa-
re queste cinque fasi. Ciascuno deve proce-
dere conil proprio ritmo personale, e duran-
tel'intero processo abbiamo bisogno di esse-
re accettati in qualunque fase ci troviamo.
Ad esempio, con i bambini dobbiamo per-
mettere loro di essere bambini e non possia-
mo insistere su comportamenti coerente-
mente maturi.

Quando qualcuno rifiuta di accettarci la
nel posto in cui ci troviamo nel grande pro-
cesso della vita, € come se questa persona
non ci accettasse per quello che siamo, cosi
probabilmente, mostrera un’aria impazien-
te verso di noi e all'improvviso ci dara un
consiglio non richiesto che, solitamente,
contiene uninvito a cambiare e migliorare.

Spesso risulta difficile accettare gli altri
nel punto in cui si trovano perché si teme
che, accettandoli la dove si trovano, si possa
indurre 'altro a restarvici, non cercando pit
di migliorarsi. Cio che sfugge in questo
modo di pensare & che in ogni individuo c’¢
latendenzaacrescere, unatendenza natura-
le ed insita in ciascuno. La verita umana, a
livello psicologico, ¢ invece, ben diversa.
Davantialla mancanza di accettazione e alla
disapprovazione, infatti, & molto pit proba-
bile che si mettano radici in quel luogo sta-
gnante, poiché si viene come deprivati di
forza. Cio dicuisihabisogno, allora, e un’ac-
cettazione rassicurante: va bene essere
chiunque siamo e trovarci ovunque citrovia-
mo. Conseguenza di tale serena accettazio-
ne sara anche una comunicazione autenti-
ca, poiché, potro aprirmi nella verita senza
esser punito nérifiutato.

Il testo di
Dionigi
Tettamanzi,
Arcivescovo

di Milano,

¢ offerto come
strumento

per la pastorale
familiare
perl’anno
2006/2007.

La primatappa
del percorso
punta tutto
sull’ascolto.

L’'amore

di Dio
einmezzo
a noi

La missione deila famigha a servizio del Vangelo

"ETTAMANZI

Famiglia
ascolita
la parola di Dio

ANNO PASTORALE 2006-2007

«Si tratta di ascoltare, anzitutto,
la parola di Dio perché é questa a sve-
lare iun tutta la sua bellezza il dise-
gno divino sulla realta dell’amore,
del matrimonio e della famiglia...

In tal senso la parola di Dio ha la
sua eco nelle parole delle famiglie,
ossia nell’esperienza vissuta degli
sposi, dei genitori e dei figli, delle
famiglie...

Di fronte a questa “Parola” e a que-
ste “parole” vogliamo metterci in
ascolto.

Ascoltare non é una strategia, ma
una condizione umana e teologica
fondamentale. Parlare eascoltare non
sono nell'uomo solo una capacita fra
le altre: sono la facolta che fa dell’uo-
mo un uomo. Da solo l'uomo non esi-
ste. Esiste solo nella relazione.

Il Dio della Bibbia é un Dio che
parla (Dt 4,32). Ma un Dio che parla
richiede ascolto. In questo sta la diffe-
renza tra la preghiera pagana e quella
bibilica: non un parlare a Dio ma un
ascoltare Dio. «Ascolta Israele: il
Signoreéilnostro Dio, il Signoreé uno
solo. Tu amerai il Signore Dio tuo...»
(Dt 6,4-5). Il punto di partenza é
l'ascolto, ilpunto diarrivo éla carita».
(pp.41-42)




o concluso lo scorso articolo
con un quesito di difficile
risposta' I'esperienza mistica
. pud essere espressione di
T qualche disturbo psichico o &
frutto di un rapporto profondo e maturo con
Dio? Tentero adesso di dare una possibile
risposta, partendo da alcuni aspetti del cam-
mino mistico e della fenomenologia che tal-
volta 'accompagna, che piti facilmente pos-
sono ingenerare il sospetto che siano frutto
diun disagio psichico.

Il cammino mistico & caratterizzato,
secondo la descrizione di san Giovanni della
Croce, da una progressiva spoliazione del-
I'anima da tutte le incrostazioni sia sensitive
che spirituali, che impediscono 'unione con
il Signore e che viene definita “notte”, in
quanto la via da percorrere, caratterizzata
dalla privazione di ogni gusto per le cose
create e illuminata solo dal lumicino della
fede, perl'intelletto & oscura come la notte: il
Dottore mistico descrive una “notte dei
sensi”, nella quale avviene la purificazione
da piaceri sensibili e passioni mediante
rinunce e mortificazioni fisiche, euna “notte
dello spirito”, caratterizzata dalla purifica-
zione anche dai gusti spirituali mediante
ulteriori mortificazioni e periodi di aridita

spirituale, per
giungere a cercare Dio uni-
camente per mezzo delle virtii teo-
logali; ognuna delle due notti puo essere
“attiva” o “passiva” a seconda che, in diversi
momenti della vita spirituale, l'iniziativa
della purificazione venga presa dall'uomo
oppure direttamente da Dio. Questi passag-
gi sono necessari per raggiungere un’'unione
sempre pit intima con Dio, descritta dal
santo con i simboli del fidanzamento e del
matrimonio spirituali, fino all'unione tra-
sformante. Questo cammino ¢ talvolta (non
necessariamente) costellato da vari fenome-
ni mistici: santa Teresa di Gesu descrive i
“rapimenti” (sensazioni di venir meno asso-
ciate a grande godimento interiore), i “ratti”
(sensazioni improvvise che Dio immetta nel
piu profondo dell'anima particolari cono-
scenze) e i “voli di spirito” (sensazioni che
I'anima si separi dal corpo e abbia la visione
direalta superiorialle proprie capacitaintel-
lettive e immaginative); san Giovanni della
Croce parla di “apprensioni”, cioé conoscen-
ze soprannaturali che possono essere rice-
vute sia attraverso i cinque sensi esterni,
sia attraverso quelli interni
(immaginazione), sia in




maniera diretta, senza la mediazione dei
sensi (apprensioni intellettive) e descrive, a
propositodi queste ultime, le “visioni” (simi-
li alle percezioni visive, non mediate pero
dalla vista), le “locuzioni” (simili alle perce-
zioni uditive, non mediate perd dall’'udito), i
“sentimenti spirituali” (simili a percezioni
degli altri sensi ma non mediate da essi) e le
“rivelazioni” (conoscenza diretta di cose
nuove o spiegazione di cose gia conosciute
dall'intelletto).

Non c’¢ dubbio che vi sono somiglianze
molto suggestive fra i suddetti aspetti della

mistica e alcune manifestazionitipicamente
psicopatologiche, tali da indurre nella facile
tentazione di identificare la fenomenologia
mistica con una fenomenologia psichiatrica
e di far rientrare in un ambito psichiatrico
coloro che vivono tali esperienze. Questa
identificazione non mi sembra pero lecitain
quanto non si pud giudicare un qualunque
fenomeno astraendolo dall’esame generale
del soggetto che lo manifesta, e dobbiamo
riconoscere che i santi che hanno descrittoe
provatotali esperienze sfuggono perlo pitiai
comuni criteri classificativi della patologia
psichiatrica: a questo proposito lo psicoana-
lista S.Arieti sostiene che I'insieme della per-
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sonalita e il comportamento dei soggetti che
presentano fenomeni mistici non sono di
per sé sempre tali da giustificare una diagno-
si di psicosi. Adesso proverd a confrontare la
personalita e le esperienze dei mistici pit
noti con i principali aspetti della psicopato-
logia, perverificare se essi possano eventual-
menterientrare in qualcuno di questi.

E per esempio possibile chiedersi se i
mistici siano affetti da qualche forma di
schizofrenia, in quanto i fenomeni mistici
sopra descritti sono molto simili a deliri e
allucinazioni (rispettivamente convinzioni

e percezioni abnormi ritenute dal soggetto
come assolutamente vere), che si verificano
classicamente in questa malattia mentale.
La risposta ¢ senz’altro negativa, in quanto
un aspetto tipico di questi disturbi & la
costruzione di un mondo interiore fantasti-
conon confrontato conlarealta, incuiavvie-
ne un progressivo isolamento socio-relazio-
nale. I mistici che conosciamo, invece, pur
essendo comprensibilmente riservati
riguardo alla propria esperienza interiore,
hanno in genere forti capacita comunicati-
ve, che non vengono meno neppure quando
si ritirano a fare vita eremitica: lo dimostra
lavita di tutti i pitt grandi mistici conosciuti,




che riuscivano a comunicare agli altri
mediante laloro vitae comunicano ancora a
noi attraversoiloro scritti e le loro biografie,
tutta la pace interiore e 'ardente intensita
della loro esistenza; anche quando giunge al
culmine dell'unione trasformante, il mistico
conserva sempre un buon contatto col reale
e una adeguata operosita: come afferma
S.Teresa, proprio a questo punto avviene la
conciliazione fra contemplazione e azione,
I'incontro fra Marta e Maria, e la vita si con-
suma in un amore sempre pill intenso, non
solo per Dio, ma anche per tutti gli altri

uomini; mancano inoltre nei mistici che
conosciamo i tipici segni della disgregazio-
ne dell'io nelle sue varie componenti e del
deterioramento mentale propridella schizo-
frenia.

Si tratta allora di soggetti affetti da un
disturbo delirante o da un disturbo bipolare
di tipo maniacale con deliri di tipo mistico?
Anche in questo caso la risposta & negativa,
in quanto i veri mistici in genere non esibi-
scono sfacciatamente a tutti, come fanno
paranoici e maniaci, la propria esperienza
spirituale, ma la tengono per lo piu celata
nell'umilta e la comunicano agli altri solo
per obbedienza (pensiamo per esempio a

santa Teresa di Gestt Bambino), e la stessa
umilta, come afferma Scoppa, li distoglie
dalla tentazione di autoproclamarsi deten-
tori di doni straordinari e li spinge a deside-
rare di essere alla base e non ai vertici della
gerarchia ecclesiastica; gli autentici mistici,
inoltre, come sostiene Arieti, mancano del
disdegno di chi si sente incompreso o accu-
sato ingiustamente (aspetti anche questi
tipici della paranoia) e mostrano invece per
lo pitu il sereno ottimismo di coloro che
hanno avuto la fortuna di godere dell’amore
di una madre buona.

Alcune manifestazioni mistiche potreb-
bero far pensare a vari disturbi nevrotici, per
esempio ai disturbi di conversione tipici del-
l'isteria (in questo senso sisono orientate per
esempio alcune interpretazioni psicoanali-
tiche relative alla figura di santa Teresa di
Gesu che ebbero una certa fortuna molti
anni fa) oppure a disturbi di tipo ossessivo-
compulsivo (come sembrerebbe emergere
dagli studi di Janet sul caso Maddalena).

A questo proposito, pur ammettendo che
nel mistico possono persistere conflitti inte-
riori, derivanti per esempio dal riaffiorare di
antiche debolezze sotto forma di pulsioni
che, nellaloro tendenza a ottenere soddisfa-
zione, sono contrastate dal Super-Io (parte
normativa della personalita), si deve pero
precisare che il mistico, rispetto all'uomo
comune, € meno soggetto alla trasformazio-
ne nevrotica di tali conflitti.

Lo stesso Freud riconosce alla religione
un influsso stabilizzante sulla personalita
umana, e successivamente si ¢ affermata
I'idea che la maggiore protezione che i misti-
ci possiedono nei confronti dei disturbi
ansiosi deriva dal fatto che in loro, in virtu
dellaforte fede nellavitaultraterrena, & pres-
soché assente la paura della morte che,
secondo A. Scoppa, sta alla base delle nevro-
si. [continua ]

* Psichiatra, psicoterapeuta

Bibliografia essenziale

Teresa d’Avila/Giovannidella Croce, Estasie pas-
sione di Dio, a cura di E.Ancilli, Edizioni O.C.D.,
Newton-Compton .
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amisticanon e un lusso.

Questo incontronon € riser-

; vato ad alcuni credenti sola-

f mente, ma ad esso tutti

aiiois sono invitati, per cui va

respinta la distinzione che divide la via

ascetica, come via normale di tutti i cri-

stiani, dalla via mistica, come speciale

appannaggio di alcuni privilegiati eletti,

a cui gli altri potrebbero rinunciare in
spirito di umilta.

Se la mistica & evento di incontro, di
relazione, questo incontro rappresenta
un momento interno di ogni viva fede in
Dio: ¢ lo sviluppo di cid che accade nel
fiducioso sidella fede.

Fede e mistica, quindi hanno il loro
centro in Dio stesso, che sotto l'aspetto
psicologico ed esperienziale ¢ il centro di
quel che viene vissuto, e sotto quello
ontologico e della grazia ne ¢ l'alfa e




L'incontro con Dio pud realizzarsi con
maggiore o minore profondita; un'espe-
rienza strutturalmente uguale puo intensi-
ficarsi fino a raggiungere la potenza a cui
viene dato il nome di “grande mistica”, ma
si trova anche ovunque esistono fede in Dio
ed amoroso volgere a lui, cosa che si puo
chiamare “piccola mistica”.

L'esperienza mistica, quindi & una real-
ta carismatica a tutti proposta. Vistain que-
sta prospettiva non ha senso porre l'altro
problema che tende a stabilire se la mistica &
qualcosa che l'uomo ottiene con i propri
sforzi (contemplazione acquisita) o dono di
Dio (contemplazione infusa). Se la mistica &
evento di relazione, l'incontro personale &
sempre tanto un dono quanto la realizzazio-
ne della propria liberta. Gli amanti speri-
mentano il loro amore tanto come dono
quanto come un atto compiuto liberamente
dal proprio centro.

Lo stesso accade fra Dio e I'uvomo nel-
l'esperienza mistica: I'operare divino non fa
cessaré l'agire umano, ma chiama I'uomo
nella sualiberta. Dio, & chiaro, non & un qual-
cuno qualunque che incontra 'uvomo, ma il
Padre misericordioso che abbraccia ogni
cosa, che ha in mano tutto quello che succe-
de, senza tuttavia che cio intacchi la liberta
umana: questo paradosso (onnipotenza -
liberta) ¢ il paradosso di Dio e dell' uomo,
che giunge al culmine nella mistica. Anche
quando Dio assale letteralmente l'uvomo,
senza preparazione, quando lo visita, cio
non contraddice la liberta del mistico, malo
pone dentro di essa.

Caratteristiche
dell' esperienza mistica

Gratuita - passivita

Il mistico sperimenta Dio come dono.
Dio si dona a lui e questi si consegna nella
sue mani completamente, riconoscendolo
come l'unico Signore della sua vita.

Questo abbandono di sé in Dio viene
espresso in questi termini da Teresa d'Avila:

«L'abbandono con cui quest'anima si ¢
rimessa nelle mani di Dio...la rende cosi sog-
getta da non sapere né volere che una cosa:
che Egli faccia dilei quello che vuole.

Credo infatti che Dio non conceda mai
questa grazia senon all'anima che giaritiene
tuttasua» .

In questo stato di abbandono c'¢ una
sorta di passivita da parte dell'uomo che spe-
rimenta Dio e in un certo senso si lascia
“usare” da Lui. Egli ha coscienza di ricevere
da Dio un amore consumato, percuisidicee
siavverte passivo.

Da parte sua egli & in attesa; la sua vita si
fa apertura, cavita, “utero” alla perenne
incarnazione del Signore.

Nell'esperienza che fa di Dio il mistico si
sente diretto e illuminato da Dio stesso, pur
avvertendo che la sua liberta rimane inalte-
rata: il mistico, infatti, non & un automa e
rimane consapevole di poter resistere alla
mozione divina. Per cui, potremmo dire che
la passivita del mistico ¢ la massima celebra-
zione dellaliberta.

E in effetti la persona, sperimentando,
agisce; ¢ passiva e attiva a un tempo. Vi ¢,
infatti, una passivita-passiva quando la per-
sona ¢ dominata dalle cose e si limita a sop-
portare il loro influsso; vi &€ una passivita-
attiva o recettiva, quando la persona acco-
glie e fa sue le influenze esterne incanalan-
dole nell'ambito della sua vita.

L'esperienza mistica ¢ una passivita atti-
va che aprela persona al mondo e agli altri .

Ineffabilita

E, ciog, la difficolta a tradurre l'esperien-
za in parole. Questa deriva dal fatto che lo
stato contemplativo- mistico & affettivo piut-
tosto cheintellettivo, per cui diventa difficile
comunicarlo a chi non ha provato la stessa
esperienza, non altrimenti da come solo chi
¢ stato innamorato pud comprendere la con-
dizione di chi ¢ innamorato, condizione che
solo imperfettamente potrebbe essere
descrittain parole.

Da tale inadeguatezza del linguaggio
discorsivo nasce la teologia apofatica o
negativa.
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Questo non vuol dire che il mistico si riti-
ri in un silenzio patologico. Al contrario il
mistico & per eccellenza l'uvomo del Logos
incarnato e sente prepotente il bisogno di
comunicare.

Ildegarda di Bingen (1097-1179) fumala-
ta finché non mise periscritto le sue visioni.

Maestro Eckart (1260 ), esclamo: «Se qui
non ci fosse stato nessuno, avrei dovuto pre-
dicare a questo bastone», tanto forte era la
spinta a parlare. Pero ¢ difficile, per il misti-
co, comunicare.

L'incontro con Dio avviene all'interno di
una lingua e di una cultura, e allo stesso
tempo & qualcosa di piu di esse. Per cui il
mistico, dal punto di vista linguistico € colui
che tenta continuamente di dire cid che non
puo essere detto. E, allora si avventa controi
limiti del linguaggio e torna indietro con la
testa sanguinante. Egli esercita una forte
pressione sui confini linguistici della teolo-
gia per questo c'¢ abitualmente una certa
diffidenza nei suoi riguardi.

Cosi ¢ stato per Eckart, per Giovanni
della Croce, per T. De Chardin, per esempio .
Questo perché il mistico non crede cheillin-
guaggio possieda una onnipotenza semioti-
ca, anzi egli giunge a mettere in dubbio la
stessa possibilita di parlare.

Egli cammina quindi in bilico tra silenzio
e parola e spesso sceglie il silenzio come via
d'accesso piu perfetta alla trascendenza
quando non puo fare a meno di parlare, la
parola sulla sua bocca si fa timida, teme di
profanare il Totalmente Altro, teme di cade-
re continuamente in un antropomorfismo
irrispettoso.

Quello del mistico in ultima analisi, ¢
un linguaggio che vela pit cose di quelle
che svela; che ci dice con i suoi eccessi les-
sicali, con una fastosa abbondanza di
parole che il mistero non puo essere udibi-
le nellinguaggio .

Per questo spesso il mistico si esprime
conisimboli.

In questo senso la parola del mistico ¢
una parola spezzata, la scrittura del mistico
¢ sincopata, frammentata, talora procede
verso un implacabile dissolvimento della
lingua.
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Egli coglie il lato nascosto delle parole, il
loro significato inaudito, per cui le descri-
zioni date dai mistici delle loro esperienze e
del mondo del divino sono piene di parados-
si di ogni specie e di ogni genere. Il parados-
so ¢ la casa del mistico! Il linguaggio dei
mistici e intessuto oltre che di paradossi
anche di ossimori. L'ossimoro & una specie
di antitesi nella quale si uniscono due parole
contraddittorie, 'una che sembra escludere
logicamente l'altra. Questo modo di fare
serve ai mistici per cancellare iconfinilogici
stabiliti, per produrre enunciati autocon-
traddittori significativi .

Cosi, per esempio, Eckart ci parla del
Totalmente Altro come di una «oscurita
luminosa». Maria Maddalena de’ Pazzi ci
dice che la sua esperienza mistica e stata un
«sollazzoso martirio», un «cieco vedere»,
san Giovanni della Croce ci parla di una
«notte luminosa», un «fuoco tenebroso» di
una «oscuraluce» .

Conoscenza intuitiva
esperienziale

Per quanto 'esperienza rimanga lingui-
sticamente e concettualmente inarticolata,
¢ tuttavia una esperienza di significato pro-
fondo che genera, a livello intuitivo espe-
rienziale, un di pitt di conoscenza. Maritain,
soprattutto ha interpretato questa cono-
scenza, questo sapere mistico nella linea
affettiva: nel senso che l'esperienza del-
I'amore, fornisce al mistico una sorta di
mediumin quo per poter conoscere laRealta
divina. Nell’amore e per 'amore ... il mistico
sa in modo nuovo chi sia quel Dio in cui
crede. Pitt che un “vedere” l'esperienza
mistica sarebbe un “toccare”, meglio un
“essere toccato” da colui che mi fa amare lui
stesso in maniera cosiinedita e nuova.

Di questa conoscenza parla san Giovanni
della Croce nel prologo al Cantico, dove, rivol-
gendosi a st. Anna di Gesu, dice: «... se & vero
che a VR. manca la pratica della teologia sco-
lastica, mediante la quale si intendono le veri-
ta divine, non le manca quella della mistica,
chesiconosce peramore, nel qualele cose non
solo si conoscono, ma insieme si gustano» .

Proprio, perché questa conoscenza non
discorsiva o concettuale, € quasi intraduci-
bile in categorie concettuali o linguistiche;
cio spiega il carattere apofatico che l'espe-
rienza mistica assume quando viene espres-
sainparole e spiega ancheil perché delle for-
mulazioni paradossali in cui in alternativa,
viene tradotta: non essendo essa del tutto
riducibile al ragionare, alla logica e ai pen-
sieri “chiari e distinti”, allude a una oscurita
luminosa, a un silenzio musicale, a una
conoscenza mediante lanon conoscenza.

1) CfJ.H.WALGRAVE, Teologia della grazia ed espe-
rienza mistica nella tradizione della Chiesa
cattolica,in J.M. VAN GANGH (a cura di), La misti-
ca,E.D.B.,Bologna 1991, p.218.

2) Cf.J.SUDBRAC, Mistica, Ed. Piemme, Casale
Monferrato 1992, p. 157

3) TERESAD’AVILA, Castello Interiore, 5 Mans. 2,12.
Cf.E. ANCILLI, La mistica: alla ricerca di una defi-
nizione,in E.

4) ANCILLI-M. PAPAROZZI (acuradi), La Mistica :
fenomenologia e riflessine teologica, vol. 1, Citta
Nuova, Roma 1984, p. 28.

5) Cf.M.BALDINI, I/ linguaggio dei misticie san
Giovannidella Croce,in G. RAITERI (a curadi),
San Giovanni della Croce teologo e mistico, Ed. Vita
e Pensiero, Milano 1992, p.17.

6) Cf.Ivi,p.18.

7) Cf.1vi, p. 20.

8) Cf.Ivi, p. 20.

9) Cf.Ivi,p.23.

10) Cf.G.MOIOLI, Mistica Cristiana,in S. DE FIO-
RES-T. GOFFI (edd), Nuovo Dizionario di
Spiritualita, Ed. Paoline, Roma 1979, p. 995.

11) Cantico Spirituale, Prologo, 3

12) Cf.L.MOSCATO.ESPOSITO, L'oscurita luminosa,
in M. GIOIA (ed.), La teologia spirituale, Ed. AVE,
Roma 1991, pp. 78-79.
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«Spiritualita della comunione significa
innanzitutto sguardo del cuore portato
sul mistero della Trinita che abita in noi, e
la cui luce va colta anche sul volto dei fra-
telli che ci stanno accanto.

Spiritualita della comunione significa
inoltre capacita di sentire il fratello di
fede nell’'unita profonda del Corpo misti-
co, dunque, come «uno che mi appartie-
ne», per saper condividere le sue gioie e le
sue sofferenze, per intuire i suoi desiderie
prendersi cura dei suoi bisogni, per offrir-
gli una vera e profonda amicizia».

G.P.1I Novo Millennio Ineunte 43

Giomatadi
“Famiglia Teresiana”
a Montecarmelo

Il due giugno a Montecarmelo (SR) si &
riunita, come ogni anno, la “Famiglia
Teresiana di Sicilia”.

Da ogni parte dellisola sono arrivati con
autobus e automobili circa seicento parteci-
panti, religiosi e laici, carmelitani e simpa-
tizzanti del Carmelo, per trascorrere una
giornata di formazione e di festa.

Erano state preparate diverse esposizio-
ni, quella missionaria, quella del 60° della
fondazione di Carlentini (foto 1), uno stand
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dellibro(foto 3), e un punto di aggregazione
peribambini (foto 2).

Laccoglienza ¢ stata fraterna e premuro-
sa e ha messo a proprio agio tutti, special-
mente coloro che per la prima volta hanno
partecipato all'incontro.

Verso le ore dieci don Mario Cascone
(foto centrale) ha tenuto la conferenza sul
tema: La comunione nostro principio educa-
tivo, poisi € celebrata la santa Messa presie-
duta da don Mario.

Dopoil pranzo all'aperto, nel pomeriggio,
dopo le relazioni delle diverse realta di
“Famiglia Teresiana” (foto 6), & stata offerta
una rappresentazione teatrale sulla vita e la
spiritualita della Beata Madre Candida (foto
5). Bilancio positivo per una giornatain cuiil
tempo & stato, come sempre, un po’ tiranno.

«Spiritualita della comunione & pure
capacita di vedere innanzitutto cio che di
positivo c’¢ nell’altro, per accoglierlo e
valorizzarlo come dono di Dio: un «dono "
per me», oltre che per il fratello che lo ha
direttamente ricevuto.

Spiritualita della comunione & infine
saper “fare spazio” al fratello portando «i
pesi gli uni degli altri» (Gal 6,2) e respin-
gendo le tentazioni egoistiche che conti-
nuamente ciinsidiano e generano compe- “
tizione, carrierismo, diffidenza, gelosie».

G.P.II Novo Millennio Ineunte 43
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aqualche decennio il nostro nome
¢ cambiato: apparteniamo
all’Ordine Secolare dei
Carmelitani Scalzi e si sa che al
cambw del nome corrisponde Uaffidamento di
unamissione nuova, di un nuovo destino.

Il nostro pensiero va a tutti i confratelli che
ci hanno preceduto, che hanno vissuto la loro
vocazione nella fede, nell'abnegazione e hanno
alimentato, con la preghiera e il raccoglimento,
lalampada deilaici dell’Ordine.

Se loro non avessero incontrato Cristo nel
Carmelo, noi oggi non esisteremmo. Siamo
orgogliosi del nostro passato e ci prepariamo a
vivere il ruolo di laici che lo Spirito Santo ci ha
affidato. Infatti, il nuovo volto laicale del
Carmelo Teresiano, nasce con il sostegno dei
Documenti del Concilio Vaticano II, di quelli del
Sinodo sui laici e con la fiducia ai laici decisa
dall'Ordine, nei Congressi Internazionali cele-
bratiinItalia e in Messico.

Gli elementi dellanostra identita sono rima-
sti invariati: crediamo all’amore di Dio, ci
nutriamo degli insegnamenti di Cristo Signore,
fedeli al suo invito di pregare senza sosta, cam-
miniamo nellavia della conversione e della san-
tita, nell'imitazione della Vergine Madre e ispi-
randoci alla spiritualita dei Santi carmelitani.
Possiamo paragonarci a chi abbandona la cul-
tura, la mentalita, le abitudini personali e, da
nomade, parte alla ricerca di Dio, per stabilire
con Lui un dialogo d'amicizia e nell'incontro
realizza il suo punto di riferimento, il suo
«Unico necessario».

Unincontro che s'incarnanelnostro stato di
vita, nelle scelte e nelle vicende di tutti i giorni,
nella famiglia, nel lavoro, nella professione e

nella societa politica ed economica. E l'ideale
della contemplazione nell’azione, nel compi-
mento della propria missione.

E lanuova stagione dei secolari carmelitani,
che vogliono partecipare con responsabilita,
fedeli al carisma dell Ordine, anche alla missio-
ne della Chiesa: portare il Vangelo ed aiutare a
scoprire la presenza di Dio nella vita dell'uomo,
per rinvigorire la speranza e rinnovare la socie-
ta. Cosi si é espresso Benedetto XVI, nel giorno
dell’inaugurazione del suo pontificato: «<Non vi
éniente di pin bello di essere raggiunti, sorpresi
dal Vangelo, da Cristo. Non vi é niente di pin
bello che conoscere Lui e comunicare agli altri
l'amicizia con Lui».

Ma, al di la di tutto questo, oggi vogliamo
interrogarci se abbiamo reso affascinante al
mondo il dono della spiritualita carmelitana, se
abbiamo testimoniato ai fratelli la bellezza che
deriva dallo stare con Dio, se abbiamo mostrato
chelavitadipreghiera sarisolvere conflitti, ten-
sioni e guarire tanti mali del nostro tempo.

Non abbiamo risposte certe, ma é certo che
abbiamo bisogno di stare insieme, di dialogare,
di confrontarci, di aiutarci gli uni gli altri, per
vivere la nostra vocazione nella comunita,
insieme ai fratelli, senza avanzare pretese, né
coltivare alti ideali di perfezione umana, ma
con un respiro che sappia di universale, come
universale é il messaggio del Vangelo, come uni-
versale é la spiritualita di Teresa di Gesut.
Collaborazione e corresponsabilita tra di noi e
con i Frati, con le Monache, con gli altri gruppi
laicali, nell'atteggiamento di vero e umile servi-
zio al Carmelo e alla Chiesa. «Accoglietevi, dun-
que, gli uni gli altri, cosi come Cristo ha accolto
voi, perla gloriadi Dio» (Rm 15,7).

E il principio della comunione fondata su
Cristo ed ¢ la base per vivere la nostra vocazio-
ne nel mondo reale, fatto di diversita e di con-
traddizioni, ma anche luogo d'incontro e di
redenzione.
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Mio Dio .
Trinita
€he adoro...

‘Commento all’Elevazione
i Elisabetta della Trinita

Y

!

(Terza parte)

O mio Cristo amato, crocifisso per amore, vorrei
essere una sposa per il tuo Cuore, vorrei coprirti
di gloria, vorrei amarti... fino a morirne! Ma
sento la mia impotenza e ti chiedo di “rivestirmi
di te stesso”, d’identificare la mia anima a tutti i
movimenti della tua anima, di sommergermi, di
invadermi, di sostituirti a me, affinché la mia vita
non sia che un’irradiazione della tua Vita. Vieni
in me come Adoratore, come Riparatore e come
Salvatore.

el numero
Sscorso
abbiamo
meditato il
primo
=== “wmme paragrafo

della pre-
ghiera di Elisabetta della
Trinita, soffermandoci

soprattutto sulle richieste di
pacificazione interiore. Ora
consideriamo la prima parte
dell'invocazione rivolta al
Figlio.

O mio Cristo amato,
crocifisso per amore

I secondo paragrafo
della preghiera ¢ interamen-
te costituito dalle invocazio-
ni rivolte al Figlio, che ¢ la
porta, la via che conduce al
Padre. La preghiera al Figlio
¢ la prima e la pit lunga di
tutte le invocazioni persona-
li, proprio perchél'esperien-
za della Trinita passa attra-
verso l'esperienza del rap-
porto sponsale con Cristo e
della sua sequela.

Questo paragrafo cono-
sce due momenti chiara-
mente distinti. Il primo &
I'indirizzo a Cristo nella sua
umanita, perché le espres-
sioni iniziali sono rivolte al
crocifisso per amore, dunque
alll'umanita (e all'umanita
sofferente) del Figlio. La
seconda parte presenta
invece 'approccio alla sua
divinita, quando non lo
chiama piu: o mio Cristo
amato, crocifisso per amore,
ma: o Verbo eterno, Parola del
mio Dio.

Soffermiamoci sulle
prime espressioni: o mio
Cristo amato, crocifisso per
amore... Non ci stupisce piu
di tanto che vengano usate
simili espressioni. Se, pero,
le collochiamo nella spiri-
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tualitd del tempo, quando
un’idea teologica ricorrente
¢ quella della giustizia retri-
butiva, che fa del Figlio
morto in croce per i peccati
del mondo la vittima sacrifi-
cale per volere del Padre, ne
apprezziamo maggiormen-
te l'originalita. Nella predi-
cazione del tempo ritorna
costantemente questa idea
fondamentale: Gesu ¢ la vit-
tima, e il Padre condanna il
Figlio, facendogli scontare
tutti i peccati e tutte le infe-
delta degli uomini. La giova-
ne Catez, soprattutto prima
dell'ingresso al Carmelo di
Digione, ha respirato molto
questa visione, ma certi
accenti che troviamo nei
suoi scritti (ad esempio l'of-
ferta di se stessa come vitti-
ma) si pongono piuttosto sul
versante dell’amore che si
dona, che silascia consuma-
re, e non in una logica stret-
tamente retributiva. E dun-
que importante sottolineare
Vaccenno al Cristo crocifis-
so per amore (non per soddi-
sfare e placare lira del
Padre). Elisabetta si lascia
plasmare dal vangelo di
Giovanni, che inizia tutto il
racconto degli ultimi giorni
di Gesu con queste parole:
dopo aver amato i suoi che
erano nel mondo, li amo sino
alla fine'. Crocifisso per
amore significa che la volon-
tadi Dio ¢ prima di tutto una
volonta di amore, e questo
amore ¢ donare se stessi,
costiquello che costi.
Perché Elisabetta della
Trinita si rivolge in questo
modo al Figlio? La migliore
risposta si puo forse trovare
nella lettera scritta il 7 ago-
sto 1902 a Germana de
Gemeaux: una carmelitana
[...]é un'anima che ha guar-
dato il Crocifisso, che I'ha
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visto offrirsi come Vittima a
suo Padre per le anime e, rac-
cogliendosi  sotto questa
grande visione della carita di
Cristo, ha compreso la pas-
sione d'amore della sua
anima, e ha voluto donarsi
come Lui!*... Dunque la car-
melitana & prima di tutto
una persona che “guarda il
Crocifisso”, non una perso-
na che fa, agisce, decide, ma
una contemplativa, che vive
in questo spazio di ascolto e
di adorazione. In questa
contemplazione del
Crocifisso, cid che coglie ¢
unicamente la grande carita
di Cristo: comprende il dono
d’amore, che sfocia nell'of-
ferta) sacrificale di sé come
vittima. Comprende, anzi, la
sua passione d'amore,l'amo-
re eccessivo, troppo grande.
Quando una persona vede e
comprende la passione
d’amore che risplende sul
Volto di Cristo crocifisso,
sente nascere in sé il deside-
rio di donarsi come lui.

I1desideri grandi
di Elisabetta

Lo sguardo contemplati-
vo sul Cristo crocifisso per
amore fa nascere immedia-
tamente nel cuore della car-
melitana grandi desideri
d’amore. Troviamo, infatti,
un triplice vorrei: vorrei esse-
re una sposa per il tuo Cuore,
vorrei coprirti di gloria, vor-
rei amarti... fino a morirne!
Letrericorrenze dello stesso
verbo manifestano l'intensi-
ta del desiderio, ma nello
stesso tempo l'uso del condi-
zionale lascia gia trasparire
che esiste un ostacolo, una
fatica da affrontare. Teresa
di Gesu invitava a nutrire
grandi desideri. Teresa di
Gestt Bambino parlava dei
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desideri immensi che abita-
vano il suo cuore, e che tro-
varono la loro sintesi unica-
mente nell’amore. Anche la
carmelitana di Digione si
presenta davanti al Cristo
crocifisso con il cuore pieno
di desideri. Li esprime aper-
tamente, ne parla con Gesu.

1l terzo desiderio, il terzo
vorrei esprime la volonta di
amare Gesl fino a morirne;
inuncerto senso, sintetizza i
due elementi precedenti,
perché la morte a se stessa,
richiesta fin dal primo para-
grafo (la capacita di dimen-
ticarsi, di uscire da sé, di
lasciare spazio a Dio affin-
ché abiti in lei), diviene il
dono d’amore e la glorifica-
zione del Figlio. Come puo
essere lode di gloria?

Morendo a se stessa,
lasciando spazio a Dio per-
ché abiti in lei. Del resto,
nella lettera 169 (del 15
luglio 1903) la carmelitana
francese confessa la propria
grande devozione all'inno
liturgico della festa di Teresa
d’Avila: “O charitatis victi-
ma” (“o vittima d’amore”);
probabilmente lo ha medi-
tatoalungo.

Conosce anche l'Atto di
offerta all’Amore misericor-
dioso di Teresa di Gesu
Bambino, che usa espressio-
ni molto simili, e ripete spes-
so - come nel finale
dell’Elevazione - la propria
ambizione ad essere “preda”
dell’amore, a lasciarsi con-
sumare dall’amore, a “mori-
re peramore”.

Lacoscienzadella
propria poverta

11 triplice desiderio e
essenziale, va al cuore della
sua vocazione e della sua
identita di carmelitana.
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Immediatamente dopo
appare un ostacolo. Non
dobbiamo mai sradicare
I'esperienza e la dottrina dei
santi da quello che ¢ il loro
cammino quotidiano, la
fatica della loro crescita.
Lespressione seguente
(...ma sento la mia impoten-
za) e la testimonianza chiara
di tutto il cammino compiu-
to ancor prima di entrare al
Carmelo, e di tutto quello
conseguente. ...Ma sento la
mia impotenza, il mio nulla,
la mia fatica: & bello che ci
sia questa spia proprio nel
cuore dell’Elevazione, una
delle preghiere piti alte della
mistica cristiana. I santi e i
mistici si distinguono non
per il fatto di non sperimen-
tare la poverta o la fatica
della loro umanita, ma piut-
tosto per la fiducia che
impedisce loro di scorag-
giarsidella propriapovertae
del proprio limite. Inuna let-
tera di pochi giorni posterio-
re alla composizione di que-
sta preghiera,

Elisabetta confessa: non
posso dirle quale pace dia alla
mia anima pensare che Egli
supplisce alle mie impotenze
e che, se cado ad ogni istante
chepassa, Egli e li perrialzar-
mi (eco di una poesia di
Teresina) e portarmi pitt pro-
fondamente in Lui®.

Sperimenta ad ogni
istante il peso, la fatica della
propria poverta, ma trova
grande pace e serenita inte-
riore nel pensare che Dio
stessosupplisce a tutte le sue
impotenze.

La santa di Lisieux espri-
meva in questo modo la
coscienza della propria
povertaelapreghiera conse-
guente: desidero essere
Santa, ma sento la mia impo-
tenza e ti chiedo, o mio Dio!

di essere tu stesso la mia
Santita*.

“Sii tu stesso la mia san-
tita”: la via d'uscita di Teresa
di Gestt Bambino consiste
nell’aggrapparsi con fiducia
a quella forza, a quella luce,
aquell’amore chele possono
venire solo dall’alto. Lo stes-
SO movimento ¢ presente
nell Elevazione, per cui &
naturale che dall’espressio-
ne dei desideri si passi ora
alla domanda, alla preghie-
ra. Se prima avevamo trova-
to un triplice vorrei, ora - di
fronte all’esperienza della
propria poverta — abbiamo
una richiesta rivolta al
Figlio: ti chiedo di “rivestirmi
di te stesso”. Davanti
all’esperienza della poverta
e del limite non c’¢ atto di
volonta che valga: I'unica
strada e lasciare spazio
all'invocazione, alla pre-
ghiera. Nel sottofondo,
I'Elevazione alla Trinita -
oltre che essere una pagina e
una testimonianza di vita
spirituale altissima - ¢ anche
una scuola di vita spirituale,
un cammino di preghiera e
di scoperta di se stessi e del
proprio rapporto sponsale
con Dio.

Rivestirsi di Cristo

...Tidomando di “rivestir-
mi di te stesso”... La richie-
sta, rivolta al Figlio, e tipica-
mente paolina. Basta legge-
re — per rendersene conto —
qualche breve testo dell’epi-
stolario paolino: Rivestitevi
[...1del Signore Gesii Cristo e
nom seguite la carne nei suoi
desideri®; tutti voi [...] siete
figlidi Dio perlafedein Cristo
Gesti, poiché quanti siete
stati battezzati in Cristo, vi
siete rivestiti di Cristo®. Nella
spiritualita trinitaria di

Elisabetta, € molto presente
questa insistenza paolina
sul tema del battesimo: tutta
la vita spirituale & concepita
come un lasciar crescere,
approfondire, vivere la gra-
zia e la consacrazione batte-
simale. Sradicata da questo
centro e da questo fonda-
mento, la sua spiritualita
rischierebbe di diventare
qualcosa di alienante, che
distoglie dal vero centro
della vita cristiana.

Nell’'antichita il vestito
non era qualcosa che si
potesse indossare e cambia-
re a piacimento, o che
mutasse secondo le mode,
ma era piuttosto il contras-
segnodistintivo dell'identita
e della dignita di una perso-
na. Quando la Bibbia - il
Nuovo Testamento in modo
particolare — usa questa
metafora (I'invito, per esem-
pio, a rivestirsi del Signore
Gesti, oppure di sentimenti
di misericordia, di mansue-
tudine, di mitezza...), non
sta parlando di qualcosa di
esteriore, ma vuole indicare
una trasformazione intima
e profonda della persona. La
richiesta rivolta al Figlio
riguarda, dunque, la sfera
dell’essere pitt che quella
dell’apparire, mentre nella
nostra cultura 'immagine
del vestito richiama piutto-
sto cio che si vede, cio che si
puod cambiare, che segue i
gusti e le mode, I'apparenza
piuttosto che l'interiorita.
... Tichiedodi “rivestirmidi te
stesso”: non & che un altro
modo di ribadire I'esigenza
di morire a se stessa: non
sono pitt io che vivo, ma
Cristovive inme’.

Elisabetta prega ancora
dicendo: (ti chiedo) di identi-
ficare la mia anima a tutti i
movimenti della tua anima.
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Anche questa preghiera si
illumina mediante il ricorso
ad un celebre testo dell'epi-
stolario paolino: abbiate in
voi gli stessi sentimenti che
furono in Cristo Gesu’®. 11
testo greco della lettera non
parla tanto dei “sentimenti”
di Cristo, ma usa il verbo
phronéo, che indica la ricer-
ca, i pensieri, i desideri, la
mentalita, il modo di pensa-
re orientato al comporta-
mento e all'azione. Paolo sta
chiedendo ai Filippesi di
pensare, giudicare, valuta-
re, discernere come Cristo,
in modo da poter agire come
lui. 11 primo paragrafo
dell’Elevazione chiedeva di
pacificare tutti i moti inte-
riori, tutti quei movimenti
disordinati che potrebbero
turbare il silenzio e il
nascondimento, l'unita inte-
riore della persona. Ora il
secondo paragrafo chiede
che tutti i movimenti, tutti i
pensieri, i desideri, le preoc-
cupazioni siano gli stessi
pensieri, gli stessi desideri e
le stesse preoccupazioni di
Cristo.

Vieniinme

La conseguenza logica di
questa domanda & l'invoca-
zione seguente: vieni in me
come Adoratore, come
Riparatore e come Salvatore,
che conclude la prima parte
del paragrafo. Si chiede a
Cristo di portare a compi-
| mento la sua opera di assi-
| milazione e di trasfigurazio-
ne; dunque: vieni in me... E
un’invocazione d’Avvento, €
il Maranatha che la Chiesa
pronuncia nelle settimane
precedenti il Natale: vieni,
Signore Gesit! E il canto
della sposa dell'’Apocalisse’.

La missione del Cristo
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viene presentata con una tri-
plice funzione (€ ancora una
volta un simbolismo “trini-
tario” ad informare il testo

dell’Elevazione): come
Adoratore, come Riparatore e
come Salvatore.

Come Adoratore, perché
il Padre cerca tali adoratori®.
Per Elisabetta & essenziale
vivere di adorazione, e I'uni-
co, vero Adoratore del Padre
& Cristo''. Dunque il suo pro-
posito fondamentale &
lasciare spazio a Cristo, per-
ché adori in lei il Padre.
Essere informata da tutti i
sentimenti, tutti i movimen-
ti di Cristo, tutti i desideri di
Cristo significa — in questo
nuovo contesto — eéssere
immersa nella preghiera
incessante cheil Figliorivol-
ge al Padre  Lome
Riparatore...: questo € un
certo debito pagato alla spi-
ritualita del suo tempo,
senza nulla togliere alla
radicalita del suo offrirsi vit-
tima d’amore. Dobbiamo
perd capire bene questo con-
cetto di riparazione, in
quanto obbedienza e amore
filiale, in luogo dell'infedelta
degli uomini. Dunque “ripa-
razione” significa che il
Figlio si & fatto obbediente
fino alla morte e alla morte di
croce, e che egli, dopo aver
amato i suoi che erano nel
mondo, li amo sino allafine®.
Linvocazione riguarda una
presenza obbediente d'amo-
re, che spinge al dono di se
stessi. E ancora: (vieni in
me) come Salvatore.

Riconoscere ed esprime-
re questa necessita di essere
salvati & uno dei principali
criteri della verita di
un’esperienza spirituale. 11
fariseo ritiene di non aver
bisogno di salvezza, non si
guarda con verita, non invo-
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ca un Salvatore, non chiede
perdono. 1l Figlio ¢ venuto
appunto peri peccatori, non
per i giusti che non hanno
bisogno di salvezza e di con-
versione. (Vieni in me) come
Salvatore & un NUOVO sguar-
do alla propria poverta, la
verita del proprio peccato,
che grida il desiderio di esse-
re guarita, di essere salvata.
Nello stesso tempo, € la
parola della fede, che sa di
non potersi dare da se stes-
sa la salvezza, la pace, la
felicita.
(3-continua)

Estratto (parzialmente
rivisto) dal volume R.
FORNARA, Abitare la tua casa.
Elevazione alla Trinita di
Elisabetta della Trinita. Testo
e commento, Edizioni
Monastero San Giuseppe,
Roma 2005, in cui si trove-
ranno maggiori dettagli e
approfondimenti. Per ordi-
nazioni, rivolgersi  a:
Edizioni OCD - tel.
06.79.89.08.1 (info@ocd.it).

1) Gv1i3,1.
25l 33"
3) L214.
4) Pré.

5) Rm 13,13-14. Paolo sta
parlando del cristiano
come figlio della luce, e
passa in rassegna le
opere della luce, cioe un
comportamento  che
risplenda come testimo-
nianza chiara ed inequi-
vocabile della sua nuova
identita e dignita.

6) Gal3,26-27.

7) Gal 2,20.

8) Fil2,5.

9) CfAp22,17.20.
10) Gv4,23.
LYREREF 33,
12) Fil2,8.
13) Gv13,1.



“Con Maria, la Madre,di Gesu?

Esercizi Spirituali OCDS

“Maria nostra Sorella, modello di donazione
totale al Regno di Dio ” ¢ stato il tema degli
Esercizi spirituali per 'Ordine Secolare, che
si sono tenuti a Pergusa, presso 1'Oasi
Francescana, dal 26 al 31 agosto 2006.

Padre Calogero Guardi, delegato per
I'OCDS, ha condotto i partecipanti, prove-
nienti da varie fraternita del Commissariato
di Sicilia, alla riscoperta e all’approfondi-
mento della spiritualita mariana dell’Ordine,
evidenziando i profondi legami esistenti tra
Maria, «modello perfetto del discepolo del
Signore» e il secolare, chiamato a vivere la
sequeladi Cristo, secondoil carisma ela spiri-
tualita del Carmelo.

Lobiettivo ¢ stato quello di fissare lo
sguardo su Maria “sorella”, titolo attribuitole
dai primi carmelitani, per la somiglianza tra
il loro modo di vivere e quello della Madre di
Dio. Sono stati rivisitati i passi evangelici di
san Luca e san Giovanni, dallicona
dell’Annunciazione a quella della discesa
dello Spirito Santo; unexcursus che hamesso
inevidenza come nell'intimita dellasuafedee
nelle circostanze piti dolorose, Maria sia pas-
sata attraverso un’autentica notte dello spiri-
to, per arrivare al nulla, ai piedi della Croce,
preludio della Risurrezione. Un lungo per-
corso vissuto nella disponibilita costante a
lasciarsi educare, «conservando e meditando
nel cuore lavita e le azioni del Figlio».

Lincontro tra Dio e Maria sirealizza nella
semplicita, sfrondato da inutili sovrastruttu-
re, in un profondo silenzio interiore. Anche il
secolare, in un rapporto di tipo orizzontale,
nella fedelta all’ascolto e nella custodia con-
templativa della Parola, deve farsi accompa-
gnare nelle sue quotidiane vicende da Maria
“sorella”, sollecita a comunicargli il suo
segreto: «Dio in Maria e Maria in Dio».

Le celebrazioni dell’'Eucaristia e della
Liturgia delle Ore, 'adorazione, la preghiera
personale e i proficui spazi di condivisione,
hanno consentito l'interiorizzazione del
tema proposto.

)

REGOLA DI SANT’ALBERTO
COSTITUZIONI OCDS
STATUTO OCDS DI SICILIA

Regola, Costituzioni e Statuto
OCDS di Sicilia, sono raccolti in un
unico volumetto di recente pubblica-
zione.

Lo Statuto, frutto di elaborazione e
riflessione comuni, offre indicazioni
concrete per la vita, Uapostolato e la
formazione del carmelitano secolare.

«Non resta che tutti, laici e padri
Assistenti, ci si metta con fervore a
conoscere bene questi testi per metterli
inpraticaintuttiiloro aspetti, cercan-
do di coglierne lo spirito e le prospetti-
ve, al fine di formare cristiani maturi
nella fede, coscienti e responsabili del
particolare carisma del Carmelo vis-
suto nel mondo, viventi in comunita
oranti e apostoliche, uniti tra loro da
vera amicizia, presenti e operantinella
Chiesa locale, sotto la protezione e nel-
lUimitazione della Beata Vergine
Maria».
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I’avventura
umana e spirituale
di Etty Hillesum
(1914-1943)

di Arianna Rotondo

1 dialogo come momento di
crescita e maturazione ¢
un’esperienza fondamenta-
le nella storia umana e
intellettuale  di Etty
Hillesum, ebrea olandese,

dal’a straordinaria vivacita intellettuale, la
cui profonda esperienza religiosa & soprav-
vissuta allo sterminio di Auschwitz, resti-
tuendoci nelle fitte pagine di un diario e in
poche lettere una testimonianza autentica e
originale.

Etty ha pressappoco ventisette anni
quando pensa di dar voce ad un tormentato
mondo interiore annotando la sua vita su
quaderni, che diventeranno il campo di bat-
taglia piu difficile del confronto con se stes-
sa.Ilmondo, popolato da un'umanita spesso
folle ma altre volte geniale, & fotografato con
grande lucidita e misericordia. Sullo sfondo
uno scenario naturale fatto di colori, profu-
mi e luoghi cari e familiari.

Questa giovane donna comincia a scrive-
re il suo diario in una mattina di marzo del

24

1941, rivelando subito una dote straordina-
ria: 'autoanalisi. Sa diessere impulsiva, pas-
sionale, creativa, ma anche insicura, vorace,
carente, precaria; il suo corpo segue percorsi
diversi da quelli battuti dalla sua anima.
Occorre trovare un equilibrio, urge colmare
un vuoto che rende vano ogni sforzo, delu-
dente ogniiniziativa.

Per un’intellettuale, esperta conoscitri-
ce della letteratura russa, lettrice appassio-
nata di un tormentato Dostoevskji, la paro-
la & prima di tutto sfogo, & naturale propen-
sione di una mente allenata, ¢ istinto, ¢ uno
strumento per spiegare il mondo e se stes-
sa. Tuttavia esiste uno scarto tra parola
detta e parola scritta: fissare su carta
un’idea equivale a darle una precisa forma,




costringe ad un confronto con
se stessi prima che col lettore
che provera a comprenderla.

Etty in tutto questo avverte
un limite, sebbene la caratteri-
stica piu evidente dei suoi diari
sia proprio quella della chiarez-
za della parola, che si snoda
attraverso pensieri nitidi anche
se contraddittori. La parola che
traduce uno stato d’animo cat-
tura il lettore perché & sincera,
autentica, rappresenta una voce
che sgorga pulita daun animo in
tumulto.

Etty negli ultimi anni della
sua vita e circondata da molte
persone che riconoscono in lei il
talento intellettuale, ma soprat-
tuttola sensibilita umana.

Confrontandosi con Julius
Spier, psicochirologo ed efficace
terapeuta, ella scopre un mondo
fatto di parole ma anche di silen-
zio, la dimensione pitl amata e
sempre cercata nella quale leg-
gersi e tradursi. Spier le insegna
a pregare, a dialogare con un
divino libero da ogni limite con-
fessionale, ad accettare se stessa
con misericordia, a riconciliarsi
con un mondo spesso insoppor-
tabile e assurdo di cui si &
comungque parte.

In una lettera del 1942 a Oasis Kormann,
conosciuto nel campo di smistamento di
Westerbork, Etty cita queste parole dell'ami-
co per scusarsi della sua tarda risposta:
«Non & necessario parlare sempre, anche
tacendo si puo stabilire un contatto e dialo-
gare». Persinol'osservazioneincantatadello
spettacolo naturale diventa una chiave di
lettura delle leggi della vita, che tante parole
non riescono a spiegare: «di tanto in tanto
faccio visita ai gabbiani, nei cui movimenti
per i vasti cieli nuvolosi si indovinano leggi,
eterne leggi, di un genere diverso da quelle
che fabbrichiamo noi uomini» (lettera del
luglio 1943).

La bellezza naturale mostra il volto piu

immediato di un divino che appare spesso
indecifrabile, assente, troppo distante e
inaccessibile.

Considerando quel pezzo di storia che
Etty si trova a vivere, scontrandosi con l'as-
surdita di tanta violenza, sarebbe pitt che
spontaneo ritagliare una fetta di responsabi-
lita anche per un Dio totalmente incurante
di tanto male. Tuttavia la persecuzione nazi-
sta ¢ solo lo sfondo storico dei diari di Etty
Hillesum: si legge delle aberranti leggi raz-
ziali, delle condizioni disumane neicampidi
smistamento, ma ¢& focalizzata sull’'uomo
ogniresponsabilita.

Si tratta, scrive Etty, di uomini che
distruggono altri uomini, ed in sintesi di
un’'umanita che fa a pezzi se stessa senza un
perché, solo per un istinto distruttivo che
sembra appartenerle fin dalle origini. Dio
non c’entra: se'uomo si perde Dio scompare
nella notte di un’anima che preferisce le
tenebre allaluce.

E necessario recuperare un rapporto con
l'altro, un dialogo che deve trovare nuove
forme di espressione oltre le parole. Il con-
fronto con I'uomo & sempre vitale, rende
«maturi e profondi».

E questo il vero campo di battaglia in cui
spendersi fino all’'ultimo respiro.

E qui che Spier si dimostra un vero e pro-
prio “ostetrico dell'anima”, per la sua capa-

citadiascoltare ogni paziente, per la profon-
dita delle sue poche parole, perla comunica-
zione diretta che sa creare con chi gli chiede
aiuto. Etty impara da lui a cercare nel silen-
zio uno spazio per riconquistare se stessa,



per ristabilire un equilibrio tra corpo e
anima, vittime di uno spossante e continuo
contrasto. Bisogna prima costruire se stessi
per poi stabilire un confronto con l'altro:
non si pud comunicare, dialogare, dire se
prima non si &.0ccorre «darsi forma», come
ribadisce Etty: e questo & possibile solo nel
silenzio, in cui sente di stabilire un contatto
con Dio e con tutti gli uomini. «A volte vorrei
essere nella cella di un convento , con la sag-
gezza di secoli sublimata sugli scaffali lungo
i muri, e con la vista che spazia sui campi di
grano (...). E alla lunga troverei pace e chia-
rezza . Ma questo non e poi tantodifficile». E
qui, ora, in questo luogo e in questo mondo,
che bisogna trovare chiarezza e pace e equi-
librio. Devo buttarmi e ributtarmi nella real-
ta, devo confrontarmi con tutto cid che
incontro sul mio cammino, devo accogliere
e nutrire il mondo esterno col mio mondo
interno e viceversa, ma ¢ terribilmente diffi-
cile (...)».

Prima che ascoltare gli altri occorre
ascoltare se stessi, per «riprendere contatto
con un frammento d’eternita». Dio & quel
frammento perduto come un ago nel paglia-
io dell’anima: I'impresa fondamentale &
recuperarlo, facendo di nuovo sgorgare
acqua pulita dal pozzo profondo che ¢ in
ogni uomo. Le parole non servono, sono un
inutile rifugio, accrescono equivoci e malin-
tesi, dice Etty: «vorrei sprofondarmi in un

gran silenzio e vorrei anche imporre questo
silenzio agli altri».

E quando la vastita del silenzio miracolo-
samente lainvade, come una sorta di dolcez-
za, di velo, «attraverso cui la vita filtra pit
mite», allora si sente tutt'uno con la vita,
potente ed eterna corrente. In questo
momento di silenzio sente di sperimentare
quella vastita, che sale dal fondo di se stessa,
e che la mette in contatto con la parte
“migliore” di sé, con Dio. Il dialogo con que-
sto divino, quasi misticamente scoperto, si
svolge nello spazio intimo e inconfessabile
della preghiera. Il momento in cui si stabili-
sce questo contatto giunge inaspettato,
segnato da un istintivo inginocchiarsi nella
stanza piu intima della casa, il bagno, su un
tappetino di cocco, lontano da sguardi indi-
screti. E un momento d’intimita sconvol-
gente, impossibile da condividere, unico e
irripetibile, povero di parole e carico di
silenzio. La preghiera ¢ «un muro oscuro
che offreriparo», daforza, ristabilisce armo-
nia, restituisce unita.

Nel silenzio della preghiera Etty trova
I'occasione per ritrovare se stessa, e cosl
recupera Dio. Quelle «schegge dell’io, che
tagliano la strada a spazi pitt ampi» sono
frantumate. Etty ricorda ancora una volta
'opera maieutica del suo amico Spier e la
vede svolgersi in se stessa: egli accoglieva i
suoi pazienti, tutti, li ascoltava, li apriva e

La famiglia di Etty
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«ne tirava via il pus», apriva «le sorgenti in
cui Dio si nasconde a molti uomini». Egli le
avevainsegnato anche ad ascoltare la parola
di un libro, «aspro e tenero, ingenuo e sag-
gio», I’Antico Testamento, sentito da Etty,
nel canto dei Salmi, come «un nutrimento a
digiuno».

Questo Dio riconquistato, recuperato in
extremis deve essere curato, amato: per non
perderlo Etty sente di dover essere preghiera
per lui. 1l linguaggio mistico scorre copioso
tra queste pagine del diario, in cui il divino
appare come un fidanzato-con cui si deve

E. Hillesum,
Diario 1941-1943,
ed. Adelphi

Il diario abbraccia gli
anni 1941-1943, per
I'Olanda anni di guerra e
di oppressione. La vita di
Etty sta tutta trale parole
che annotd il dieci
novembre 1941:«Paura
di vivere su tutta la
linea...», e le parole di
venerdi 3 luglio 1942: «Bene, io accetto questa nuova cer-
tezza: vogliono il nostro totale annientamento... continuo
a lavorare e a vivere con la stessa convinzione e trovo la
vita ugualmente ricca di significato».

E. Hillesum,
Lettere 1942-1943,
ed. Adelphi

Le lettere furono scritte in gran parte dal campo di smi-
stamento di Westerbork, I'ultima fermata prima di
Auschwitz.

A Westerbork Etty passo
gli ultimi mesi della sua
vita, continuando a
scrivere il suo diario e le
sue lettere e occupan-
dosi con abnegazione
totale dei malati nelle
baracche dell’ospedale.
«Non ci sono parole o
immagini  capici  di
descrivere una notte
come questa. Eppure
devo annotare qualche
cosa per voi - ci si sente
sempre occhi e orecchi di un pezzo distoria ebraica, talvol-
ta siprova il bisogno di essere anche una piccola voce».

star bene, a cui tutto si deve offrire, con cui
tutto si deve condividere. «Partird sempre
dal principio di aiutare Dio il piti possibile e
se questo mi riuscira, bene, allora vuol dire
che sapro esserci anche per gli altri»: ecco
che l'incontro col divino diventa il punto di
partenza peril dialogo conl'altro.

La sua preghiera, che ¢ spesso un «dialo-
gopazzo,infantile o serissimo» ha perogget-
to l'altro. Tra le persone, scrive Etty, in
un’epoca cosi folle e sconvolta, «le comuni-
cazioni passano ormai solo per'animan.

In ogni uomo ella trova un pezzetto del
suo Dio, col quale non si stanca mai di parla-
re. Tuttavia questo dialogo non & fatto solo di
richieste, di parole, ma anche di ascolto,
quell’ hineinhorchen (ascoltare dentro),
intraducibile per Etty in olandese e che rap-
presenta un’attivita felice dello spirito oltre
le carenze del corpo: «in fondo, la mia vita &
un interrotto ascoltar dentro, in realta ¢ Dio
che ascolta dentro di me.

La parte essenziale e profonda di me che
ascolta la parte piu essenziale e profonda
dell’altro. Dio a Dio».

Nella suaricerca del divino interlocutore
Etty troval'uomo, visto come una casa conle
porte aperte, da esplorare, per farne un
«ricovero», un «tetto» per quel Dio che da
sempre vuole abitarvi. Il dialogo con'uomo
alla presenza di Dio culmina nel dono totale
di se stessa: «ho spezzato il mio corpo come

se fosse pane e
I'ho distribuito
agli uomini.

Perché no?
Erano cosi affa-
mati e da tanto
tempo». Infine il
dialogo oltre che
momento d’in-
contro diventa
offerta di sé, solo
se si vuole fare di
€SSO uno spazio
in cui il divino
disponga la sua
tenda e trovi il
suo posto tra gli
uomini.
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SHALOM e SALA

dipadr

Haifa 30 luglio 2006

«... Ogni tanto la sirena suona ed allora ci si ritira in un luogo della casa ritenuto pitt
sicuro, si apre la porta per permettere a chi passa per strada di entrare. .. e si attende,
chiaccherando insieme. L'intensita del botto poi ci indica la distanza: forteil colpo, il
miissile é cadutovicino; piti debole, il missile é caduto lontano.

Solo alcunefamiglie utilizzano per unpo’ditempoilrifugio sottola chiesa. Chi, trai
cristiani, ha potuto é andato a Gerusalemme o Betlemme da amici od istituzioni reli-
giose. Lacitta é semidesertaed anchelevarieattivita lavorative o commerciali sospese.

La tensione sitocca conmanoe al terminedi ogni discorso si esprime il desiderio
che tutto finiscainfretta. Le nostre case, la chiesa ela scuolanon hanno subito parti-
colari danni, a parte molti vetri della nostra abitazione andati in frantumi a causa
del missile caduto nel giardino tra noi e le suore del Rosario, confinanti con noi. Il
Signore ci ha aiutato».

grandi religioni monoteiste, che qui
trovano il loro aggancio storico-teolo-
gico, riusciranno adialogare pittinten-
samente e a offrire soluzioni giuste di
convivenza e di collaborazione?

Sono considerazioni che facciamo
insieme ai cristiani delle nostre comu-
nita, mentre ci auguriamo che la tre-
gua regga e che i promessi aiuti inter-
nazionali siano decisivi per mantenere
la situazione sotto controllo.

Nel frattempo la situazione ¢ torna-

ipensare a queste cose dopo
parecchi giorni di calma, fa un
certo effetto e ci spinge a qual-
che considerazione.

Guardare la nostra situa-
zione non ci esime dal pensare alla situazio-
ne ben peggiore del confinante Libano, dove
morte e distruzione sono state pit1 pesanti.

Ancora una volta in modo particolare
come cristiani ci interroghiamo sulla inutili-
ta e gravita della Guerra e sulla necessita
che, soprattutto in questa regione, vengano

risolti i problemi che sono alla radice del
conflitto.

Ci domandiamo anche quando questa
terra - chiamata Terra Santa - trovera la
Pace, essa che ha dato ospitalita storica a
tanti messaggeri e messaggi di Pace. Le tre
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taallanormalita;la nostra comunita parroc-
chiale ha ripreso le consuete attivita ed
anche la scuola sta programmando I'inizio
di anno scolastico periprimi disettembre.
Ma ci sono domande ben piti importanti
che ci obbligheranno a ricercare con altri




sona della famiglia chi le sanera? La paura che si percepiva
nelle persone, per quanto tempo rimarra impressa?
Haifa eradasempre considerate citta di convivenza; quanto
tempo ci vorra per sanare le profonde divisioni che inevitabil-
mente sisono provocate?
enato Rosso Compito della Parrocchia e della scuola non sara solo quello
di dare un aiuto concreto alle famiglie economicamente prova-
te dalla guerra, ma - ben piti importanti - inventare ed offrire
momenti e percorsi di dialogo e di educazione alla convivenza.
In modo particolare la nostra scuola dovra aiutare psicologica-
mente i ragazzi a ritrovare la fiducia. A questo proposito, un
gruppo di psicologi affianchera gli insegnantinel loro compito
educativo. Certamente i segni di speranza non mancano. In
modo particolare i giovani sono protagonisti di gesti di pace.
Ad esempio in occasione della festa della beata Myriam
Baouardy - beata carmelitana e palestinese - si sono dati
appuntamento i rappresentanti dei gruppi giovanili
delle parrocchie latine dei Territori e ad essi & statadata
una fiaccola da portare nelle loro parrocchie come
segno e ricodo del loro impegno per la pace. Altre ini-
ziative di dialogo si stanno programmando, in modo
particolare all'interno delle nostre scuole.

Tutti ci auguriamo che le parole SHALOM e SALA-
AM non siano soltanto il quotidiano saluto, ma anche
espressione di Pace e Giustizia per tutti.

Beirut

...Venerdi 14 luglio 2006, terzo giorno di conflitto,
ha avuto luogo la mia ordinazione sacerdotale! Quel
giorno, imprimendo in me il sigillo indelebile del dono
del sacerdozio, Dio ha misteriosamente permesso che
tutto si compisse sotto il segno della croce. Il dono del
sacerdozio ¢ stato sigillato dalla croce! Pesante e lace-
rante, si! Ma indiscutibilmente vittoriosa e fonte di sal-
vezza!l

La mia prima messa ’ho celebrata il sabato 15
luglio vigilia della Madonna del Carmine nella chieset-
ta di Fanar (a Beirut est) con la comunita delle suore
carmelitane di Firenze. Quel giorno li tremavano le
vetrate al frastuono delle bombe!

Tremavamo anchenoi... E cosi, nei giorni a seguire,
in mezzo a tante pericolose peripezie ho cominciato a
celebrare quotidianamente I'Eucaristia, il mio ministe-
ro & stato accompagnato nei primissimi passi dalla
custodia generosa ed attenta delle suore. Dopo diversi
tentativi di rientro in Italia sono riuscito ad uscire dal
Libano su una nave militare greca, anche grazie all'in-
tervento dell'ambasciata italiana in Libano. Ho lascia-

delle risposte, difficili da trovare.
Le case verranno ricostruite

(c’¢ I'impegno del governo a tale to la mia terra, abbracciato da mia madre in lacrime,

proposito), le attivita riprende- giovedi 3 agosto verso mezzogiorno...

ranno il loro corso; ma le ferite

provocate dalla morte di una per-

Regina della pace, prega per noi!
p- Elie del Volto Santo

*p. Elie, carmelitano libanese, appartiene alla prov. veneta OCD
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Continuallafiorituravocazio-
nale al Carmelo di Giacalone
(PA), dove sr. Margherita del
Preziosissimo Sangue, ha
emesso la professione sempli-
ceil 13 maggio 2006.

*

Fra Martino Hampel, 33
anni sacerdote polacco,
dal 23 giugno 2006 é novi-
zio carmelitano. Gli chie-
diamo: «Che cerchi?»,
risponde: «Laverita».

*

Padre Pancrazio Bonetti,
bresciano, 50 anni di
sacerdozio, ben portati e
festeggiatia Palermoil 23
luglio 2006.

Lui ringrazia il Signore e
noi lui per il suo lavoro
nel Carmelo di Sicilia.

«So in chi ho posto fiducia»

esta a Monte
Carmelo,
sabato 16 set-
tembre, per il
50° di profes-
sione religiosa di padre
Flaviano e di padre Giusto.
La celebrazione eucari-
stica & stata presieduta da
Monsignor Costanzo, arci-
vescovo di Siracusa, che

(2Tm1,12)

nella sua omelia ha sottoli-
neato come la festa che sta-
vamo celebrando fosse festa
della fedelta: fedelta di Dio,
che & 'amore sempre fedele,
e fedelta dei due religiosi,
testimoni della fedelta di
Dio.

Commentando il vange-
lo di Marco (8,27-35) alla
domanda di Gesu “voi chi




dite che io sia?” Monsignor
Costanzo ha spiegato che &
proprio questa la domanda
essenziale, decisiva.

A questa domanda avvie-
nelachiamata del discepolo,
quando anche noi, come
Pietro, come i discepoli,
siamo interpellati da Cristo:
“Chi sono io per voi?”. Chi &
Cristo perme? Unmaestrodi
vita morale? un modello di
altruismo? un sognatore?
Per Pietro ¢ il Figlio di Dio, la
speranza di Israele, l'atteso
delle genti, il salvatore del
mondo. Nel commento alla

Lettera ai Romani(12,11-13)
di san Paolo, Monsignor
Costanzo ha indicato con
servizio, gioia, pazienza
nella tribolazione, perseve-
ranza nella preghiera, le
caratteristiche della vita di
un consacrato, di chi puo
dire «per me vivere & Cristo e
morire un guadagno” (Fil
1,21) perché sa in chi ha
posto fiducia.

E allora la vita & bella,
perché si pud donare; e
anche la morte & bella
«quando lavitanon e soltan-
totolta, ma offerta».

Fra Diego della Trinita,
22 anni, palermitano, il
16 settembre 2006, ha
emesso i voti semplici a
Monte Carmelo.

Ora si trova nello studen-
tato teologico di Trappeto
(CT) con il desiderio di
conoscere piu a fondo il
mistero di Cristo, delle
Scritture e della Chiesa e
di comunicare la sua
esperienza a quanti cer-
cano Dio.
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Il gruppo giovani della parrocchia
“San Giacomo dei Militari” di
Palermo, a conclusione dell’itinera-
rio formativo di un intero anno, ha
pensato di chiudere I'anno sociale
con una vacanza comune
nell“Ostello della gioventit” a Vena
(CT)*. Abbiamo scelto la seconda set-
timana di agosto per vivere alcuni
giorni di condivisione della vita, del-
I'allegria, delle speranza per il prossi-
mo anno. Le giornate prevedevano
momenti di preghiera, di formazio-
ne, di distensione al mare, di fatica in
montagna, di turismo nei dintorni; le
abbiamo trascorse con la speranza
che durassero a lungo e la tristezza
che gia dovevamo tornare a casa.
Lesperienza della vita vissuta insie-
me ci ha fatto crescere nella stima
reciproca, nella conoscenza, nel desi-
derio di ripartire con un nuovo anno
ancora pitl intenso e fruttuoso.

La nostra vacanza ci ha, dunque,
rafforzati nell'amicizia con Dio e con
il prossimo; 'amore di Cristo ci ha
uniti, condividendo la fatica, le diffi-
colta e la gioia di stare insieme, affi-
dando le nostre giornate al Signore
nella preghiera. Ci siamo ritrovati
una sola cosa in Cristo, ognuno con il
suo compito, creando una nuova
sinergia all'interno del gruppo, la
quale ci fa crescere nella fede.

Peril terzo anno consecutivoigio-
vani del Santuario “Madonna dei
Rimedi” (PA) hannovolutodarevitaa
un incontro spirituale tramite la gia
provata esperienza del camposcuola
a Vena (CT). Sullo scenario delle
vaste pendici etnee i 12 partecipanti
sotto la guida di padre Francesco
Genco hanno provato ancora una
volta a convivere e confrontarsi in
nome di Cristo.

Le giornate hanno vistol'alternar-
si di meditazione, preghiera e diverti-
mento. I temi delle meditazioni sono
stati: la missione affidataci da Cristo
diannunciareil vangeloa tuttiipopo-
li, di essere sale e luce della terra, mis-
sione che Giovanni Paolo ITha affida-
to a tutti noi giovani, e ancora, l'ulti-
ma meditazione ha riguardato la
missione che Gesu ha affidato ai
dodici apostoli ovvero la remissione
dei peccati. In particolare da questa
meditazione & uscito fuori un vivace
dibattito di quanto importante sia il
sacramento della penitenza e di
quanto sia difficile, spesso, da accet-
tare per noi giovani! Ancora unavolta
dunque il camposcuola ¢ stato
un’esperienza formativa importante
con la quale si & provveduto a cercare
di chiarire qualche nostro dubbio e
incertezza nel clima gioioso e festoso
diuna sana e spirituale vacanza!




Vacanza Campana, dal 25 Luglio
al4 Agosto, per noi studenti teologi di
Trappeto, ospiti della Provincia
Napoletana dei Carmelitani Scalzi.

La base del four & stato il centro di
Spiritualita Santissima Annunziata
di Maddaloni (CE), dove, accolti
dalla comunita del noviziato e dal
padre Provinciale, padre Leonardo
abbiamo vissuto momenti di frater-
nita e distensione.

Le cose viste sono state tante: la
Reggia di Caserta con i suoi giardini,
la citta di Napoli con le sue chiese e i
suoi millevolti, la spettacolare costie-
ra Amalfitana e Sorrentina, la basili-
ca di Sant’Angelo in Formis capola-
voro medievale, Pompei con il bel
Santuario della Madonna del
Rosario e gli scavi, la cittadina di
Nusco (AV) con la casa estiva dei frati
che ci ha ospitato nel cuore
dell'Trpinia. Abbiamo avuto modo di
sperimentare la bellezza dello stare
assieme ai fratelli; diverse le realta
ecclesiali incontrate: i Piccoli Fratelli
di Gesty, al Goleto, i monaci Virginiani
del Santuario di Montevergine, i frati
dei diversiconventi visitati, le carmeli-
tane del monastero della Venerabile
Giuseppina di Gesu Crocifisso, a
Napoli, ele consorelle della nuova fon-
dazione di Vitulazio(CE), guidata
dalla ormai leggendaria madre
Gemma.

Campo vocazionale a Monte
Carmelo, dal 20 al 23 luglio. Tema del-
I'incontro: “Chiamati all'amore”. La
vocazione nei profeti, in particolare
Oseae Geremia, laloroesperienza del-
I'amore di Dio che chiama, I'esperien-
za di Elisabetta della Trinita, sono
state illustrate da fra Giuseppe, fra
Silvio e fraPaolo. Momenti di preghie-
ra, di fraternita e di condivisione
hannoresoil climaraccoltoe fraterno.

Loccasione del campo ha ripro-
posto la necessita di rendere stabili
questi appuntamenti e I'esigenza di
seguire un percorso che tocchiipunti
nodali intorno a cui si sviluppa la
domanda fondamentale per tutti: che
cosadasensoal vivere, e l'interrogati-
vo «dimmi che vuoi da me Signore».

Il contributo degli religiosi in for-
mazione intende formare e sensibi-
lizzare le nuove leve alla pastorale
vocazionale arricchendola della fan-
tasia e della freschezza dellinguaggio
dei giovani.

AVena (CT) 600 mt. sullivello del mare,
si trova " “Ostello della giovent” che
ha ospitato i gruppi giovanili di
Palermo per le vacanze estive. La strut-
tura, con una capacita di 25 posti letto,
¢ stata data in gestione alla Parrocchia
“Madonna delle Lacrime” di Trappeto
(CT). Per informazioni telefonare allo
0957179548




4yveneti, 3 siciliani
1 “italo-malgascio?!!

Lisa, Susy, Chiara e Francesca ( da Treviso) insieme a Francesca,
Pina e Giacomo (da Catania) non avevano niente in comune tra loro,
eccezion fatta che per una cosa: lavoglia di poter impiegare almeglioil
proprio tempo, mettendolo a disposizione di chi pud avere bisogno del
nostro aiuto, facendo al tempo stesso un esperienza di vita importan-
te; e padre Bruno Dall’Acqua, I’ “italo-malgascio”, é stato il tramite, lo
strumento grazie al quale il Signore ha reso possibile quest esperien-
za. Non avevano nessuna certezza o conoscenza particolare di quello
che sarebbero andatiafare, di cosa avrebbero trovato, 0 didoveavreb-
berovissuto, unavolta arrivati a destinazione erano pero ugualmente
tutti pronti ad affrontare con entusiasmo e spirito di accettazione
tutto quello che sarebbe loro successo.

Ed é cosi che il 5 agosto, quasi senza accorgersene, siritrovano tutti
insieme in MADAGASCAR...

Partiti dalla capitale, Antananarivo, dopo undici ore di pulmino, i
ragazzi sono arrivatia Marovay, paesedov'é ubicatalamissione cheli
ha ospitati; i primi giorni sono stati dedicati a scaricare i containers
pieni di aiutiumanitari giunti dall'italia; subito dopoéiniziatainvece
quella cheé stata sicuramente lesperienza pini forte e toccante: la con-
vivenza con circa 180 bambini per una colonia estiva organizzata con
i bimbi del progetto delle adozioni a distanza. Questo é stato il periodo
pii intenso e “forte” dato che quella che doveva essere una semplice
attivita di animazione da parte nostra per i bambini, si é trasformata
in breve tempo, inuna continua successione di indescrivibiliemozio-
ni provocate dalla semplicita, dalla generositd e dalla bellezza di quei
bimbi sempre pronti a fare un sorriso in pit, nonostante lepoche cose
chelavita gli hariservato. Ed in generale questaé statauna delle cose
chepin ha colpitola sensibilita deigiovanivolotari: lacapacita digioi-
reedi accettare qualsiasi cosacome un dono, che hanno gli abitanti di
questa splendida isola.
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a maggior
parte del
tempo
che i
d nostri

amici
hanno trascorso in
Madagascar ¢ stato dedica-
to all'esperienza di “vacan-
ze estive” con i bimbi del
progetto dell’'adozione a
distanza.

Ed ¢ stato bellissimo e
molto toccante il modo e
I'entusiasmo con cui i
bimbi e gli animatori del
posto hanno accolto sette
“stranieri” che venivano da
lontano.

All'inizio c’¢ stata qual-
che piccola difficolta nella
comunicazione a causa
della lingua; ma, la recipro-
ca conoscenza della lingua
francese, prima, e I'appren-
dimento dei termini malga-
sci pitt importanti ai fini
della comunicazione “pra-
tica”, poi, hanno risolto
rapidamente il problema.

Anche in chi con i bimbi
& abituato a lavorare, ogni
momento, ogni ora, ogni
giorno passato con quelle
180 “scimmiette” che ti si
attaccavano letteralmente
addosso pur di avere con te
un contatto, rimarra certa-
mente indelebile.

Ogni bimbo era speciale
a modo suo, ogni bimbo ti
trasmetteva, attraverso la
sincerita che contraddi-
stingue i loro sguardi, tutto
il suo mondo a volte tanto
semplicemente felice, a
volte triste e doloroso, ma
sempre fiero e sincero.

I bimbi sono arrivati
una domenica pomeriggio




a bordo di due camion scoperchiati... ed &
stata grande festa da subito.

Le mattine cominciavano presto: alle
5.30la sveglia, alle 6 la messa e/o le preghie-
rine del buon giorno e poi iniziava subite il
rito della colazione: una composta fila inter-
minabile di sorrisi che stentavano ancora a
splendere per colpa del sonno, aspettava con
ansiala suatazzadilatte e la sua porzione di
pane, e poi subito iniziavanoi giochi.

I giochidi gruppo sono stati sicuramente
quelli che hanno avuto pit successo, sicura-
mente il TOP’ erano i balli di gruppo: vedere
tutti quei bimbi che cantavano e simuoveva-
no sulle note di “..un cocomero tondo
tondo..” o della “...brum del capo...”, credo
rimarra neiricordi dei nostri giovani missio-
nari, come una delle immagini pit1 evocative
e coinvolgenti di tutto il periodo trascorso
coniloro piccoli amici.

Dopo il pranzo, cominciavano i giochi
sportivi che erano quelli che permettevano
agli animatori di riposarsi un po’, visto che
in quei momenti le attenzioni dei bambini

erano rivolte piti ai palloni vari che ai loro
animatori... e anche questo credo sia com-
prensibile...!!

Alla fine della serata, dopola cena, inizia-
va il momento pit intimo e toccante della
giornata: i bambini venivano tutti riuniti in
una sala per vedere un film, solo che, dopo
pochi minuti, cominciava la processione
verso il dormitorio per la preparazione alla

notte.

Questo comportava che a turno, i volontari
del bel paese, venivano “rapiti” dai bimbi che
cominciavano ad andare a dormire per avere
una buona notte “speciale’magari con un
bacio o conun abbraccio pit forte del solito.

Comunque, come ci raccontano i ragaz-
zi, ogni gesto, ognisguardo era una continua
e indimenticabile richiesta d’affetto, genui-
na e disinteressata, ma che bastasse a riem-
pire il lasso di tempo che, durante la notte li
avrebbe separati da quelli che per dieci gior-
ni (e forse nei loro cuori lo rimarranno per
molto piti tempo) sono stati i loro amici del
cuore.
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nche quest’anno due serate

musicali a favore del

Madagascar hanno anima-

to l'estate di Ragusa e di

Modica. Il 2 luglio a Villa

Criscione e il 26 agosto al
Teatro Garibaldi, sono stati presentati due
spettacoli che hanno visto la partecipazione
di artisti provenienti da varie parti d'Ttalia e
del mondo.

Nella manifestazione tenutasi a Ragusa,
nella suggestiva cornice di Villa Criscione,
si sono esibiti venti artisti partecipanti a
Ibla Gran Prize il prestigioso concorso cano-
ro e musicale della “Fondazione Ibla”, che
da oltre quindici anni, ogni estate, porta a
Ragusa Ibla giovani talenti internazionali
dellalirica e della musica classica.

11 direttore della manifestazione,
Salvatore Moltisanti ha aderito anche que-
st’anno con entusiasmo alla proposta di
offrire conla buona musica un aiuto alle ini-
ziative a favore del Madagascar, convinto

| PR —

che operazioni di questo tipo rappresentino
un investimento: «Bisogna investire in aiuti
apaesi poveri, perchéinun mondo globaliz-
zato la poverta si deve affrontare cercando
di creare parita di opportunita, educative
anzitutto; non & possibile pensare di potere
isolareipoveri, che devono invece avere nei
loro paesi di origine la possibilita di inserir-
si nei processi economici dai quali sono
stati solitamente
esclusi».

Poter aiutare un
paese povero facendo
cultura, far diventare
un evento musicale
occasione e strumen-
to di solidarieta, que-
sta l'idea del soprano
modicano Elisa
Turla, che supportata
da un ottimo staff di
colleghi, cantanti e
insegnanti di canto,




gustare alcune delle arie pit celebri. Un’ora di musica, inter-
rotta solo da applausi, meritatissimi. La seconda parte dello
spettacolo, ha offerto invece una gradevolissima passeggiata
nel repertorio del musical e del Jazz. Lo sforzo organizzativo
delle due serate, alle quali tutti gli artisti hanno partecipato
senzaalcun compenso, nonlascia dubbi sul fatto che certe cose
si riescono a fare solo li dove alla disponibilita dei mezzi si
accompagna la gratuita dei gesti e delle intenzioni.

impegnati in quei giorni a
Modica in uno stage di for-
mazione per giovani artisti,

ha presentato al Teatro ; j iy ke
Garibaldi & Modica wn Frutto di talento, passione e lavoro, “L’ amour” é il

secondo lavoro discografico di p. Richard, viceparro-
co a tempo pieno nella parrocchia “Madonna delle
Lacrime” a Trappeto (CT). Testi initaliano, malgascio
e francese per dire che “senza l'amore non si puo vive-
re”, melodie che

entrano subito nel W
della g

circuito

omaggio a Mozart, riper-
correndo l'itinerario musi-
cale dell’artista del cui
repertorio si sono potute

memoria e del

cuore, canzoni fatte
per essere subito
cantate. Un'idea da
regalare, anche per-
ché il ricavato della
vendita del cd e
destinato al soste-
gno di inziative in
campo scolastico.
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a storia che sto per racconta-
re, come ogni storia, ha dei
protagonisti ed € incastonata
nel tempo. Il protagonista
principale & Dio che un gior-
no, il 5 Febbraio 1994, ha convocato, noi
ignare, sei persone per sorbire un caffe.

Li, nacque il desiderio d’incontrarsi
ancora, magari settimanalmente, e per
far cosa? Giocare a carte, crearsi 'angolo
del té? Nacque la proposta nel suggeri-
mento divino e fu subito accolta: incontri
di spiritualita.

Certamente singolare come scelta con-
siderando che appena una, su sei amiche,
frequentava la messa domenicale. Era
chiaro: Dio aveva mandato lo Spirito

Santo perché nella semplicita dei nostri
incontri ¢'incamminassimo nella vita quo-
tidiana alla luce della Parola di Dio.

Fu cosi che inizio questa nostra storia
attraverso il Verbo, nello Spirito Santo,
nella nostra vita insieme con Dio.

Sin dal primo incontro con la lettura
del brano di Marta e Maria (Lc 10,38-42),
in cui tutte noi ci considerammo interpreti
diverse del “fare” di Marta, comprendem-
mo divoler “capire” Maria.

Cosi, anno dopo anno, attraverso la
Parola di Dio, scoprimmo che quel Dio
“temuto ed inquisitore” era Padre miseri-
cordioso e che ciamava...da sempre.

Scoprimmo che Maria, poteva e dove-
va diventare nei nostri cuori maestra di




vita; scoprimmo la
grandezza dell’Amore
che Gesu aveva offerto
a ciascuno di noi e la
sua presenza in ogni
momento della nostra

esistenza.
Pian piano sco-
primmo, insomma,

che le conoscenze da
battezzate cristiane
solo adesso diveniva-
no in noi Parola di vita
destinata a trasfor-

Tu hai tracciato, o Signore,
perogniuomo che nasce

segnarono la “firma”
della nostra vocazio-
ne: la missione nella
preghiera per le voca-
zioni sacerdotali.
Gioiose e sgomente
ringraziammo il
Signore e ci affidam-
mo alla sua volonta.
Presso il Carmelo
di Trappeto, da qual-
che anno, erastatoria-
pertolo studentato per
i giovani frati carmeli-

’

marcinel profondo. un;zro.ge.ttg damore. tani. Col beneplacito

Nelle reciproche e Mae dlﬁ(l.ale leggerlg. di padre Santo, prima,
diversita di ognuna, C’é troppo chiasso che distrae. e, poi, di padre
cambiarono gli inte- C’¢ troppa fretta che stordisce. Raimondo, per la mis-
ressi, le priorita, lo Fa che tuttiigiovani, sione consegnataci da
sgual‘"do al‘le persone e Signore, Dio, si insta‘uraya una
alle situazioni. si confrontino fervente amicizia tra il

Con, nel cuore, : 5 nostro gruppo edi gio-
I'amore di Gesti impa- conil tuo disegno. vani che man mano

rammo l'accettazione
dell’altro nella diversi-

Atuta, in particolare,
i giovani che intendi chiamare

giungevano ospiti del
convento.

ta, l'amorevole pazien- al servizio sacerdotale Il nostro impegno,
(zig fEer 1chl sirtrovasie in perche’ non abbiano paura, %a nostra p}"egljliera per
Ja, gloiosa ¢ raterna, oo indicn hartm 1 loro vt &
pe’rg;hi si univa a no{ difronte alla difficolta nel contempo, quell(;
nell'incontro con Dio. della strada, di tutti coloro che

Pensammo che Dio ci
avesse convocato per
stare insieme nel suo
nome, per crescere nel
suo amore e condivi-
derlo nella nostra vita
con chicistava accanto.

Dopo dieci anni da quel primo incontro
tra sei amiche, abbiamo acquisito il senso
profondo della nostra chiamata! Nel maggio
2003, durante un pellegrinaggio ad Assisi,
con diversi “segni” il Signore ci ha svelato il
Suo progetto per il gruppo che aveva voluto
costituire. Il 14 Maggio successivo, primo
incontro dopo quel pellegrinaggio, il gruppo
ritrovava il senso della chiamata gia ricevuta
ad Assisi, a san Damiano.

La “coincidente” scelta del brano del
Vangelo per I'incontro in Gv15,9-17 «...non
voi avete scelto me ma io ho scelto voi...»,
col brano della liturgia del giorno, per altro
dedicata alla memoria di san Mattia, ci con-

e, unavoltaintrapresa,
la percorrano e senza rimpianti.

generosamente hanno
risposto alla chiamata
di Dio.

Col ritiro spirituale
del 2005, svoltosi a
Trappeto, su iniziativa
di fra Davide e il sostegno di padre
Raimondo, il nostro gruppo ha acquisito un
nome ed un simbolo che hanno dato al grup-
poidentita, unita e significato.

Nel simbolo & riportata la scritta Ut
omnes unum sint (affinché tutti siano uno),
nell’essere uno nell'amore si testimonia di
avere conosciuto Dio. Gestt lo chiede al
Padre anche peridiscepoli futuri, con Luilo
chiediamo anche per noi. Sono passati tre-
dici anni dal nostro primo incontro attraver-
so momenti esaltanti, difficolta e scoraggia-
menti, ma forte ha risuonato sempre la voce
di Geslt: «Quando due o tre sarete riuniti nel
mio nome, io saro in mezzo a voi». Come
mancare ad un appuntamento cosi unico?
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Signore,
ascolta la mia preghiera,

E ategiunga il mio grido.

y Non nascondermi
sp/r iltuovolto;
s 447 % ) nel giorno
% ’_.'f} RN della mia angoscia
tog ’,; ‘ ; "a piegaverso dime
3Ly 3 K S lUorecchio.
ey ~ ~Quando tiinvoco:

. % g presto,
© rispondimi

(Sal102,1-3)
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