CAPITOLO NONO

L'UNIONE A MARIA

L’amicizia con Maria ¢ una parte cosi importan-
te della vita di preghiera di Teresa, che la segna
interamente, dall’infanzia fino all’ultima prepara-
zione alla morte'. Per questo desidereremmo at-
tardarci un po’, prima di terminare, proprio su
questo aspetto della vita spirituale di Teresa, cosi
inflammato d’amore. «Amare la Santa Vergine, ¢
una tale dolcezza in pili per noi» >

Ogni figlio di Dio & inseparabilmente figlio del-
la Madre di Dio, e Teresa ha vissuto con una in-
tensitd commovente la sua filiazione di grazia nei
confronti della sua Madre del Cielo. Si ¢ sentita
veramente figlia della Santa Vergine... Non sola-
mente perché non aveva avuto una madre sulla
terra, ma perché il sorriso della Madonna I’ha co-
me risuscitata dalla sua misteriosa malattia infan-
tile. Teresa ha coscienza di essere stata in qualche
modo sottratta alla influenza del demonio dalla
miracolosa tenerezza della sua Madre del Cielo.
Ed & ancora Maria che verra a generarla alla pace

1 E percid che non possiamo dispensarci dal tornarvi bre-
vemente alla fine, per quanto ne abbiamo lungamente parlato
in. Réalisme spirituel..., cit., pp. 60-70.

2 CJ, 238, n. 6.
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durante la sua visita a Nostra Signora delle Vit-
torie.

«La Santa Vergine mi fece sentire che era stata pro-
prio lei a sorridermi e a guarirmi. Ho capito che ve-
gliava su di me, che ero sua figlia, e cosi potevo chia-
marla soltanto ‘Mamma’, perché questo nome mi pa-
reva ancora piu tenero che quello di ‘Madre’. Con
quanto fervore ’ho pregata di custodirmi sempre e
di attuate presto il mio sogno nascondendomi all’o7z-
bra del suo manto verginale! Era questo uno dei- pri-
mi desideri. Crescendo, avevo capito che nel Carmelo
avrei potuto trovare davvero il mantello della santa
Vergine e verso quella montagna fertile tendevano
tutti 1 miei desideri...» >. | |

I1 suo ingresso in carmelo per la festa dell’An-
nunciazione * uni Teresa a «Gesii nascosto nel se-
no della Vergine» ®. La data fissata inizialmente
al 9 gennaio per la sua vestizione le sembrava
«troppo splendida» ¢, per cui Dio gliela chiese in
sacrificio. Cosi il suo postulato durd esattamente
il tempo trascorso da Gestt bambino nel seno di
Maria.

Si vede con quale realismo la piccola santa si
sentiva e si voleva Figlia di Maria. Quanto al suo
desiderio, cosi radicato, di essere nascosta all’om-

3 Ms. A, p. 165, § 158.

4 Trasferita quell’anno al 9 aprile, perché cadeva durante
Ja Settimana Santa.

5 CeR, p. 52.

6 LT n. 50, a Madre Agnese, p. 562. La vestizione: ebbe
luogo il 10 gennaio 1889. ;
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bra del manto verginale di Maria, la grazia rice-
vuta nella grotta di santa Maddalena fu percepi-
ta da Teresa come la realizzazione del suo intenso
desiderio di essere nascosta dal manto della sua

Madre del Cielo:

«Mi sentivo totalmente nascosta sotto il velo della
Santa Vergine» .

L’intimitd di Teresa con Maria non ha dunque
pitt infantilismo della sua intimitd col Padre ce-
leste. E una realta di preghiera, sigillata nella pre-
ghiera dalla grazia divina.

Certo c’¢ nei rapporti della santa con la sua
Madre una caratteristica particolare che lei stessa
sottolinea a diverse riprese: Teresa prega special-
mente la santa Vergine per i particolari, le piccole
cose della vita corrente di cui non & sicura che
Dio le voglia: «E Lei che deve guardare di non
forzare il buon Dio ad esaudirmi, per lasciargli fare
in tutto la sua volonta» & Ecco il segno di una
psicologia che non manca d’essere altamente teo-
logica, e la traccia di una grande delicatezza... Ma
questo ricorso spontaneo a Maria nelle pit piccole
circostanze della vita testimonia una familiarita
profonda e di lunga data: «Mai la santa Vergine
manca di proteggermi appena l'invoco. Se mi so-
pravviene una preoccupazione, una difficolta, su-
bito mi volgo a Lei, e sempre, come la pit tene-

7 NV, 11-7-1897, p. 333.
8 NV, 4-6-1897, p. 322.
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ra delle madri, ella ptende a cura i miei interes-
sin . |

Nondimeno non c’¢ niente di superficiale in que-
sto orientarsi verso Maria. Teresa non teme di
domandare mediante lei le cose pit importanti, le
piu spirtiuali. Ritiene anche necessario di passare
cosi attraverso la mediatrice di tutte le grazie. «Ri-
teneva che tutte le conversioni dovessero essere ot-
tenute per I'invocazione di Maria»

Fu la Santa Vergine che invocd perché la prepa-
rasse alla Comunione ed a ricevere Gesu in lei.
Fu attraverso Maria che presentd alla Trinita San-
ta la sua offerta all’Amore Misericordioso. Fu a
Lei che affidd la sua responsabilitd nei confronti
delle novizie, appellandosi a Lei continuamente.
«Quante volte parlando alle novizie mi ¢ capitato
di invocarla e di percepire i benefici della sua ma-
terna protezione» ™. E la Madonna infine che de-
ve preparare Teresa a morire bene . Se la picco-
la santa prega Maria, in realtd prega : anche in Ma-
ria. Vive in Maria la sua vita teologale, la sua vita
intera. Ha coscienza che la sua vita carmelitana ¢
la vita nascosta di Maria, «la sua piccola via», la
via di Maria, la sua forma di preghiera, la grazia
di Maria 2, il suo abbandono silenzioso e fiducioso,

9 Ms.C, p. 289, § 318.

0 CeR, p. i, |

11 Ms. C, 290, § 318.

12 NV, 30:0.1897, p. 376.

13 «Niente rapimenti, miracoli, estasi / Abbelliscono la tua
vita, Regina degli eletti!» CP, n. 34, p. 877.
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quello di Maria, il suo posto nel cuore della Chie-
sa, quello di Maria la sua croce, la parte scelta
donata, prima di lei, a Maria *.

La Madonna & stata la maestra di vita spirituale
di Teresa? Si pud pensarlo. Ma pili esattamente
forse, una volta scoperta la sua via personale, Te-
resa comprese meglio che Maria gliene dava la con-
ferma e ne rappresentava 'immagine perfetta. Eb-
be allora coscienza di ricevere come un lascito dal-
la Madre di Dio. Il «mi sono sentita sua figlia dal-
I’adolescenza» prese un peso, un senso nuovo: Te-
resa’ ormai sa di aver ricevuto nella Chiesa ’e-
redita, la parte di Maria. Cammina con sicurezza,
con il suo prezioso deposito nel cuore:

«Piccola come sono, Maria, lo sai bene, anch’io, co-
me te, accolgo in me I’Onnipotente. Né la mia debo-
lezza me ne spaventa, se i tesori della madre appar-
tengono anche alla figlia. Perché io sono tua figlia,
Madre amatissima! Le tue virtt, il tuo amore, non
sono forse miei?» B

Queste virtl, questo amore le appartengono,
per offrirli a Dio certo, ma anche per viverne e
parteciparvi al punto che Dio riconosca Maria in
Teresa:

«Cosi guando la santa particola mi scende nel cuore,

¥ Non continuiamo perché abbiamo presentato in dettaglic
queste cose in Réalisme spirituel..., cit. Basta che il lettore
riprenda l'ultima poesia di Teresa: Perché t'amo, Maria (CP,
n. 34) e potra trovarvi la giustificazione di tutto quanto af-

fermiamo.
5 CP, n. 34, p. 874.
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Ges, il dolce tuo Agnello, crede di riposare in tes ¥.

Per quanto ardito appaia questo punto di:vista,
¢ del tutto tradizionale nel carmelo. L’ordine in
cui milita Teresa intende continuare la vita di Ma-
ria nel seno della Chiesa, la sua vita d’amore con-
templativo, e questa € una concezione ben diver-
sa dalle altre forme di devozione mariana. Piii che
di devozione alla Madonna, si tratta al carmelo di
unione a Maria, quasi di identificazione con- lei,
di vita Maria-forme come dicono i grandi spiri-
tuali mariani dell’ordine . E D’espressione «unio-
ne a Maria» € quella che ci sembra pit adatta per
definire i rapporti tra Teresa e la Madre di Dio.
Teresa non ha trovato un «luogo» piu sicuro di
Maria, per vivere la sua vita di figlia di Dio, per
pregare la sua preghiera di figlia di Dio gu1data
dallo Spirito. Ci invita a fare come lei. L’amore
della Vergine santa ¢ stato la grande dolcezza del-
la vita di Teresa: «No, la Vergine santa non sara
mai nascosta per me, le voglio troppo bene!s» ™
come il sostegno de]la sua vita di pregh1era
«Quando si prega la santa Vergine, e lei non ci
esaudisce, b1sogna lasciarla fare a suo piacere e
non tormentarla» . Maria non chiede altro che
diventare anche per noi sostegno e dolcezza. Non
dobbiamo temere di rivolgerci alla nostra Madre

16 CP n. 34, pp. 873 ss. '

1 Mana di Santa Teresa ed il suo direttore chheie d1
Sant’Agostino.

18 NV, 8-7-1897, p. 330.

L & 23—8, n. 8.
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